KULLANMA TALIMATI

Bu tibbi iiriinii almaya baslamadan once bu kullanma talimati’nin tiimiinii dikkatlice
okuyunuz.

- Bu kullanma talimatin1 muhafaza ediniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.

- Eger baska sorulariniz varsa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.

Bu kullanma talimatinin tiimiinii dikkatlice okuyunuz ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler
icermektedir.

Bu tibbi iiriin regetesiz satilmaktadir. Bununla birlikte, ondan en iyi sonucu elde etmek i¢in
HARPAGO’yu yine de dikkatlice kullanmaniz gerekir.

- Bu kullanma talimatint muhafaza ediniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.

- Eger daha fazla bilgi veya tavsiyeye ihtiya¢ duyarsaniz doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.
- Eger kullanim siiresince semptomlariniz kotiilesir ya da diizelmezse bir doktora

goriinmelisiniz.

Bu kullanma talimatinda:

1.HARPAGO nedir ve ne icin kullanilir?

2.HARPAGO ’yu kullanmaya baslamadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3.HARPAGO nasil kullanilir?

4.0last yan etkiler nelerdir?

5.HARPAGO 'nun saklanmasi

6.Diger bilgiler

Bagsliklari yer almaktadir.

HARPAGO 600 mg Film Tablet

Ag1z yolu ile alinir.

e Etkin madde: Bir film tablet 600 mg standardize edilmis Harpagophytum procumbens

D.C. (Devil’s Claw) kokiiniin kuru ekstresini igerir.
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Yardimct maddeler: Cellactose (%75 Laktoz monohidrat ve %25 Seliiloz), Sodyum nisasta
glikolat, Kolloidal Anhidr silika, Magnezyum stearat, Opadry 1l 85F 18422 White
(Polivinil alkol GL-05FS, Titanyum Dioksit, PEG, Toz EEP, Talk).

Ruhsat Sahibi: Drogsan ilaglar1 San. Ve Tic. A.S.

Uretici: Drogsan ilaglar1 San. Ve Tic. A.S.

HARPAGO nedir ve ne i¢cin kullanihir ?
HARPAGO 600 mg Film Tabletlerin her biri 600mg standardize edilmis Harpagophytum

procumbens D.C. (Devil’s Claw) kokiiniin kuru ekstresini igerir.

HARPAGO, 30 ve 60 adet film tablet igeren blister ambalajlarda takdim edilmektedir.

Harpagophytum procumbens D.C. (Devil’s Claw) kuru ekstresi ve iridoit glikoziti
harpagosit igeren HARPAGO 600mg Film Tablet, antienflamatuar, analjezik ve antioksidan
etkilidir. Bel agrisinin giderilmesine, agrili osteoartritin semptomatik tedavisine, kas ve
eklemlerdeki agrilarin giderilmesine, genel agrilarin giderilmesine, romatizma kaynakli ya
da kas agrilariin giderilmesine, dispepsi tedavisine yardimci olarak ve istah agici olarak

kullanilir.

2. HARPAGO’yu kullanmaya baslamadan o6nce dikkat edilmesi gerekenler:
HARPAGO’nun bebeklere, cocuklara veya yetiskinlere yonelik olduguna dair bilgi asagida

verilmistir;

Pediyatrik popiilasyon: 18 yasin altindaki c¢ocuklarda etkililik ve giivenliligine iligskin

kisith veri bulunmasi nedeniyle, 18 yas alt1 ¢ocuklarda kullanilmasi 6nerilmez.

Geriyatrik popiilasyon: Yaslilar i¢cin doktor kontroliinde kullanmalar1 6nerilir.

Asagidaki durumlarda HARPAGO’yu kullanmayiniz:
Eger;
e Harpagophytum procumbens’e veya HARPAGO’nun herhangi bir bilesenine karsi
asir1 duyarliysaniz,
e Mide iilseri ya da duodenal iilseriniz varsa,

e Laktoza karsi intoleransiniz varsa,
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e Hamileyseniz veya emziriyorsaniz,
e Uriin icerigindeki herhangi bir maddeye alerjiniz varsa,

e 18 yasin altindaysaniz.

Asagidaki durumlarda HARPAGO’yu dikkatli kullaniniz:
Eger,
e Bazi sekerlere karsi intoleransiniz varsa,
e Eklemde sisme, kizariklik ya da ates ile beraber eklem agriniz varsa,

bu tibbi {iriinli almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

HARPAGO’nun etkisine tesir edebilecek besinlerle ve iceceklerle birlikte
kullanilmasi:

Yiyecek ve iceceklerle birlikte kullanilmasiyla ilgili bir veri bulunmamaktadir.

Gebelik:
Bu tbbi iiriinii kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme:

Bu tibbi iiriinii kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arag ve makine kullanma:
Arag¢ ve makine kullanmayiniz ¢iinkii bazi hastalarda bas donmesi ve uyuklamaya neden
olabilir.

Herhangi bir alet veya makine kullanmayiniz.

HARPAGO’nun bazi bilesenleri hakkinda 6nemli bilgiler:
Eger daha oOnceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi intoleransimiz oldugu

sOylenmigse bu tibbi {iriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.

317



HARPAGO ile birlikte diger tibbi iiriinleri kullanmak

Bu ilacin diger ilaglarla etkilesimi ile ilgili bir veri bulunmamaktadir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi

veriniz.

HARPAGO nasil kullanilmalh

HARPAGO’yu kullanirken her zaman doktorunuzun talimatlarina kesin olarak uyunuz.
Emin olmadigimizda doktorunuza ve eczaciniza sorunuz.

Doktor tarafindan bagka bir sekilde dnerilmedigi taktirde:

Bel agrisinin giderilmesine, agrili osteoartritin semptomatik tedavisine ve dispepsi
tedavisine yardimci olarak giinde 3 defa 1-2 tablet; istah agic1 olarak giinde 3 defa 1 tablet
kullanilir.

Kas ve eklemlerdeki agrilarin giderilmesine, genel agrilarin giderilmesine, romatizma
kaynakli ya da kas agrilarinin giderilmesine yardimci olarak giinde her sabah ve her aksam
olmak iizere 1 tablet kullanilir.

Eger HARPAGO 'nun etkisinin ¢ok giiclii ya da ¢ok zayif oldugu izlenimine sahipseniz,

doktorunuza ya da eczaciniza bildiriniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Tabletleri bir bardak su ile yutunuz, ezmeyiniz ya da ¢ignemeyiniz.
Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi:

Cocuklarda kullanimi1 6nerilmez.

Yashlarda kullanimi:

65 yas lizerinde iseniz, doktorunuz sizi yakindan izleyerek tedavinize devam edecektir.
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Ozel kullanim durumlari:
Bobrek/karaciger yetmezligi:

Gegerli degildir.

Eger kullanmaniz gerekenden daha fazla HARPAGO kullanirsamz:
HARPAGO dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

Eger HARPAGO’yu kullanmay1 unutursamz:

Unutulan dozlari tamamlamak i¢in ¢ift doz almayiniz.

HARPAGO ile tedavi kesildiginde goriilen etkiler:
HARPAGO kullanimmin sonlandirilmasi ile ilgili bir olumsuzluk beklenmez. Ancak
hastaliginizin tam olarak iyilesebilmesi i¢in doktorunuzun 6nerdigi siire boyunca tedavinize

devam etmeniz onemlidir.

Olas1 Yan Etkileri
Tiim ilaglar gibi, HARPAGO’nun da yan etkileri olabilir.

Cok seyrek (10,000 hastanin 1'den az goriilebilir)
e Bulanti ya da kusma hissi

e Kusma

e Diyare

e Karm agrisi

e Bas agrisi

e Bas donmesi

e Alerjik reaksiyonlar (deri dokiintiisii, kirmizi kasintili deri)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢cok seyrek gortiliir.
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Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢gmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bildiriniz,

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilagtiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "[la¢ Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya
da 0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
Merkezi (TUFAM) 'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta
oldugunuz ilacin gilivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis

olacaksiniz.

5. HARPAGO’nun Saklanmasi
HARPAGO’yu ¢ocuklarin  goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymiz.
25°C’nin altindaki oda sicakliklarinda kuru bir yerde saklayiniz.
Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz HARPAGO 'yu kullanmayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra HARPAGO 'yu kullanmayiniz.

6. Diger bilgiler
Bu tibbi iirtin hakkinda herhangi bir bilgi i¢in, liitfen Ruhsat Sahibi ile temasa geciniz.

Ruhsat Sahibi:

Drogsan Ilaglar1 San. ve Tic. A.S.
Oguzlar Mah. 1370. sok. 7/3
Balgat-ANKARA

Tel: 00 90 312 287 74 10

Faks: 00 90 312 287 61 15

e-mail: www.drogsan.com.tr
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http://www.drogsan.com.tr/

Uretim Yeri:
Drogsan ilaglar1 San. ve Tic. A.S.
Cubuk Cad. No:31
06760 Cubuk - ANKARA
7. Bu Kullanma Talimatinin Son Onay (Tarihi)
Bu kullanma talimati 12/06/2017 tarihinde onaylanmigtir.

8. HARPAGO’nun sadece eczanelerde satilacagina dair uyari

SADECE ECZANELERDE SATILIR.
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