KULLANMA TALIMATI

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON iCIN COZELTi iCEREN AMPUL

10 ml Ampul

Damar icine uygulanir.

Etkin madde: 10 ml’lik ampul’de 0.75 g Potasyum Kloriir igerir.

Yardumct madde: Enjeksiyonluk su

Bu ilac1 kullanmaya baglamadan énce KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, Ciinkii sizin icin énemli bilgiler icermektedir.

- Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivac duyabilirsiniz.

- Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

- Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz.

- Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi séyleyiniz,

- By talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkanda size énerilen dozun diginda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiiz

Bu Kullanma Talimatinda:

1.
ne icin kullanilir?
2

A

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN cézEL Ti ICEREN AMPUL nedir ve

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL
kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler.

. POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL nasil

kullanihr?
Olas: yan etkiler nelerdir?

. POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL ’iin

saklanmasz.

Baghklar yer almaktadar.

1, POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI iCEREN
AMPUL nedir ve ne icin kullanihr?

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTi {CEREN AMPUL, 10 mI’lik
1 ampulde 0.75 g potasyum igermektedir.

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL iin etkin
maddesi olan potasyum kloriir, belirli nedenler sonucu meydana gelen viicuttaki potasyum
kayiplarin yerine koymak amaciyla kullanilmaktadir.



Potasyum kaybina neden olan durumlar ise;

- Ishal, kusma ve mide-bagirsak sistemindeki fistiillerde,
- Birincil ve ikincil hiperaldosteronizmde (agir1 aldosteron salgilanmast),
- Mineralokortikoid (Aldosteron) ve glukokortikoid (ACTH, Kortizon v.b.) tedavilerinde,
- Parenteral siv1 tedavisinde (Potasyum ihtiva etmeyen),
- Diyabetik ketoasidoziste (Belirtileri; bulanti, kusma, agir1 miktarda idrar yapma, uyuklama,
biling kaybn),
- Metabolik alkaloziste (viicut sivilarinda baz fazlasi olmasi),
- Digitalis zehirlenmelerinde,
- Tuz kaybina neden olan bébrek iltihabi,
- Tiyazid smifindan diiiretiklerin (idrar sdktiiriiciiler) uzun stireli kullaniminda,
- Kronik protein yikiminda

2. POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON iCiN COZELTi iCEREN AMPUL
kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler.

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI IiCEREN AMPUL’ii
asagidaki durumlarda kullanmayiniz

o Eger POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN
AMPULiin bilesenlerine kars: alerjiniz var ise kullanmayiniz.

» POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI IiCEREN AMPUL1,
hiperkalemi (kanda potasyum seviyelerinin yiiksek olmasi) ileoligiiri (idrarin normalden az
¢ikmast), aniiri (idrarin gikarilmamasi) ya da azotemi (kanda agir1 miktarda azot
bulunmasi) ile giddetli bébrek yetmezligi s6z konusu ise veya tedavi edilemeyen kronik
adenokortikal yetmezlik (Addison hastaligi) durumlarinda,

o Akut dehidratasyon (kisa siirede geligen su kaybi, hiperkloremi (kandaki klorlir seviyesinin
yiiksek olmasi) ve kramp durumlarinda kullanmayiniz.

POTASYUM KLORTUR %7.5 IV INFUZYON iCiN COZELTi iCEREN AMPUL’ii
asagidaki durumlarda DIKKATLi KULLANINIZ
Eger;

e Magnezyum eksikliginiz (hipomagnezemi) varsa,
o Kardiyak rahatsizlifimz varsa, potasyum destekleyiciler ya da plazma potasyum seviyesini
arttiran ilaglarla birlikte kullanacaksaniz,

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse litfen
doktorunuza damsimz.



POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTi iCEREN AMPUL’iin
yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi:

Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.
Hamilelik

o llac: kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza damsinz.

e Bu ilag doktor tarafindan gerekli gériilmedikge hamilelik dSneminde kullamlmamalidar.

o Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
daniginiz.

Emzirme
Haci kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza darsiniz.

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’{in anne
siitline gecip gegmedigi belli degildir. Bu nedenle emzirme déneminde doktor kontroliinde
kullaniniz.

Arac¢ ve makine kullanim

Arag ve makine kullanma iizerine normal degerlerde kalindigi siirece bilinen bir etkisi
bulunmamaktadir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi

POTASYUM KLORUR %?7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’ii
asapidaki ilaglarla birlikte altyorsaniz doktorunuza damgimz.

- ACE inhibitérleri (Yiiksek kan basincimin tedavisinde kullanilmaktadir.)

- Amfoterisin, amikasin stilfat, dobutamin hidrokloriir ve sabit yag emiilsiyonlar1
- Amilorid, spironolakton ve triamteren gibi potasyum tutucu difiretikler

- Insiilin, Instilin+glukoz, sodyum bikarbonat infiizyonlar

- Siklosporin (organ nakli sonrasinda kullanilir.)

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullanyorsamz veya son zamanlarda
kullandiz ise litfen doktorunuza veya eczacwiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICiN COZELTi iCEREN AMPUL
nasi kullanilir?

Uygun kullanmim ve doz / uygulama sikhij igin talimatlar:

Doktorunuz hastaliimza bagli olarak ilacinizin dozunu belirleyecek ve size uygulayacaktir.
Genel olarak saatte 20mEq/L’yi gegmemek kaydiyla giinde 20-150mEq verilebilir.
Maksimum doz 3,7mEq/kg/24 saattir.



Uygulama yolu ve metodu:

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTi iCEREN AMPUL 1000
mL’lik dekstroz soliisyonuna katilir. Intravendz inflizyon seklinde verilir. Dozlar vakanin
durumuna gére doktor tarafindan ayarlanir. Ag1z yoluyla potasyum tedavisi yapmak igin
ampuller kirilip, siv1 yiyecekler igine kanstirilarak verilebilir.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda knllanima:

Maksimum doz 2-3mEq/kg/24 saattir.

Yashlarda kullanim:

Yasl1 hastalarda yapilmig bir ¢aligma bulunmamaktadir.

Ozel kullamim durumlan:

Bibrek yetmezIligi:

Bobrek yetmezligi olan hastalarda dikkatli kullanimalidir,

Karaciger yetmezIligi:

Karaciger yetmezligi olan hastalarda yapilmis ¢galisma bulunmamaktadir.

Eger POTASYUM KLORUR %7.5 IV INF UZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL ’iin
etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz
ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON
ICIN COZELTI iCEREN AMPUL kullandiysaniz:

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL 'den
kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile konusunuz.

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON iCIN COZELTI ICEREN AMPUL’ii
kullanmay1 unutursaniz;

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON iCIN COZELTI iCEREN AMPUL ile
tedavi sonlandirildifinda olusabilecek etkiler

Bulunmamaktadir.

4. Olas1yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN
AMPUL’{in i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kigilerde yan etkiler olabilir.



Asagidakilerden biri olursa, POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON iCIN
COZELTi iCEREN AMPUL’ii kullanmay1 durdurunuz veya size en yakin hastanenin
acil béliimiine bagvurunuz:

e Hiperkalemi

o Felg

e Kol ve bacaklarda uyusma

o Zihin karigiklig

o Gri deri

o Ciltte sogukluk

e Kan basincinda diisme

o Kardiyak aritmi (ritim bozuklugu)

¢ Kalp blogu (kalp i¢i iletiminin zayi1flamasi)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

e Nefes darlii

e Kusma

o ishal

¢ Kan ve lenf sivisinin iginde bulundufu damardan digar1 s1izmasi ve lokal doku hasar
e Karin agrisi )

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza séyleyiniz:

o Giigstlizlikk
» Enjeksiyon yerinde agn
o Mide gaz1

Bunlar POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTi ICEREN AMPUL’tin
hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yah etki ile kargilagirsaniz,
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’iin
saklanmasi

POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’ii
gocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajimda saklayiniz.

25 °C’nin altindaki oda sicakliginda, 1s1ktan koruyarak saklayiniz.



Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra POTASYUM KLORUR %7.5 IV INFUZYON
ICIN COZELTI ICEREN AMPUL i kullanmayiniz.
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