
KULLANMA TALİMATI

KLAROLÎD 250 mg/5 mİ süspansiyon hazırlamak için kuru toz 
Ağızdan alınır.

• Etkin madde: H er 5 mİ süspansiyonda 250 m g k laritrom isin

• Yardımcı maddeler: K arbom er, povidon, hiprom ellos ftalat, h int yağı, silikon dioksit, 
şeker, ksantan zam kı, potasyum  sorbat, sitrik asit, çilek arom ası, titanyum  dioksit, 
m altodekstrin

Bu ilacı kullanmaya başlamadan önce bu KULLANMA TALİMATINI dikkatlice 
okuyunuz, çünkü sizin için önemli bilgiler içermektedir.

• Bu kullanma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz.
• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz.
• Bu ilacın kullanımı sırasında, doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu ilacı 
kullandığınızı söyleyiniz.

• Bu talimatta yazılanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında 
yüksek veya düşük doz kullanmayınız.

Bu kullanma talimatında:

1. KLAROLÎD 250 mg/5 mİ süspansiyon hazırlamak için kuru toz nedir ve ne için 
kullanılır?

2. KLAROLÎD 250 mg/5 ml süspansiyon hazırlamak için kuru toz kullanmadan önce 
dikkat edilmesi gerekenler

3. KLAROLÎD 250 mg/5 ml süspansiyon hazırlamak için kuru toz nasıl kullanılır?
4. Olası yan etkiler nelerdir?
5. KLAROLÎD 250 mg/5 ml süspansiyon hazırlamak için kuru toz saklanması

Başlıkları yer almaktadır.

1. KLAROLÎD Süspansiyon nedir ve ne için kullanılır?

-  K L A R O LİD  250 m g/5 ml süspansiyon hazırlam ak için kuru toz, su ile hazırlandığında, 
etkin m adde olarak 5 m İ’de 250 m g klaritrom isin içerir.

-  K L A R O LİD  Süspansiyon 250 m g/5 ml, renkli cam  şişede sulandırıldığında 50 m l ve 
100 ml süspansiyon veren  toz, 5 m F lik  p lastik  ölçek, p lastik  adaptör tıpalı p lastik  dozaj 
şırıngası ve 50 ml için  25 m l’lik  p lastik  am balajda sa f su içeren çözücü, 100 m l için 50 
mriik plastik  am balajda sa f su içeren çözücü ile beraber p iyasaya sunulm uştur.

-  K L A R O LİD  Süspansiyon (klaritrom isin) m akrolid  adı verilen bir gruba ait yarı-sentetik  
bir antibiyotiktir. K laritrom isin, bakterilere karşı etkisini, duyarlı bakterilerde protein  
sentezine engel olarak gösterir.

-  K L A R O LİD  Süspansiyon çeşitli m ikroorganizm aların  neden olduğu aşağıdaki



enfeksiyon hastalıklarının tedavisinde kullanılm ak içindir:
•  Farenjit (yutak iltihabı), tonsillit (badem cik iltihabı), akut m aksiller sinüzit (sinüs 

iltihabı) gibi üst solunum  yolu enfeksiyonları,
•  Pnöm oni (zatürre), kronik bronşit gibi alt solunum  yolu enfeksiyonları,
•  A kut otitis m edya (orta kulak iltihabı),
•  D uyarlı m ikroorganizm aların  neden olduğu kom plike olm ayan, çeşitli deri ve yum uşak 

doku enfeksiyonları,
•  M ikobakteri adı verilen özel b ir bakteri türünün neden olduğu enfeksiyonlar.

-  6 ay - 12 yaş arasındaki çocuklarda yürütülen klin ik  çalışm alar k laritrom isin pediatrik
süspansiyon ile yapılm ıştır. Bu nedenle 12 yaşından küçük çocuklar K LA RO LİD
Süspansiyon kullanm alıdır.

2. KLAROLİD Süspansiyonu kullanmadan önce dikkat edilmesi gerekenler

KLAROLİD Süspansiyon’u aşağıdaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
Eğer;

•  Çocuğunuz m akrolid antibiyotiklere karşı veya K LA RO LİD  Süspansiyon içindeki
diğer bileşenlerden herhangi birine karşı alerjik (aşın  duyarlı) ise.

•  Çocuğunuz şu ilaçlardan herhangi birini kullanm akta ise: astem izol (sam an nezlesi
ya da alerji için kullanılır), sisaprid (m ide hastalığı için  kullanılır), p im ozid  (bazı
psikiyatrik hastalıkların  tedavisinde kullanılır), terfenadin (sam an nezlesi ya da
alerji için  kullanılır), ergotam in (m igren için kullanılır), d ihidroergotam in (m igren 
için kullanılır), kolşisin  (gut (dam la) hastalığı, ailevi A kdeniz hum m ası ve Behçet 
hastalığının tedavisinde kullanılan bir ilaç), lovastatin  ya da sim vastatin  (kolesterol 
yüksekliği için kullanılır)

•  Çocuğunuzun QT uzam ası (kalp elektrosunda değişim ) ya kalp ritm i bozukluğu 
öyküsü varsa; (uzun Q T sendrom u/Torsades de P oin tes’e neden olabilir).

•  Böbrek bozukluğu ile birlikte şiddetli karaciğer yetm ezliği varsa.

•  H ipokalem i (kanda potasyum  düzeyinin düşük olm ası) ya da kalp aritm isi 
(çarpıntı) varsa doktorunuza danışınız.

KLAROLİD Süspansiyon’u aşağıdaki durumlarda DİKKATLİ KULLANINIZ:
Eğer;

•  Çocuğunuz ishal olursa veya önceden bir antibiyotik  kullanırken ishal olduysa. 
Hem en hem en bütün antibakteriyel ilaçların kullanım ında kendisini Özellikle h a fif  ile 
şiddetli ishal ile belli eden bir bağırsak iltihabı (antibiyotiğe bağlı kolit 
“psödom em branöz kolit”) ortaya çıkabilir.

•  Çocuğunuzun orta dereceden şiddetli dereceye kadar o lan böbrek bozukluğu var ise. 
Bu durum da doktorunuz dozun azaltılm asına veya doz aralarının açılm asına karar 
verebilir. Ç ocuğunuzda şiddetli böbrek yetm ezliği varsa dikkatli olunm alıdır.

•  Ç ocuğunuzun karaciğerlerinde problem  var ise.
•  Çocuğunuz kolşisin  içeren bir ilaç kullanıyor ise. Ö zellikle yaşlılarda o lm ak üzere 

ve bazıları böbrek yetm ezliği olan hastalarda ortaya çıkan kolşisin  zehirlenm esi 
bildirim leri bulunm aktadır.



•  Çocuğunuzun kas zafiyet belirtileri şiddetlendiyse,
•  Çocuğunuz uzun süreli k laritrom isin kullandıysa, duyarlı olm ayan bakteri ve m antar 

sayısında artışa sebep olabileceğinden süperinfeksiyon m eydana geldiği takdirde 
uygun tedaviye başlanm alıdır.

•  K laritrom isinin ve oral hipoglisem ik ajanların (kan şekerini düzenleyen ilaçlar) 
ve/veya insülinin eşzam anlı kullanım ı, kan şekeri düzeyinde Önemli ölçüde azalm aya 
neden olabilir. B u gibi durum larda glikoz seviyesinin dikkatle izlenm esi tavsiye 
edilir.

•  K laritrom isin varfarin (kan pıhtılaşm asını önleyen bir ilaç) ile birlikte 
uygulandığında, ciddi bir kanam a riski ve p ıhtılaşm a zam anında önem li artış riski 
vardır. Eşzam anlı olarak klaritrom isin ve antikoagülan (kan sulandırıcı ilaçlar) 
alındığında, p ıh tılaşm a zam anları sık sık kontrol edilm elidir.

•  Statinler (kolesterol düşürm ek için  kullanılan ilaçlar grubu), k laritrom isinle birlikte 
kullanıldığında m üm kün olan en düşük dozlarda uygulanm alıdır.

•  K laritrom isinle eşzam anlı olarak triazolam  ya da m idazolam  (sakinleştirici ilaçlar) 
kullanıldığı durum larda dikkatli olunm alıdır,

•  K laritrom isinin QT uzam ası (Kalp elektrosunda değişim ) riski nedeniyle QT 
uzam ası ve torsades de pointes gibi kalp bozukluklarına eğilim i artışı ile ilişkili tıbbi 
durum u olan hastalarda dikkatli kullanılm alıdır.

•  Toplum da kazanılm ış zatürre tedavisinde klaritrom isin  verilm eden önce duyarlılık 
testi yapılm ası önem lidir.

•  H afif ve orta  şiddette deri ve yum uşak doku enfeksiyonları tedavisinde klaritrom isin 
verilm eden önce duyarlılık  testi yapılm ası önem lidir.

Bu uyan lar geçm işteki herhangi b ir dönem de dahi o lsa çocuğunuz için geçerliyse 
lütfen doktorunuza danışınız.

Önemli uyarı!
K L A R O LİD  dahil o lm ak üzere antibakteriyel ilaçlar ya da diğer adıyla antibiyotikler, 
sadece bakteriyel enfeksiyonların  tedavisinde kullanılm alıdır. Bu ilaçlar, örneğin soğuk 
algınlığı gibi, v irüslerin  neden olduğu enfeksiyonları tedavi etm ezler.

KLAROLİD Süspansiyon’un yiyecek ve içecek ile kullanılması:
K L A R O LÎD  Süspansiyon aç ya da  tok karına alınabilir, ayrıca süt ile de alınabilir.

Hamilelik
İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
K L A R O LİD  Süspansiyon çocuklarda kullanılm ak üzere tasarlanm ıştır.
K laritrom isinin gebelik sırasında kullanım ının güvenilirliği saptanm am ıştır. Bu nedenle, 
K LA R O LİD  Süspansiyonun dikkatli biçim de yarar risk değerlendirm esi yapılm adan 
kullanılm ası önerilm ez.
D iğer a lternatif tedavilerden hiçbirinin uygun olm adığı klinik durum lar hariç, 
ham ilelikte K L A R O LİD  Süspansiyon kullanılm am alıdır.

Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu farkederseniz hemen doktorunuza veya eczacınıza 
danışınız.

Emzirme
ilacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız.
K laritrom isinin em zirilen bebeklerdeki güvenilirliği saptanm am ıştır.



K L A R O LİD  Süspansiyon’u kullanıyorsanız bebeğinizi em zirm eyiniz.

Araç ve makine kullanımı
K L A R O LİD  Süspansiyon’un araç ve m akina kullanım ı üzerine etkisi hakkında veri 
bulunm am aktadır. İlaç ile vertigo (baş dönm esi), konfüzyon (sersem lik) ve dezoryantasyon 
(çevreye uyum  zorluğu) ortaya çıkm a potansiyeli hastaların  araç ya da m akine kullanm ası 
öncesinde dikkate alınmalıdır,

KLAROLİD Süspansiyondun içeriğinde bulunan bazı yardımcı maddeler hakkında 
önemli bilgiler
K L A R O LİD , şeker ve m altodekstrin  içerm ektedir. Eğer daha önceden doktorunuz tarafından 
bazı şekerlere karşı intoleransınız olduğu söylenm işse bu tıbbi ürünü alm adan önce 
doktorunuzla tem asa geçiniz.

K L A R O L İD 'in  içeriğinde bulunan hint yağı, m ide bulantısına ve ishale sebep olabilir.

B u tıbbi ürün her bir dozunda 20 m g potasyum  ihtiva eder. Bu durum , böbrek 
fonksiyonlarında azalm a olan hastalar ya da kontrollü  potasyum  diyetinde olan hastalar için 
göz önünde bulundurulm alıdır.

Diğer ilaçlar ile birlikte kullanımı:
Aşağıdaki ilaçlardan birini çocuğunuz alıyorsa, dozu değiştirm eniz ve/veya başka 
önlem ler alm anız gerekebilir:

•  A şağıdaki listede bulunan  herhangi b ir ilacı çocuğunuzda kullanm akta iseniz doktor ya 
da eczacınıza söyleyiniz, çünkü bu  ilaçların kan düzeylerinde artış ve bunun sonucunda 
etkilerinde aşırılaşm a görülebilir: A lfentanil (sakinleştirici grubu ilaç), alprazolam  
(sakinleştirici grubu ilaç), astem izol (alerjik solunum  sistem i hastalıklarında kullanılan 
bir ilaç), brom okriptin  (bazı beyin hastalıkları ve diyabet tedavisinde kullanılan b ir ilaç), 
digoksin (kalp hastalıklarında kullanılan bir ilaç), disopiram id (kalp ritm  bozukluklarının 
tedavisinde kullanılan bir ilaç), ergot alkaloidleri (sinir sistem i veya genito-üriner sistem  
hastalıklarında kullanılan ilaçlar), fenitoin (epilepsi tedavisinde kullanılan bir ilaç), 
heksobarbital (sakinleştirici grubu ilaç), karbam azepin  (epilepsi tedavisinde kullanılan 
bir ilaç), k inidin (kalp rahatsızlıklarında kullanılan bir ilaç), lovastatin  (kolesterol 
yüksekliği tedavisinde kullanılan bir ilaç), m etilprednizolon (alerji ve rom atizm a 
tedavisinde kullanılan  bir ilaç), m idazolam  (sakinleştirici grubu ilaç), om eprazol (m ide 
ülseri ve reflü hastalığ ın ın  tedavisinde kullanılan bir ilaç), oral antikoagülanlar (kan 
sulandırıcı ilaçlar, örn. varfarin), p im ozid  (sinir sistem i hastalıklarının tedavisinde 
kullanılan bir ilaç), rifabutin  (çeşitli enfeksiyon hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir 
ilaç), siklosporin (organ nakli reddinin önlenm esinde ve bazı rom atızm al veya göz 
hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç), sildenafıl (cinsel fonksiyon bozukluğu 
tedavisinde kullanılan bir ilaç), silostazol (dam ar hastalıklarının tedavisinde kullanılan 
bir ilaç), sim vastatin (kolesterol yüksekliği tedavisinde kullanılan b ir ilaç), sisaprid 
(sindirim  sistem i hastalıklarının tedavisinde kullanılan  bir ilaç), sirolim us, takrolim us 
(organ nakli reddinin önlenm esinde kullanılan ilaçlar), terfenadin (aleıjik  solunum  
sistem i hastalıklarında kullanılan bir ilaç), teofılin  (solunum  yolu hastalıklarının 
tedavisinde kullanılan  bir ilaç), triazolam  (sinir sistem i hastalık larında kullanılan bir 
ilaç), valproat (epilepsi tedavisinde kullanılan bir ilaç) ve vinblastin  (bazı kanser 
hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç).

•  R ifam pisin (bir tür antibiyotik), fenitoin, karbam azepin, fenobarbital (epilepsi



tedavisinde kullanılan ilaçlar), St John B itkisi (gıda takviyesi olarak kullanılan  b ir bitki) 
klaritrom isin m etabolizm asını artırabilir. B u durum  etkinliğinin azalm asına yol açan 
subterapötik klaritrom isin  düzeylerine neden olabilir. Ayrıca, bu  ilaçların  plazm a 
düzeyinin de izlenm esi gerekebilir; k laritrom isinin bu  ilaçların  düzeyini artabilir.

•  R ifabutin  (m ikobakteri adı verilen  m ikropların  neden olduğu enfeksiyonların  tedavisinde 
kullanılan b ir ilaç) ve klaritrom isinin eşzam anlı kullanım ında, rifabutin  serum  düzeyi 
artarken klaritrom isin  serum  düzeyi azalarak üveit riski artışına yol açar.

•  K laritrom isin, lovastatin ya da  sim vastatin (kolesterol yüksekliği tedavisinde kullanılan 
bir ilaç) b irlikte alındığında, nadiren rabdom iyoliz (iskelet kası yapısının bozulm ası) 
bildirilm iştir.

•  HIV (A ID S) hastalarında klaritrom isinin zidovudin (AIDS (HIV enfeksiyonu) 
tedavisinde kullanılan bir ilaç) ile birlikte kullanım ında ise, zidovudinin  kan düzeyleri 
azalabilir; ancak bu  durum  klaritrom isin ile birlikte zidovudin veya dideoksinozin 
verilen  çocuk hastalarda gözlenm em iştir.

•  K laritrom isinin ritonavir (AIDS (HIV enfeksiyonu) tedavisinde kullan ılan  bir ilaç) ile 
birlikte kullanılm asında da dikkatli olunm alıdır; günde 1 g'dan daha yüksek klaritrom isin 
dozları ritonavir ile birlikte uygulanm am alıdır. Böbrek işlevleri azalm ış hastalarda ilaç 
tedavisi yönünden bir artırıcı olarak ritonavir, atazanavir ve sakinavir gibi diğer HIV 
(A ID S) ilaçları ile birlikte kullanıldığında benzer doz ayarlam aları düşünülm elidir.

•  K laritrom isin şu ilaçlar ile birlikte kullanıldığında, özellikle kalp hastalarında bazıları 
hayatı tehdit edici olabilen kalp ritm i bozuklukları görülm üştür: S isaprid (sindirim  
sistem i hastalıklarının tedavisinde kullanılan  bir ilaç), p im ozid (sinir sistem i 
hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç), terfenadin (alerjik  solunum  sistem i 
hastalıklarında kullanılan bir ilaç), kin idin  (bazı kalp rahatsızlık larında kullanılan bir 
ilaç) veya disopiram id (kalp ritm  bozukluklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç), (bkz. 
Bölüm  2, K LA RO LİD  Süspansiyonu kullanm adan önce dikkat edilm esi gerekenler).

•  M akrolid grubu antibiyotiklerin  kalp hastalarında terfenadin ile kullanılm asında da 
benzer etkiler görülm üştür. Aynı etkiler astem izol ve diğer m akrolid lerin  birlikte 
uygulanm asıyla da görülm üştür.

•  İşitm e sistem ine zarar verebilecek (ototoksik) ilaçlarla, özellikle am inoglikozitlerle 
kullanım ında dikkatli olunm alıdır.

•  K laritrom isin, ergotam in ya da  dihidroergotam in (m igren tedavisinde kullanılan ilaçlar) 
ile birlikte kullanıldığında, bazı vakalarda akut ergo toksisitesi denilen bir zehirlenm e 
tablosu ortaya çıkm ıştır, b u  nedenle birlikte kullanılm am alıdır.

•  M etabolizm a sistem inin kuvvetli uyaranları, örneğin efavirenz, nevirapin, rifam pisin, 
rifabutin ve rifapentin  k laritrom isinin m etabolizm asını hızlandırabilir.

•  K laritrom isinin sildenafil, tadalafil veya vardenafil gibi fosfodiesteraz inhibitörleri 
(cinsel fonksiyon bozukluğu tedavisinde kullanılan  ilaçlar) ile b irlikte verilm esi artm ış 
m aruziyetlerine yol açabilir. Sildenafil, tadalafil ve vardenafil ile birlik te k laritrom isin 
verildiği zam an bu ilaçların dozlarının azaltılm ası düşünülm elidir.

•  K laritrom isinin atazanavir, itrakonazol, sakuinavir substrat ve inhibitörleri (m antar 
enfeksiyonu tedavisi ve insan im m ün yetm ezlik virüsü (HIV) enfeksiyonu tedavisinde 
kullanılan ilaçlar) çift yönlü ilaç etkileşim ine yol açabilirler. Eş zam anlı olarak alan 
hastalar artm ış veya uzam ış farm akolojik etki belirtileri açısından yakından izlenm elidir.

•  K laritrom isin kolşisin  (gut (dam la) hastalığı, ailevi A kdeniz hum m ası ve Behçet 
hastalığının tedavisinde kullanılan b ir ilaç) ile birlikte kullanıldığında da, bazı 
durum larda kolşisin  zehirlenm esi oluşm uştur. K laritrom isinin kolşisin ile birlikte 
kullanılm ası durum unda, bu  zehirlenm e tablosunun belirtileri yönüyle dikkatli 
olunm alıdır.

•  Eşzam anlı olarak klaritrom isin ve verapam il (kalp rahatsızlıkları ve yüksek tansiyon



tedavisinde kullanılan bir ilaç) kullanıldığı durum larda kan basıncı düşüklüğü, kalp 
atım ının yavaşlam ası ve laktik asidoz gözlem lenm iştir.

•  HIV (AIDS) tedavisinde kullanılan etravirin klaritrom isin  düzeyini azaltm ıştır.
•  Şu ilaçları kullanıyorsanız doktorunuza danışınız: m etilprednizolon (alerji ve rom atizm a 

tedavisinde kullanılan bir ilaç), vinblastin  (bazı kanser hastalık ların ın  tedavisinde 
kullanılan b ir ilaç), aprepitant (kanserde görülen bulantı tedavisinde kullanılan  bir ilaç), 
silostazol (dam ar hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç), beta-laktam  
antibiyotikleri, takrolim us (organ nakli reddinin önlenm esinde kullanılan  bir ilaç) ya da 
siklosporin (organ nakli reddinin önlenm esinde ve bazı rom atizm al veya göz 
hastalıklarının tedavisinde kullanılan bir ilaç).

Eğer reçeteîi ya da reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son
zamanlarda kullandımzsa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz.

3. KLAROLİD Süspansiyon nasıl kullanılır?

Uygun kullanım ve doz/uygulama sıklığı için talimatlar:
•  K L A R O LİD  Süspansiyonun çocuklarda önerilen dozu, günde iki kez 7,5 m g/kg 'd ır. 

M ikobakteriyel olm ayan enfeksiyonlar için m aksim um  doz günde iki defa 500 
m g’dır.

•  N orm al tedavi süresi, ilgili patojene ve hastalığın şiddetine bağlı olarak 5 ila  10 gün 
arasındadır.

•  D oktorunuz, çocuğunuzda bulunan enfeksiyonun niteliğine göre, verm eniz gereken 
dozu ve ne kadar süreyle vereceğinizi söyleyecektir.

•  İlacın 12 saat arayla, sabah ve akşam  her gün aynı saatte kullanılm asına özen 
gösterilm elidir, böylelikle çocuğunuzun kanındaki ilaç m iktarı her zam an için sabit 
ve düzenli olacaktır.

Uygulama yolu ve metodu:
•  Sulandırılm ış ilaç aç veya tok karına verilebilir; ayrıca süt ile de verilebilir. Dozajı 

belirlem ek için aşağıdaki tablolar yol gösterici olabilir:

ÇOCUKLARDA KLAROLİD SÜSPANSİYON DOZ TAYİNİ 
Vücut Ağırlığına Göre

ŞIRINGA DOZ TABLOSU

Vücut Ağırlığı* Günde 2 kez uygulanan 
standart şırınga dozu

Doz

8 - 1 1  kg 1.25 mİ 62.5 mg
1 2 - 1 9  kg 2.5 mİ 125 m g
2 0 - 2 9  kg 3.75 mİ 187.5 mg
30 -  40 kg 5 mİ 250 m g

*V ücut ağırlığı (kg) esas alınarak hazır anm ıştır (günde 2 defa yaklaşı k 7,5 mg/kg).

K ilosu 8 k g ’dan az çocuklara 0,15 m l/kg (7,5 m g/kg) dozda günde 2 kez verilm elidir.



KASIK DOZ TABLOSU

Vücut
Ağırlığı*

Günde 2 kez uygulanan standart 
kaşık dozu

Doz

8 - 1 1  kg 1/4 kaşık 62,5 m g
12 - 1 9  kg 1/2 kaşık 125 m g
2 0 - 2 9  kg 3/4 kaşık 187.5 mg
3 0 - 4 0  kg 1 kaşık 250 m g

cg) esas alınara î  hazırlanm ıştır.

Değişik yaş gruplan

Böbrek/Karaciğer bozukluğu olan çocuklarda kullanım: O rta dereceden şiddetli 
dereceye kadar böbrek bozukluğu olan hastalarda da dikkatle uygulanm alıdır. C iddi böbrek 
yetm ezliği (kreatinin klirensi 30 m l/dakikadan az) o lan çocuklarda günlük doz yarı yarıya 
azaltılm alıdır. C iddi böbrek yetm ezliği olan çocuklar için  günlük m aksim um  doz 500 
m g’dır. Bu çocuklarda tedaviye 14 günden uzun süre devam  edilm em elidir.

K araciğer fonksiyonu bozuk olan hastalara klaritrom isin  uygulanırken dikkatli olunm alıdır. 
B ununla birlikte, şiddetli böbrek yetm ezliği durum larında, beraberinde karaciğer yetm ezliği 
olsun veya olm asın, dozun azaltılm ası veya doz aralarının uzatılm ası uygun olabilir.

Mikobakteriyel Enfeksiyonları Olan Çocuklarda kullanım
Yaygın veya lokalize m ikobakteriyel enfeksiyonları olan çocuklarda önerilen doz, günde 
iki doza bölünm üş olarak 1 5 - 3 0  m g/kg klaritrom isindir.

Süspansiyonun Hazırlanması
İlaç çocuğa kaşık ya da şırınga ile verilebilir.
Önerilen ilaç dozu kaşık ile verilecekse yukarıdaki kaşık tablosu, önerilen ilaç dozu şırınga ile 
verilecekse yukarıdaki şırınga tablosu esas alınır.

1. Şişe içindeki kuru granülleri kapağı açm adan bir kaç defa sallayınız.
2. Şişeyi açınız.
3. Şeffaf plastik şişedeki sa f suyu şişeye ilave ediniz ve şişeyi iyice çalkalayarak ilacın 

hom ojen bir süspansiyon haline gelmesini sağlayınız.
Şişenin kapağım açarak verilen adaptör tıpayı şişenin ağzına yerleştiriniz ve iyice bastırınız. 
Şırıngayı şişenin ağzındaki adaptör tıpaya yerleştiriniz.
Şırınga içindeki piston hava boşluğu kalm ayacak şekilde tam am en aşağıya itilm iş olmalıdır. 
İlacı şırıngaya çekm ek için “şişe+şınngayı birlikte” ters çeviriniz ve dik tutunuz.
Hekim  tarafından belirtilen dozu şırmgaya çekiniz (örneğin 4 kg ağırlığındaki bir çocuk için 
bir defalık doza karşılık gelen m iktar 0.5 mİ olduğu için şırıngaya çekilm esi gereken m iktar 
0,5 m l’dir. 12 saatte bir 0.5 mİ verilmelidir).
Şırıngayı şişeden geri çekiniz ve ilacı çocuğunuzun ağzına doğrudan şırınga ile veya 
şırıngaya çektiğiniz ilacı kaşığa aktararak verebilirsiniz.

10. İlacın ağzını kapatımz. Şırıngayı tem iz su ile durulayarak, bir sonraki kullanım a hazır ediniz. 
Sulandırılan ilaç oda sıcaklığında 14 gün saklanabilir.

11. H er kullanım dan önce şişeyi iyice çalkalayınız.
12. İlacın alımından sonra bir m iktar sıvı verebilirsiniz.

9.

KU LLA N M A D A N  ÖNCE ŞİŞEYİ İYİCE ÇALKALAYINIZ.



Kullanmanız gerekenden fazla KLAROLİD Süspansiyon kullandıysanız
KLAROLİD Süspansiyon ’u kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız bir doktor veya 
eczacı ile konuşunuz.
Aşırı m iktarlarda k laritrom isin alim inin, m ide-barsak sistem ine ilişkin belirtiler (kusm a 
ve m ide ağrısı) verm esi beklenir.

KLAROLİD Süspansiyon kullanmayı unutursanız:
Bir dozu unutursanız, bunu hatırlar hatırlam az ilacı içiriniz. A ncak bir sonraki dozun 
zam anı gelm işse, unuttuğunuz dozu atlayınız ve ilacı kaldığınız yerden düzenli olarak 
çocuğunuza verm eye devam  ediniz.
Unuttuğunuz tek dozu telafi etmek için çift doz vermeyiniz.

KLAROLİD Süspansiyon ile tedavi sonlandırıldığmda oluşabilecek etkiler:
K L A R O LİD  bir bakteriyel enfeksiyonun tedavisi için reçete edildiğinde, hastaların tedavi 
başlangıcında kendilerini iyi hissetm eleri çok norm aldir, ancak buna aldanarak ilaç erken 
dönem de kesilm em eli, m utlaka doktor tarafından belirtilen süre tam am lanm alıdır. D ozların  
atlanm ası ve tedavi süresinin tam am lanm am ası, m evcut tedavinin etkinliğini azaltır ve 
bakterinin direnç kazanm a olasılığını artırarak, gelecekte K L A R O LİD  veya başka 
antibakteriyel ilaçlarla tedavi edilebilirliğini ortadan kaldırır.

4. Olası yan etkiler nelerdir?
Tüm  ilaçlar gibi, K LA R O LİD  Süspansiyon5un içeriğinde bulunan m addelere duyarlı olan 
kişilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler aşağıdaki kategorilerde gösterildiği şekilde sınıflandırılm ıştır:

Çok yaygın: 10 hastanın en az T inde  görülebilir.
Yaygın: 10 hastanın T inden  az, fakat 100 hastanın  T inden  fazla görülebilir.
Y aygın olm ayan: 100 hastanın T inden  az, fakat 1000 hastanın T inden  fazla görülebilir. 
Seyrek: 1000 hastanın T inden  az görülebilir.
Çok seyrek: 10000 hastanın T inden  az görülebilir.
Sıklığı bilinm eyen: Eldeki verilerden hareketle tahm in edilem eyen

K LA R O LİD  Süspansiyon’un kullanılm ası sonucunda aşağıda belirtilen  yan etk iler ortaya 
çıkabilir:

Aşağıdakilerden biri olursa, KLAROLİD Süspansiyon’u kullanmayı durdurunuz ve 
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakın hastanenin acil bölümüne 
başvurunuz:
-  K urdeşen ve o rta  derecede deri döküntülerinden, anaflaksi ve ciddi deri reaksiyonlarına 

(toksik epiderm al nekroliz/Stevens - Johnson Sendrom u, D R ESS ve H enoch-Schonlein 
purpurası) kadar uzanan alerjik reaksiyonlar (deride küçük m orarm a ve kanam alar)

Yaygın Olmayan;
-  Çarpıntı (palpitasyon)
-  A lanin am inotransferaz artışı (ALT) (karaciğer enzim leri)
-  A spartat am inotransferaz artışı (AST) (karaciğer enzim leri)
-  Şiddetli kaşıntı (pruritus)
-  Lekeli ve kabarcıklı döküntü



Sıklığ ı b ilinm eyen ;
-  K araciğer enzim lerinde artış ve sarılıkla birlikte veya sarılıksız seyreden karaciğer 

fonksiyon bozukluğu; anoreksi (şiddetli iştahsızlık), sarılık, koyu renkli idrar, kaşıntı ya 
da karında hassasiyet gibi karaciğer iltihabı belirti ve sem ptom ları

-  K anda Eozinofıl (bir tür alerji hücresi) sayısında artış ve genel belirtilerin  eşlik  ettiği 
ilaç reaksiyonları

-  Bazıları ağız yoluyla a lınan kan  şekerini düşürücü ilaçlar veya insülin tedavisi gören 
hastalarda görülen hipoglisem i (kan şekerinde düşm e)

-  K alpte şiddetli rıtm  bozuklukları
-  Pankreas iltihabı (enfeksiyonu)
-  İnterstisyel nefrit (bir çeşit böbrek iltihabı)
-  Böbrek yetm ezliği
-  K laritrom isin ve kolşisinin birlikte kullanım ına bağlı olarak, özellikle yaşlılarda ve  

böbrek yetm ezliği olan bazı hastalarda kolşisin  zehirlenm esi
-  İskelet kası yıkım ı
-  M iyopati (K as ağrıları, güçsüzlük)
-  A granülositoz (titrem e nöbetleri, ateş yükselm esi veya m ukozalarda ülserlerin  oluşm ası)
-  Pseudom em branöz kolit (şiddetli ishal)

B unların hepsi çok ciddi yan etkilerdir. A cil tıbbi m üdahale gerekebilir.

A şağ ıd ak ile rd en  h e rh a n g i b îrin i f a rk  edersen iz , hem en  d o k to ru n u z a  b ild irin iz  veya  
size en y a k ın  h a s ta n e n in  acil b ö lü m ü n e  b a şv u ru n u z :

Y aygın  O lm ay an ;
-  K araciğer enzim lerindeki geçici artışlar
-  Vertigo (baş dönm esi)
-  D il iltihabı, ağız iltihabı, ağızda pam ukçuk ve dil renginde değişim
-  A kyuvarlar ve kan  pu lcuk lannda azalm a
-  K an üresi ve kreatininde artış, karaciğer enzim lerinde yükselm e
-  T rom bositem i (kanam anın durm am ası, m orarm a)
-  G astrit (yem ek sonrası m idede yanma)
-  Trem or (titrem e)
-  D uym a bozukluğu
-  K andidiaziz (C andida cinsi m antar enfeksiyonu)
-  V ajinal enfeksiyon (döl yolu iltihabı)
-  K as spazm ları

S ıklığ ı b ilinm eyen ;
-  Çevreye uyum suzluk, sanrılar, depresyon, çıldırı ve kendinden farklılaşm a
-  Tedavinin kesilm esiyle düzelen işitm e kaybı
-  A kne (sivilce)
-  A norm al renkte idrar
-  K anam a (hem oraji)
-  U luslararası norm alleştirilm iş oran (IN R - pıh tılaşm a zam anını ölçm ede kullanılan  bir 

ölçek) artışı
-  Protrom bin (pıhtılaşm a) zam anında uzam a (PTZ)



-  K onvülsiyonlar (nöbet)
-  K as ağrısı
~ D elice (m anik) davranışlar
~ V ücudun herhangi b ir bölgesinde uyuşm a veya karıncalanm a hali (parestezi)

B unların  hepsi ciddi yan etkilerdir. A cil tıbbi m üdahale gerekebilir.

A şağ ıd ak ile rd e n  h e rh a n g i b ir in i f a r k  edersen iz  d o k to ru n u z a  söyleyiniz: 

Y aygın ;
-  İshal
-  K usm a
-  K arın  ağrısı
-  H azım sızlık
-  Bulantı
-  U ykusuzluk
-  Aşırı terlem e
-  M ide ağrısı

Y ayg ın  O lm ay an ;
-  G az sebebiyle oluşan karın  şişliği
-  İştahsızlık
-  K abızlık
-  Ağız kuruluğu
-  Baş dönm esi,
-  Sinirlilik
-  Ç ığlık atm a
-  Endişe ve kuruntu  hali,
-  K ulak çınlam ası
-  T itrem eler
-  H alsizlik
-  Geğirm e
-  Y üksek A teş

Sıklığı b ilinm eyen ;
-  D avranış değişikliği,
-  Kötü rüyalar
-  Z ihin  karm aşası
-  Ç ırpınm a-kıvranm alar
-  Tad alm a bozukluğu ile birlik te seyreden koku alm a duyusunda değişiklik;
-  D iş renginde bozulm a

Bu yan etkiler, K L A R O LİD  Süspansiyon’un h a fif  yan etkileridir.

Y an etkilerin  raporlanm ası
K ullanm a Talim atında yer alan veya alm ayan herhangi b ir yan etki m eydana gelm esi 
durum unda hekim iniz, eczacınız veya hem şireniz ile konuşunuz. A yrıca karşılaştığınız yan 
etkileri w w w .titck.gov.tr sitesinde yer alan “İlaç Y an Etki B ild irim i” ikonuna tık layarak ya da

http://www.titck.gov.tr


O 800 314 00 08 num aralı yan etki b ildirim  hattını arayarak Türkiye Farm akovijilans M erkezi 
(TÜ FA M )’ne bildiriniz. M eydana gelen yan etkileri bildirerek kullanm akta olduğunuz ilacın 
güvenliliği hakkında daha fazla bilgi edinilm esine katkı sağlam ış olacaksınız.

Eğer çocuğunuzda bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile 
karşılaşırsanız doktorunuzu veya eczacınızı bilgilendiriniz.

5. KLAROLİD Süspansiyon’un saklanması
KLAROLİD Süspansiyon'u çocukların göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve
ambalajında saklayınız.

25°C 'nin altındaki oda sıcaklığında saklayınız.
Sulandırıldıktan sonra oda sıcaklığında 14 gün aktivitesini kaybetm eden saklanabilir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanınız.

Ambalajın üzerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra KLAROLİD Süspansiyon ’u 
kullanmayınız.

Ruhsat Sahibi:
Sandoz İlaç San. ve Tic, A.Ş 
K üçükbakkalköy M ah. Şehit Şakir E lkovan Cad.
No: 15A 34750  A taşehir/İstanbul

Üretim Yeri:
M ustafa N evzat İlaç San. A.Ş.
Çoban Çeşm e M ah. Sanayi Cad. No: 13 
34196 Y enibosna/İstanbul

Çözücü Üretim Yeri:
M efar İlaç San. ve Tic. A.Ş.
K urtköy/İ stanbul

Bu kullanma talimatı gg-aa.yyyy tarihinde onaylanmıştır.


