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KI'LLANMA TALiMATI

VOLTAREN OPIITHA 96z damlasr

Giize damlafi larak uygulanrr.

Erkk modde: Bir mt giizefti I mg diklofenak sodyum igerir.

o Yardtmct maddeler: Bemzalkonytrm kloriir, disodyum edetaL hidroksipropil gamma-

siklodekshiq I M hidroklorik asit, propilen gliko[ trrometamol, tiloksapof
enjeksiyonhrk su

Bu ilacr kullanmaya baghmadan 6nce bu KIILLAITTMA TALh{ATIM dikkattice
okuyunuz, gflnkfi sizin igin dnemli bilgiler igemektedir.

o Bu htllanma talimattru saklaymtz. Daha sonra tefuar ohrmaya ihtiyaq duyabilirsinE.

o EEer ilove sorulartntz ohtsa, liltfen dofuorumtzaveya ecz(rcmtza dantgmtz.

o Bu ilag kisisel oluak sizin igin regete edilmistir, baEkalanna vermeyiniz.

o Bu ilacm hilaruru strosndq dobora veya hastaruye gittiginizde doWonrruaa bu ilact
fullan& fi ntn sdyleyiniz.

o Bu talimattayaztlanlua cyrun ttyuruE. ilaq hahhndo size hnerilen dontn &Smda yfrksek
vqa dilgfrh doz hilanmoymu.

Bu Kullanme Talimatmda:

1. VOLTAREN OPHTHA nedir ve ne bin hallantb?

2. VOLTAREN OPHTllA'ythulbnmadan 6nce dikka edilmesi gerekenler

3. VOLTAREN OPHTHA nosl hullarutu?

4. Ola*yon etkiler nelerdir?

5. VOLTAREN OPHTIIA'nqt soklanmast

. Baghklan yer ahnaktadrr.
U

l. VOLTAREN OPHTHA nedirve ne igin kullamhf
VOLTAREN OPHTHA' berrdq renksia kohrsuz, gdz ile gdriiniir partihil igenneyen
g6zeltidir ve 5 ml'lik damlahkh plastik gigeler ile kullanma sunulmaktadr.

VOLTAREN OPHTHA etkin madde olarak her bir ml'sinde I mg diklofenak sodyum ig€rir.

VOLTAREN OPHTHA non-sterroidal antiinflamatuar (NSAI) ilaglar olarak adlandrrlan bir
ilag grubuna dahildir.

VOLTAREN OPHTHA' g0z ameliyatlannur dncesinde g0z bebelinin aq* kalmasrm
sa[lamak amacryla ve gdz ameliyatlarrun veya yaralanmalarrnur sonrasurda a$r ve/veya
inflamasyonu kontrol altura almak amacryla kullamln. Ayrrca gdzdeki a$mm ve rgr[a
hassasiyetin giderilmesinde kullamlr.
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2. VOLTAREN OPIITHA'yrkullanmadan 6nce dit&tt edilmesi gerekenler

VOLTAREN OPIITHA'yr agagdaki durumlarda KIILLANMAYINIZ
E[er:

o Diklofenak veya VOLTAREN OPIITHA'rn bilegimindeki yardrmcr maddelerinden
hohangibirine kary alerjiniz (agm duyarlilr[uuz) vamq

o Aspirin veya di[er NSAI ilaglar ile astrrU kagurtr veya burun akurtrnrz giddetleniyorsa (bu
ilaglara alerltfira varsa)

o Hamileyseniz, (Hamileli[inizin 6. ayurdan sonra VOLTAREN OPIITHA kullanmayrmz.)

VOLTAREN OPHTHA'yI agagdaki dummlarda DiXX.ltLi KIILLANIMZ
E[er:

o G0ziiniizde enfeksiyon (iltihap olugturan milaobik hastahk) varsa veya giiztiniiz igin bagka
ilaqlar kullamyorsamz (Ozellikle yizeye uygulanan steroidler),

r o Daha tincesinde veya mevcut kanama rurmail boarklulunuz varsq viicudunuzda gok
\/ gabuk gtirtikler oluguyorsa,

o Romatoid artrit olarak adlandmlan eklernlerde a$r ve gekil bozuklufuna neden olan devamh bir
hastah$rnz varsa

o Kontakt lens kullamyorsanu.

Bu uyanlar gegmigteki herhangi bir dOnemde ffii efua sizin igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danrgmrz.

o Ifumplike bir giiz operasyonu gegirmig, kornea (gdznn saydam cismi) duprlftpr
kaybolmug, kornea yirzr.yi hasarh olarU geker hastahlr olarU romatoid artriti olan
(eklemlerde agr ve gekil boa*luEuna neden olan devamlt bir hastahk) veya ytizeyel bir
g0z hastahlr bulunan (0rn kuru g0z sendromu) ve k$a bir siire igerisinde birden gok 96z
operasyonu gegirmig olan hastalanda, g6rme igin tehdit olugturabilen kornea ile ilgili yan
etkilerinin g6riilme riski daha yiiksek olabilece[inden" g6z, ytizeyinden uygulanan iltihap
giderici ilaqlar (topikal oftalmik antienflamatuarlar) dikkatle kullamlmahdu.

. o Mide hastahklaru kanama boarkluklaru b0brek hastahklan 6)rk6sii olan hastalar ve agrz
\z yolu ile,alman kamn prhtrlagmasrm Onleyici ilaglan kullanma ihtiyacr bulunan hastalar

gibi riskli hasta gruplannda bu ilacur kullanrmr srasurda gerekli Onlemler ahnmahdr.

VOLTAREN OPIITHA'nm yiyecekve igecek ile lmllamlmasr:
Kullamm yolu nedeniyle yiyecek ve igeceklerle etkilegimi yoktur.

Ilamilelik
Ilaq htllanmadan 6nce dohorunuzaveya eczacmtza dantyruz.

VOLTAREN OPHTHA gebeli[in 6. ayrndan sonra kullaillmamahdr. Gebeli$in ilk 6 ayt
sflresince doktorunuz gerekli g0rmedikge kullanmayrmz.

Tedaviniz srasnda hamile oldu{unuzu fark ederseniz hemen dofuontnuza veyo eczacrruza
dantsmtz.

Emzirme
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Ilau hilanmadan drrce dolaorunuzo veya eczacmtza darugtntz.

Ernzirme diineminde VOLTAREN OPHTHA kullammr ile ilgili doktorunuz sizi
bilgilendirecektir.

Araqve mekine kullanmr

VOLTAREN OPHTHA g6rmede bulanrkhpa neden olabilir. Bu gibi durumlarda arag ve
makine kullanmayuuz.

VOLTAREN OPHTHA'nm igerifinde bulunan baa yardrmcr maddeler haklsnda
dnemli bilgiler

VOLTAREN koruyucu olarak benzalkonyum kloriir maddesini igerdilinden g6zde irritasyona
sebebiyet verebilir. Yumugak kontakt lenslerle temasurdan kagrnrmz. Uygulamadan 6nce
kontakt lensi gftartuuz ve lensi takmak igin en azrndan 15 dakika bekleyiniz. Yumugak
kontakt lenslerin renklerinin boanlmasrna neden oldu['u bilinmektedir.

t/ Sodyum igeren yardrmcr maddeler ile ilgili olaralq doan ve tiriiniin kullamm yolu nedeniyle
herhangi bir uyan gerekmemektedir.

Di[er ilaglar ile birlikte lullrrnmr

E[er:

o IGn prhtilagmasrm engelleyen ilaglar ahyorsanz

o Ytizeye uygulanan steroid olmayan antienflamatuar ilaqlil (NSAIfkr) ve steroid ilaglar alryorsanz

o Ba$ka 96z damlalan kullaruyorsanz doktorunuzu mutlaka bilgilendiriniz.

E$er regeteli ya da regetesiz herlrungi bir ilaa gu anda htllaruyorsantz veya son zamanlarda
hilandtruzsa liitfen doldortmuzoveya eczoctruza bunlar hokhnda bilgi veriniz.

3. VOLTAREN OPHTHA naul kullanilrf
Uygun kullamm ye dozluygulama srkh$ igin talimatlan

\./ Oneriten normal doz 4-6saatte bir etkilene n gLznbirer damladr. ilacmzr hangi sfthkta ve
stireyle kullanaca[mrz durumunuza gffe de[i;ebilir. Doktorunuz sizin igin uygun olan dozu
belirleyecektir, doktonrruzun tavsiyelerine uyunuz.

Uygulema yolu ve metodu:

Uygulamadan 6nce ellerinizi yrkayrmz.

Agafrda belirtildi[i gekilde gtiztintize uygulayrmz:

1. Baquuzr arkaya do$u e$ifiz; bir elinizle alt gilz kapalmrzt
yavaqga aga[r gekerek gOziintiz ile giiz kapaSrruz arasrnda bir
gukur olugturunuz.

2. Di[er elinizle qigeyi baq a$a$u gtiziintiztin iistiinde dik olarak
tutunuz. Yavagga srkarak bir damla damlatrmz. Damlal{m ucunu
eliniz veya gdziintize de[dirmemeye dikkat ediniz.

3. Damlathktan sonra giiziiniiziin ig ucuna parmak ucunuz ile 1-2

tr
W
ffi

Sayfa 3/6



dakika bastrrmz. Bu ilacrn gOzyagr kanallanndan buruna
akmasrm Onler.

Defigikyag gmplan:

Qocuklarda kullenmr:

VOLTAREN OPIITHA'rn gocuklarda kullaillmasr Onerilmemektedir.

Yaghlarda kul}rnrmr:

Yaghlarda 6zel bir doz ayarlamasrna gerek yokttr.

6ol Srllamm durumlan:

KaracilerlBdbrek yetmedili :

VOLTAREN OPIITHA'mn b6b,rek veya karaciper yetmezli[inde etkinlik ve giivenlilfii

l./ gah$ilmamgtr.

E[er VOLTAREN OPIITHA'ruw etfisinin gok Ni) veya zaytf oldu$una dair bir izleniminiz
var ise doHorunuz veya eczoctntz ile kanuSunuz.

Kullanmanz genekenden deha fezta VOLTAREN OPHTHA kullandrysenu:

IlOLTAREN OPHTHA'dan hilanmantz gerekendenfazlannt hilanmtssanrz bir doWor veya
ecz(rct ile konuEunw.

VOLTAREN OPIITHA'yr kullanmayr unutursanz:

Un*ulan dozlmt dengelemekigin qift doz trygulamayruz.

VOLTAREN OPIITHA ile tedavi sonlandrnldr$ndeki olugabilecek etkiler

r Doktorunuza damgmadan VOLTAREN OPHTHA kullanmayr kesmeyinia istenilen sonucuv 
alamazsn:u.

4. Olasr yan etHler nelerdir?

Tfrm ilaglar gibi, VOLTAREN OPHTHA'mn iq€rilinde bulunan maddelere duymh olan
kigilerde yan etkiler olabilir.

Agagdakilerden biri olurca, VOLTAREN OPIITHA'yI kullanmayr durdumnuz ve
DERHAL doktomnuza blldiriniz veya size en yalon hastanenin acil bdlflmtne
bagvumnuz:

. Nefes darl{r
o Alevlenen astrm

Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir. E[er bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
VOLTAREN OPHTHA'ya kargr ciddi alerjiniz var demektir. Acil ttbbi mtidalraleye veya
hastaneye yatnilnar;lza gerek olabilir.
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o G0zde alerjik etkiler (6rn. gdz alerjisi, konjonktiva (96z ktiresinin tin krsrm mukozasr)
krzankh[r, konjonktiva alerjisi, g0z kapa[r krzankhlr, 96z alerjisi" gdz?,apag 6demi, g0z
kapaEr kagrntrsr

Bunlar VOLTAREN OPHTIIA'mn srkhsr bilinmeyen yan etkileridir.

Aga$dekilenden herhangi bilini fark ederseniz, hemen doktomnuza bildiriniz veya size
en yalon hastanenin acil bdlfimiine bagvumnuz:

o Sft uygulamalan takiben gOziin saydam cisminin ftornea) iltihabL korneal boa*luklar

o I(orneada incelmg gtirme fonksiyonunu tehdit edebilecek kornea 6d€mi

Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tftbi mtidatrale gerekebilir.

Agagdekilerden herhangi birini fark edemeniz, doktorunuza siiyleyiniz:

Gegici yanma hissi
l/ o G6zde apn, kagurtr, kzanklft, bulamk giirme

Bunlar VOLTAREN OPHTHA'nn hafif yan etkileridir.

Yan etkilerin raporlanmasr:
Kullanma Talimatrnda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda, hekiminiz, ecz:rctntz veya hemgir.enrz ile konugunuz. Ayrrca kargtlagt{mz yaln

etkileri www.titck.gov.t sitesinde yer alan "ilaq Yan Etki Bildirimi" ikonuna tftlayarak yada
0 800 314 00 08 numarah yan etki bildirim hattuu arayarak Tiirkif Farmakovijilans Merkezi
(TUfAU;'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldu$unuz ilacrn
giivenliliSi hakkrnda daha tadabilgi edilnilmesine katk saglamg olacaksunz.

5. VOLTAREN OPIITHA'nn saklanmasr

VOLTAREN OPIlTHA'yt qocuklartn gAremeyece{i, erigemeyece$i yerlerde ve ambalajmda

L saHayruz.

25"C'nin altmdaki oda srcakhEmda saklayrmz.

Igfttan konrmak igin drg ambalajr igerisinde saklayrmz.

Kullandrktan sonra kapaEru hemen Y,apfitw.

$ige agrldrktan sonra I aydan frzla kullamtnamahdr. Kullamlmayan krsmr atlr.tu..

Son kullrrnma tarihiyle uyumlu olarak kullanmlz

Ambalajdaki son laillanma tarihinden sonra VOLTAREN OPH'THA'y kullanmcytruz.

E[er iiriinde ve/veya arrbatajrnda bozukluklar fark ederseniz VOLTAREN OPHTIIA'yI
kullanmayuuz.

Ruhsat sahibi: Alcon Laboratuvarlan Tic. A.$.

Kavacrk Ticaret Merkezi Riizgarhbatrge Mah.
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Sok. No:18 B-Blok I(atl
34805 neykoz/iSteUnUt

traim yeri: Alcon Pharmaceuticals Ltd., Fribourg, isvigre igin

Exelvision Ophthalmics AG,

Hettlingen, isvigre

Buhilanmatalimafi.. ... ttrihinde onaylanmtsttr.
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