KULLANMA TALIMATI

NEUVITAN® 50 mg Draje
Agizdan alimir

e Etkin madde: Her bir drajede 50 mg oktotiamin ve 5 mg riboflavin bulunur.

e Yardunci maddeler: Laktoz (hidrus), misir nisastasi, sodyum lauril siilfat, mikrokristalin
seliilloz, magnezyum stearat, saf su. Kaplama: Sellak, kastor oil, polisorbat 40, akasya,
metil paraben, talk, titanyum dioksit, riboflavin sodyum fosfat, seker (sukroz), karnauba
vaks

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularmmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanumi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

*  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

NEUVITAN nedir ve ne icin kullamlir?

NEUVITANt kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
NEUVITAN nasu kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

NEUVITAN tabletlerin saklanmast

R

Bagliklar1 yer almaktadir.
1. NEUVITAN nedir ve ne icin kullamhir?

NEUVITAN sar1 renkli drajedir ve 30 drajelik blister ambalajlarda bulunur.
NEUVITAN asagidaki durumlarda doktorunuz tarafindan size regete edilecektir:

e B vitamini eksikliginin 6nlenmesi ve tedavisinde

¢ Besinlerle alinmasinin azaldigi ve ihtiyacinin artigt durumlarda (kilo kaybina yol acan
hastaliklar, hipertiroidi (viicutta tiroid hormonunun gereginden fazla iiretilmesi), gebelik
ve emzirme donemleri, agir fizik egzersiz gibi)

e  Wernicke ensefalopatisi (tiamin eksikligine bagl bir beyin hastaligi)

e Beriberi hastalig1 (beriberi kalbi)

e Bl vitamini eksikliginin ya da metabolik bozuklugunun yer aldigi diisiiniilen nevralji
(sinir agris1), miyalji/artralji (kas/eklem agris1), periferik nevrit (sinir yangisi)/periferik
paralizi (fel¢), miyokardin (kalp kasinin) metabolik hastaliklari, kabizlik gibi mide barsak
sistemi hareket bozukluklari durumlarinda (bu tiir durumlarda, bir ay icinde belirtilerde
azalma goriilmezse NEUVITAN tedavisi siirdiiriilmemelidir).
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2. NEUVITAN kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

NEUVITAN’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

o Uriiniin icerisinde bulunan etkin ya da yardimci maddelerin herhangi birine karst
alerjiniz varsa

NEUVITAN’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;
e Riboflavin idrar1 boyadigi i¢in bazi laboratuar testlerini bozabilir. Eger test
yaptiracaksaniz doktorunuza NEUVITAN kullandi§imzi soyleyiniz.

Bu uyanlar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

NEUViTAN ’1n yiyecek ve icecek ile kullamilmasi
NEUVITAN a¢ ya da tok karnina alinabilir.

Hamilelik

Hamileyseniz doktorunuza bildiriniz. Doktorunuz bu ilac1 kullanip kullanamayacaginzi
size bildirecektir.

Emzirme

Emziriyorsaniz doktorunuza bildiriniz. Doktorunuz bu ilaci kullanip kullanamayacaginzi
size bildirecektir.

Arac ve makine kullanim

Arag¢ ve makine kullanma yetenegi {izerinde bilinen bir etkisi yoktur.

NEUVITAN’n iceriginde bulunan baz1 yardimcl maddeler hakkinda énemli bilgiler
Preparatin bilesiminde bulunan riboflavin, idrarin daha sar1 bir renk almasina neden olur.

Bu iiriin 98.571 mg laktoz ve 93.690 mg sukroz icerir. Eger daha dnceden doktorunuz
tarafindan bazi sekerlere karsi dayamiksizligimiz oldugu sdylenmigse bu tibbi {iriinii
almadan 6nce doktorunuzla temasa geciniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Levodopa etkin maddesi iceren ilaglar ile birlikte kullanildiginda etkin maddenin etkisini
zayiflatip Parkinson belirtilerini arttirabilir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.
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3. NEUVITAN nasil kullanilir?

¢ Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 icin talimatlar:

Erigkinlerde genellikle giinde 50-100 mg (1-2 draje) kullamlir. Doktorunuz yasiniza ve
belirtilere gore sizin i¢in en uygun NEUVITAN dozuna karar verecektir.

o Uygulama yolu ve metodu:

NEUVITAN agizdan alinan bir ilagtir. Her draje bir miktar sivi ile birlikte, boliinmeden,
ezilmeden, ¢cignenmeden ve suya konulmadan, biitiin olarak yutulmalidir.

¢ Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanima:
Cocuklarda doz ayarlamast ile ilgili bir calisma yapilmamistir.

Yashlarda kullanimi:
Yashlarda doz ayarlamas ile ilgili bir calisma yapilmamustir.

e  Ozel kullamim durumlari:

Bobrek veya karaciger yetmezligi:
Bobrek veya karaciger sorununuz varsa bunlart doktorunuza sdylemelisiniz.

Eger NEUVITAN i etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise,
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla NEUVITAN kullandiysamz:

Doktorunuzun size verdigi dozu agmayiniz.

NEUVITAN dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz, bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

NEUVITAN’1 kullanmay1 unutursaniz,
Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almaymz.

NEUVITAN’1 ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Tedavinizi doktorunuza bildirmeden, kendi kendinize sonlandirmayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim diger ilaclar gibi, NEUVITAN iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya
size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Karm bolgesinde dolgunluk hissi

e Bulant1
e {shal
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Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuz veya eczacinizi bilgilendiriniz.

. NEUVITAN’in saklanmasi

NEUVITAN’1 ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklanmalidir.

Kutuda belirtilen son kullanma tarihinden sonra ilact kullanmayniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NEUVITAN’1 kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Astellas Pharma Inc./Japonya adina
Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Biiyiikdere Cad. Ali Kaya Sok. No:7
Levent 34394, Istanbul

Uretim yeri: )
Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Kiigiikkaristiran 39780, Liileburgaz

Bu kullanma talimati 06/02/2012 tarihinde onaylanmustir.
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