KULLANMA TALIMATI

SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV Infiizyon I¢in Cozelti igeren Ampul

Sadece damar i¢i kullanim i¢indir.

« Etkin madde : 10 mL’lik ampul’de 0.84 g sodyum bikarbonat igerir.

* Yardimct maddeler : Enjeksiyonluk su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

- Bu kullanma talimatim saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
- Eger ilave sorularimz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

- Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmigstir, bagkalarina vermeyiniz.

- Bu ilacin kullanimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandigimizi soyleyiniz

- Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL
nedir ve ne icin kullanilir?

2. SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’ii
kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

3. SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL
nasil kullantlir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL ’iin
saklanmasi

Bashklar: yer almaktadir.

1. SODYUM BiKARBONAT %8.4 TV INFUZYON iCiN COZELTI ICEREN AMPUL
nedir ve ne i¢in kullanihr?

SODYUM BIKARBONAT, etkin maddesi olarak sodyum bikarbonat igeren
bir ampuldiir. Her 10 mL’sinde 0,84 g sodyum bikarbonat igeren 10 mL’lik ampullerde
piyasaya verilmistir.

SODYUM BIiKARBONAT, kalp durmasi (kardiyak arrest) sonrasinda, viicut

pH’sin1 normale déndiirmek i¢in kullanilmaktadur. Kalp durmas: esnasinda viicutta agiri
miktarda asit ortaya ¢ikar ve sodyum bikarbonat enjeksiyonu ile artan asit miktar1 normale
dondiirtiliir.




2. SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON iCiN COZELTI iCEREN
AMPUL’iin kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI iCEREN AMPUL’ii
asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.

Eger;

- Bobrek yetmezliginiz varsa,

- Metabolizma veya solunum sisteminde asit-baz dengesizliginiz varsa (metabolik veya
respiratuvar alkaloz),

- Kan basinciniz yiiksekse (hipertansiyon),

- Odeminiz varsa,

- Kalbiniz viicudunuza ihtiyaci olan kan1 pompalayamiyorsa (konjestif kalp yetmezligi),
- Bobrek tas hikayesi ile birlikte potasyum eksikliginiz varsa veya serum kalsiyum
seviyesiniz diisiikse,

- Solunum yetersizliginiz varsa (hipoventilasyon),

- Klor eksikliginiz varsa veya serum sodyum seviyesiniz yiiksekse.

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTIi iCEREN AMPUL’ii
asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;
- Hamileyseniz
- Emziriyorsaniz

SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON iCiN COZELTI ICEREN AMPUL’iin
yiyecek ve icecek ile kullamilmasi

Kullanim yolu nedeniyle besinlerle herhangi bir etkilesimi yoktur.

Hamilelik
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
Tibbi zorunluluk olmadik¢a gebelik siiresince kullanilmasi 6nerilmez.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
daniginiz.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
Damar yoluyla bu ilag veriliyorsa, emzirmeyiniz.

Ara¢ ve makine kullanim

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’iin arag
ve makine kullanimina etkisi bulunmamaktadir.

SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON IiCiN COZELTI IiCEREN AMPUL
iceriginde bulunan baz1 yardimeir maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

Bu tibbi iiriin her ampulde 230 mg sodyum ihtiva eder. Bu durum, kontrollii sodyum
diyetinde olan hastalar i¢in g6z éntinde bulundurulmalidur.



Diger ilaclar ile birlikte kullanim

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL’iin
asagidaki ilaglarla birlikte kullaniminda dikkatli olunmahdir.

- Kortikosteroid ve kortikotropin (6rnegin eklem iltihabi (artrit) tedavisi i¢in kullanilir.)

- Tetrasiklinler 6zellikle de doksisiklin (antibiyotik)
- Kinidin (kalp rahatsizlig1 igin kullanilir),

- Amfetamin,
- Efedrin (burun tikaniklig1 igin kullanilan spreylerde bulunabilir.)
- Ps6doefedrin (6rnegin gribal enfeksiyonda kullanilan ilaglarin igeriginde bulunabilir.)

- Bumetamid, etakrinik asit, furosemid ve tiyazidler gibi potasyum diizeyini azaltan
diiiretikler (idrar soktiirticti ilaglar)

- Potasyum destekleyici liriinler
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son

zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTi iCEREN AMPUL
nasil kullanmihr?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhigi icin talimatlar:
Uygulama dozu kandaki asit miktarina bagl olarak degismektedir.

Yaygin baslangi¢ dozu viicut agirliginin kg’1 bagina 1 mmol’diir. Bu ifade viicut agirhgimz 50
kg ise, size 50 x 1 = 50 mmol SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN
COZELTI ICEREN AMPUL uygulanacag: anlamina gelmektedir.

Uygulama yolu ve metodu:

Sadece damar i¢i kullanim i¢indir.

Degisik yas gruplan:
Cocuklarda kullanimi:

Cocuk dozu: yaygin doz yavas intravendz enjeksiyon ile 1 mmol/kg.
Prematiire bebeklerde ve yeni doganlarda % 4.,2’lik soliisyonlar1 kullanilabilir veya %
8.,4’liik soliisyon 1:1 oranda % 5°lik dekstroz ¢ozeltisi ile seyreltilebilir.

Yashlarda kullanima:

Geriyatrik hastalarda yetiskin dozu kullanimi1 uygundur.

Ozel kullanim durumlar:
Bobrek yetmezligi:

Bobrek yetmezligi olan hastalarda kullanilmamalidir.



Karaciger yetmezligi:
Karaciger yetmezligi ile ilgili olarak yapilmis bir ¢aligma bulunmamaktadir.
Eger SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL 'iin

etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz
ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON iCIN
COZELTI ICEREN AMPUL kullandiysaniz:

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL
kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile konusunuz.

SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON iCiN COZELTI ICEREN AMPUL’ii
kullanmay1 unutursaniz:

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI iCEREN AMPUL ile
tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:

Gegerli degildir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN
AMPUL’iin igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN
COZELTI ICEREN AMPUL’ii kullanmayi durdurunuz ve DERHAL doktorunuza

bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

- agir1 hassasiyet
- kas kasilmasi

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirllmaniza
gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark edersiniz hemen doktorunuza bildiriniz veya
size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

- Serum potasyum diizeyinde azalma veya serum asit-baz dengesizligi (alkaloz)
Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza sdyleyiniz:

- Gerginlik hissi



Bunlar SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN
AMPUL’{in zayif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢gmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. SODYUM BiKARBONAT %8.4 IV INFUZYON iCiN COZELTI ICEREN
AMPUL’iin saklanmasi

SODYUM BIKARBONAT %8.4 IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL i
cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra SODYUM BIKARBONAT %8.4
IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL i kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz SODYUM BIKARBONAT %8.4
IV INFUZYON ICIN COZELTI ICEREN AMPUL ‘i kullanmayiniz.
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