
Mb:ONAFiN@ 0/.d !m~m 
CiH ii:~eel'illc uygulamr. 

KULLANMA TALiMATI 

~ Etkin m11dde: !lor bir gram kremde I 0 mg terbinafin hidroklori.ir (8.88 rng tt"rbinafin 
bau1. c~deger) iqorir. 

• Yin·d1mt:1 mllllde!er: Sodyum hidroksit, benzil alkol, sorbitan rnonostoaraL sctil 

palmitat,.sd.il alkol, sH:aril alkol, poli5orbat 60, izopropilmiristut V<.' saf su. 

~----~~~i:~l:::::·:i;:~::~::~~::::::;,:l~:,:~:::1:i~~~:~:,.~~~~~~::i~.-i'ALIMA;i;iNi!iii(l~;;;ii;:e·· ·······---~ 
i ' /Ju kulfanma lalimallm sak/m.<tmz. Daha sonra tekrar okwnaya ihtiym; duyabilirsiniz. I 
! • Eger ilavc sorulanmz o/ursa. liirjen doktorunuzu veya eczacmr::a dam~uuz. j 

/ "Bu ilav ki~isel olamk sizin irin ru.:ere edilmi~lir, ba:ikalarma ':ernwyiniz. . . i' 

1 • Bu tlacm ku!lmwm strasmda, doklora vem haslaneye gtlltutmzde doklorunuzctlm t!aCl 
j Ku/landtf,lm::t sa_vleyiniz. . ... " ! 
I • Bu talimatla yaztlanlara <(vnen uyunuz. /Ia( hakkmda size ihnTilen dozun d1~mda yuksek j 

il'~~il ~i~~!ik_(}c!z__.~,,f~llt1!11:\)'_lfll:,; ... -···············- _____ ............ ··- _ ___ -····· ... I 

/, MiKONAFiN nedir- rene ir;in kuf!tlmlu·? 

2 MIKONAFiN'i l<ufltmmtu#im iince dikkat edifmesi gerlllrmler 

3. M/KONA1'1N mmf k11flaml!r? 

4, Oh1s1 yan ethiler mdeniir? 
5. MiKONA l'1N'in Sttklamnll.!'l 

L MiKONAFIN !Hidir ve nw i~•il1 lmilamhr'? 
MiKClNAFIN kremin dkin maddcs.i. tcrhinafin hidroklorUrdlir. MJKONAI'"iN KrCJn. mantar 
hasta.hklanna kars1 etkili bir ilavl!r. MiKONAFIN krem dori sonmlanna yol a~an baz1 mant.nrlan 
i.ildi.irerck ya da ilrcrnolerini durdurarak etkili olan bir ila~;tlr. 

MiKONAFiN ktc~m atlet ayag;J hastahQ.i ('rinea pedis), kasJk kas.mt!SI Cl'im~a kruris), snvlm·an 
('I'ine:.l korporis), .is.ilik (Kandidiasis) vc Pityriazis V(;,r;;i\:olor gibi mantar en(cksiyoniannm 
tedavisindc kullaml.ic 

MiKONAFiN 11}!;zt plnstik kapakla kapatdmr$, J 5 g vc 30 g kn:m iyeren allirninyum tiip i<;inde 
kullanrma sunnlrnaktad1r. 



2. MHKONAli'lN'i k~'llliimuu!a.-. ili!cc dikkat cd.ilmesi ge~rckcnler 
M!KONAFIN'i a~agndaki (hmnr.ianhi KULLANMA YINIZ 
F:gcr: 

0 Terbinalin.e ya cia MiKONAI'iN'in diger bik~t:nlerine knr~J a~m duyadJh£~nlJZ (file!jiniz) varsa 

kullanmay1111L 

• 
MiKONAFiN'i <l~!lgi<hlki duli"umhm:la HliKKATLi KULLANIN!Z 
Eger: 

~ MfKONAFiN krem yal.nuca ha.rici kullamm i1:inclir. 

•· MiKONAFiN krcmi yl\zOniJz,e; uygula.maymn. 

• MJKONAFil\! gilzlcri tabri~ cdebil.i.r. Kren1 yilnh~hkla gl\z.Uniizc gcldig.i takdirde. kremi 
siliniz ve gib;.Unlizti alum suyla iyiee y1kaymtz ve herhangi bir be'lirtinin sllm1esi dururnunda 
doktonmuza di:lll.l9l!1!Z. 

• Kremi uygulmhktan sonra ellcriniz.i y1kay1m7 .. 

• MlKONAFiN krem lokal deri rcaksiyonlarma yol a(:abilocek sctil alkol v<: stcaril alkol 
i1:ermcktedir. 

·• Mantar vc maya enJeksiyonlan diger ki~iJere ge,ebil.cecgi i<;in, bmdinize ait 
giysiler kullamnaya dikkat cdiniz ve bunlan ba~knlanyla payla9maymrz. 

havlu vt: 

Yeniden 
cnli;ksiyon olu~unlllll11 kar~1 kendinizi korumak i9in, havlu ve giysikrinizin s1k1'a 
y1.kanmas! gt:rcklidir. 

Bu clyarilar, gc9mi~tcki herhangi bir dl\nemde dnhi olsa sizin iqin ge9erliyse liltfen doktorunuzu 
dam~lmz. 

MiKONAFiN'in yiyecd,:: vc i\'(~l'ei' iic imllannl~lUtSI 
M.!KONAFlN'in kullm.Jlm yontt~mi a.;;s,ndan besinlcrk birlikte ya da at; kan1ma almrnasmda 
sakmca yoktur. 

lhmi!clik 
ilatt kullanmadan i!i""' doklonmuza veya <ec:zacmiza dat'll~11uz. 
Eger hamiloy:>cniz ya da llamik olabilece[(inizi cW.90ni.\yorsanv., MlKONAFlN tedavisinc 
ba$l<tmadan i\ncc doktorunuza dam~m1z. M"tKONAFiN krcrn, kesinlikk gereldi olmacllgi siiwce 
hr.1milelik slntstnda kul.lanllmrm·Jaildlr. 
'i(:!daviniz strasmda hmnile oldugunuzujilrk ederseni;: hemen doktorunuza veyo eczacuuza 
dant~Imz. 

Emzirme 

han kullcmmodan i!nce doktonmuza W)lif ec:mnmza damsuu;;. . , 
M.iKONAFiN kullmuyorsam:? bebcgini.zi emzinncyiniz. 
Gi.\il;Usler de dahil olmak Lizerc, bebeklerin tcdavinin uygnlamhg1 bOigderlc kn!aS!llJ 
cngdlcyiniz. 
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Ara~ vc mul!ii"~ l"dlammH 
MiKONAFI.N kremin deriyc uygulanmam ant~: v1: makine kullllnma yetcncginizi etki.lentcz. 

Mii(ONAFiN'illl i~rcrigindc llulumn1 ba:n y;mhmn maildeitw !utldmula iim,mii biigilcr 
MiKONAf·'.IN. sct.il nllw.l ve stearll rtlkol ad1. verilcn rnaddeleri i~;1:rir. Bu madddcr. loka! dcri 
rcaksiyonlarma (iirnegin, kontak dcrmatite) sebebiyet vcrebilir. 

!Hger illa~hr ii•~ biriildc ku!humm 

MlKONA.FiN krem ilc mdavi cdikn biilgeler~ dig.er tibbi lirlinkri uygulamaynnz. 
Eger nvetdi ya da rez:etesiz herlu:m!{i hir i/act su artda kullamyorsam: vcya son zmnanlarda 
kul!andmrz ise lii(kn doktonmuza veya cczacmrza bun/or hakktnda hi[gi verini::. 

J, MiKONAFiN m1sll !mihuHhr'? 
IJygam lmila.nilJ VI' do:tl!!yguiamm s1khgn i~i11 tulimmllar: 

MiKONAFif\1 kn,mi enfoksiyonli.; deri biilgeierinc a~ag,J.da bdirtildigi gihi uygulaym.1z: 

• Atlct ayag,1 (T'inea pedis): Bir hafta boyunca gi.lnde bir kere. 

• K.astk kastrlllSI CI'inea kruris) ve Sayklran crinet\. korporis): Bir hafta boyunca gflndc bir kere. 
• isilik (Deri kandidiylti'isi): Bir halla boyunca gi'mde hir Y'l da iki kere. 

• Sarnyeli (Pitiryazis vcrsikolor): .iki htllla boyum'a gllndc bir ya da iki kcre. 

Enfcksiyon birka<; glin sonu.nda dG.zdme giist<TSil ck, krcmi i.in<,rikn t:edavi sliresi boyunca 
kullamnaya devam cdiniz. Krern di.izenl.i siirUlnwdigi ya da crken kesildigi takdirdc, en!Cksiyon 
ywickn ortaya 1akabilir. 

[)erinizddd durum MiKONAFiN krem Ue tednviye ba~Jachktan birkn1o gUn sonra iyikl)mey': 
ba~l<mlahdtr. Fakat cnfcksiyon ge~tikt\:n soma hnsarh derinin tarnamen iyikl)mesi dahn uzun 
sUrecektir. .MlKONAFlN krernin etkikri t<odavi di\neminin bili.nlindcn som·n bile devarn cde\:ck 
vc dcrini:~,ddd iyiloi)me s(i!·ecektir. 

'f'edavinin ba.)lann!aSJndan itibarcn 2 haH:a i1:erisinde herhangi bir iyilc$rne bcl.irtisi 
giizJemlornediginiz takdirde, dokJonmuza ya da eczacmrza danr9m1Z-

lJygui>mla yol11 vc ulctodu: 
Kre.rni a~ag1daki ~ekildo uygulaynnz: 
~ Etkiknmi~ deriyi vc ctrafindaki alam (alanbn) tcmizl('yiniz v<o d.lcrinizi yd<.t\.ymlz. 

• ·n.ipi'! ilk kullml<hgtmzda, mlihUrJi.i olacaktrr. Kapag,Jn Hstiindcki s.ivr.i ucu kullanarak rnUhrU 
dcliniz. 

~ Pannagmtza az bir miktar krem ~rlmm:. 

~ Tilpiin kapagmr kapatuuz. 

• E·:tkilcnrni~ deriyc vc dogrudan urafnu saran b(\lgeye incc bir tabaka krcmi sUrl\nilz. 

~ Yava~~-a ovarak krcrni yed:iriniz, 

® Io:tkrinizi ydmym1z, aksi takdirdc cnJeksiyonu kend.i d(:rinizin dik~':r hiilgelcrinc yn da digcr 
ki~ilem yrtyabilirsini~ .. 
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l:::g,er etkilenmi~ dcri d yo da ayak pannaklannJZIO. y;:t da kaba ctkr.i.nizin arasmdtt, g6g_tis ya da 
koltuk :lltmda ya da kas1k billgcsimk isc, kr0n.li siirdiikten sonra b()]geyi gazl.1 hez ilc 
kap<nabilirsiniz. Bu. iizdlikle yatarken i.;ncri.lmcktcdic .E&t(a· gazl! bez kullamyorsan•z, krcmi her 
sllnlllgilnlizde yeni. kmiz bir bcz ku.Uanm1z. 

Tt~davinin ba~arili olmasm1 saglam.ak i9in, etkilenmi~ deri bi\lgesini dtlzenli olarak ydmmak 
surctiyle wmi.z tutunuz. J·Iafif\lG dokunamk v" ovalamaksv:m derinizi Iwmlunuz. KaGmsa bik 
iigili bi\lg(:yi ka.;amayniv. 9i.!n.kU bu deriye dahn li.da hasar verebilir ve iyiie~nw slirccini 
yava~latabilir ya da (Jl1filbiyonu yayabilir. 

ne~i~ik Yll~ gl'uphm: 

('ocukhmb lnullamm: 
('oeuklarda hd.lanmunm gi.iwni.lirl.igi kesin olarak kaJlltlanmami~llr. MiKONAFIN knm1in i 6 
ya~m a!tmdaki ~ocnldarda kullttnll.nuJst Cinorilrnez. 

Ya~illn.rlln i<ldh>~u.m: 

MiKONAl.7.1N lmnn 65 ya.;; li.zcri hastalar taraJ\.ndan da kullamlahilir. 

(h:d !mll:uum dunmlilln: 

Biil)li'Ck /K:unlciger ydmezligi: 
Biibrek V<' karac:iger yetrm:zligi olan hastalarda do% H.yarlanmas1 ile ilgili veri bul.mnnamaktad1r. 
Doktorunuz ayn bir tavsiy(:de bul\Inmadtk<,:a, bulalimatlan takip t!diniz. 
Doktonmul' Mi.KONAF1N ile tedaviniz.in ne kadar slireecgini size biJd.ire,~ektir. 'l'edaviyi erken 
kcsmcyiniz, \'Hnktl. MiKONAI''iN tednvisini durdurnwk hastahgnm:m daha kN.iiye gitmesine 
neden olabilir. 
E[ier .M!KONAF!N'in etkisinin <'ok gih.}ii veya zav?f' oldugww dair bir i;:/eniminiz var ise 

doktorum1z V<iJ'a ec;;;acu11z ile lwnu.pmuz. 

Ku.lianmamz g~:rekcmleu o:laha fazha MiKONAFiN ku.l.lam:hysam:;,: 
Kazayla derinize size ~iiykncndon daha fhzla krcm si.irdGyscn.iz bunu silmcniz yderlidir. Bu size 
zarar vermcy(x:ektir. 
Siz ya da bnksa biri. iizellikle de bir 1:ocuk yanJql.rkla yilksek miktarda MlKONAFiN krcm 
yutarsa. herncn dokt.omnuza ya da cczamza damGmJz. Onlar size yap1Imasr gcrekeni 
si.i yl eyecektir . 
. 1JjKONAFiN'den ku!lamnamz gerekenden fazlasuu ku!lamm~samz bir doklor FC,)!a eczan i/e 

konu~~unzf.?, 

Ml!<ONAli'iN'i !mil<umRll)ll mnliurNallRz: 
flir dozu untrfl.ugunu~, l:akdirde, fark ettiginizdc hc1nen knC'mi uygulayi!HZ vc dahu soma her 
zamanki gibi dcvtrm cdiniz. F::gcr bir sonraki dozun zamam geldigindc hahrlarsamz, normal 
miktan uygubyJmz ve d.aha sonrn. her zail>fmki gibi devam. ediniz. 

Kremi. bu kuliamna talim.annda belirtildigi gibi kullanmn. Ef\cr uygnlamalan :tl.larsamz, 
<'nkksiyon yeniden ortayu <;liwbilir. 

Unutu/an duzl11n dengelemek i('in i'i/1 doz uygulama)'uuz. 
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MIKONAFlN ilc iednvi sO!llamhnld•gmd~. oi!M$111lihwck ctkilt~r: 
MlKONAl''iN tedavisini durdurmak hastahguT!Zlll daha k1Hi.iye gitn1esine JWdt~n olahilir. 
Doktorunuz. taratindan be.lirtilmcdik!;(:, kdaviyi kC$JTJt'Yiniz. 

4, Olas1 yan etkih'r lld1•nlir'! 
·nim ila9lnr gibi MiKONAFiN'in i1:erigindc buJunan maddelerc duyarl! ol.an ki~ilerdc yan etkikr 

olabili.r. 
MlKONAI'iN'in kulbmlmasJ sonuclmda a0ai~1da belirtilen yan dkikr ort11ya ylkabilir: 

Yan etkiler a~ag1daki kat<:gorilerdc giisterildigi ~chide S!ralanmJ~tlr: 
(:ok yaygrn :10 hastarnn en az 1 'indo gi\l'iikbi.lir. 
Yaygm : l 0 hastanm birinden az, ti1kat 1 00 bastamn birinden f(;zla gtlrLHebilir, 
Yaygm olmayan : l 00 hastanm biri.nden az., Jhkat l.OOO hastanm birind('ll hv:la gilrrtlebi lir, 

Scyrok :I .000 hastanm birinden az gilrlllebilir. 

~·ok seyrck :10.000 hastannl birimkn az giirllkbilir. 
S!ldtgl bilinm~y<:n :E.ldeki vcriler ilc belirknemcyccek kadar az hasrada gilrHkbilir. 

A.~!lgllialdlenlco berbangi hh'hli. flu·k ederseui;r., dokhll'llll!il:l:a silykyiniz: 
V!!ygm: 

~ Ciltte pnllamna vcya soyu.lma (ck:ri ckst<>liasyonu) 

• Ka~mtl (pruri t) 

Va.ygm oi11myan; 
• Dcri lozyonu 

• Kabuklanma 

• Dori hast;lhQ,t 

~ Dcrinin rengimk degi>>.iklik (pigmenta~yon bozuklugu) 

® Deride lozanldtk (eritem) 

~ Deri<k yanma hissi 

@ Uygulama yerimk agn 

• t.Jygulanw yerinde lahrh 

Scyrck: 
@ Cliizd<; tnhri~ 
® Gilt kurului~u 
• Deri cWki.int(lsli ve ka~tnt1 (kmas dernwtiti) 
• K<l$!1Itl, ktZiil'lkl;k vc yanma hissiy!e birlikte giiriilcn deri di.ikli.ntl\sli kgzema) 
~ Cildinizin durumu. kiitii.lqebilir. 



:"hkhg1 llilimucyc~II: 
Bu yan etkiler, pawrlmna sonrasz dene.vime doyanmaktadzr ve stkl!ldm·I mevcul W!riler 
kul/ant!arak he.\·aplanamam11ktadtr. 

~ Akrjik re1.1biyon (a~m duy:Irlllik) 

~ Dc:ri di\kiintiisii 

Bnnlar M]KONAFiN'in hailfyan ctkilcridir. 
Eiier bu kullanma talimarmda lwhsi gernwyen herhangi hir ,,Van ctki ile kar.1da~1-r.1·am:,: 

do/aorurm.;u V(<Yil eczactmz1 hilgilendirinL:. 

5. MIK!)NAFIN'in s:1khmm:1s! 
M!KONA.FIN 'i ,,ocuklmm giirerneyeceg.i. eri~emeyece[U yerlerde vc• imtha!cfimda .mklayttuz. 
15 ·· 30''C anistndaki oda Sicakllgmda saldHym1z. 

l'ilpll sJklca kapali tutunur_ 
So!J lml!aliiJI~ tarihiyle 11ymulu ol!tWI!k kullammz. 
Am/)(1/ajdaki son kulfanma /arihinden sonra MlKONAFiN'i kullanmaymt::. 

I::gc\r llriimk ve/vey11 ambalajmd<t bozukluklar ti.1.rk ederseniz. MlKONAFIN'i kttllanmaym1z. 

Mllnir ,5ahin ila<; San. ve ·ric A.(:. 
Ynnus Mah. Sanayi Cad. No: 22 
34873 Karrallistanbul 

Milnir ;>ahin lla, San. "" 'ric A.$. 
Yllnus Mah. Si!nnyi (:ad. No: 22 
34873 K:•rra.llisltinbul 

Bu kullanmotalinulil (glinil.~y.lvi/J tarihindc onaylannii\>/lr. 
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