KULLANMA TALIMATI

MEKONAFINT %1 krem
8 Brerine wygulany.

e Frkin medde: Her bir pram kromde 10 me terbinafin hidrokloriy (8.88 mg terbinafin
baza esdefer) cerr,

o Yordwmcr maddefer: Sodvum  hidroksit, benal alkol, sorbitan monostearat,  setil
palmital,setil alkol, stearil atkol, polisorbat 60, izopropil mivistat ve saf su.

iﬁunﬂammnﬁﬁanumaw hd}izmmdam snee bu KULLANMA TALIMATING dikkatlice
okuyunuz, ¢linkd sizin icin Snemii bilgiler loermekiedir,

» Bu kullamm tdimatnr sekleninez, Daba sonva tekrar okumaya ihiiyag duyabilivsiniz, |

E
I
! o Koer ilave sorularmz olursa. (itfen doktorumuzg veya eczactpisa doaniginig.

o B ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmigtiv, buskalaorina vermeyinis,

o B Hociwn kellarmn sirasmda, doktora veva hasianeyve giftighnizde dokioruruza by Haer
Kullondiginuz savleyiniz

o By talimatio yazignlara avnen uyimnz, Hage hakkinda size onerilen dozun disinda vidksek

-~

veya disik d

kullanmoymus.

B kublanma talimaonda:

1. MEKONAFIN pedir ve ne icin kullondir?

2 MEIKONAFIN'G kutlanmadan dnce dikbar edifmesi gerekender
3. MIKONAFIN naset knétamin?

4, Hlase van eihiler nelerdiv?

5. MIRONAFIN'in sakienmast

Baslibciar: ver abmaktader,

b MUEKONAFEN nedir ve e igin kulanifr?

MIKONAFIN kremin otkin maddesi terbinafin hidroklorirdtir, MIKONAFIN Krem, mantar
hasiahklarina karsy etlili bir thagur, MIKONAFIN krem deri sorunlanma yol acan baa mantarlan
Gidtirerelk va da iremelerind durdurarak etkili olan bir ifaghir,

MIKONAFIN ke atlet aya@n hastaligit (Tinea pedis), kusk kasratis (Tinea krurs), sagksran
(Tinea korporis), isilik (Kandidiasis) ve Pityriazis versicolor pibi mantar enfeksivoniariun
tedavisinde kullamby,

MIKONAFIN agzr plastik kapakla kopatimis, 15 g ve 30 g krem igeren alliminyum tip icinde
kudlannma sumsmaktadr,
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2 MIKONAFIN'G kulanmadan Snce dikkat edilmesi gerchenier

MIKONAFIN'G agafidaki durninlarda KULLANMAYINIZ

infer

e Terhinafine va da MIKONAFIN'in diger bilesenierine karst agirt duyarhihiimiz (slerjiniz) varsa

kullanmaymaz.

MIKONAFIN' asaidaki derumbards DIKKATLE KULLANINIZ
b

o MIKONAFIN krem valnwea harici kulianmm icindir,

o MIKONAFIN kremi vlizdnize uypalamayinz.

s MIKONAFIN gozieri toheis edebilir, Krem yanlishkia piziintize peldifi takdirde. kremi
siliniz ve gbeiinlzl aken suyla lyice yikayin ve herhangi biv belirtinin strmesi durwmunda
doktorunuza damsiniz.

s Kremi uyguladikian sonrs ellernizl yikayimz,

« MIKONAFIN krem lokal deri reaksivonlarma vol agabilecel setif alkol ve stearil alkol

| icermekiedir,

# Mantar ve mayva enfeksivonlarr diger kisilere gecebilecegi igin, kendinize ait havia ve
giysiler kullanmaya dikkat ediniz ve bunlan  baskalanyla  paylasmayimz. Yeniden
enfeksiyon  clusumuna  kars: Rendinizi korumak  fgin, haviu ve giysiferinizin  sikga
vikammas gereklidin

Bu uyarilar, geomisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecertyse Hitfen doltorunuza
dansimiz,

MEKONAFINin vivecek ve icecek ile kuBlanimas
MIKONAFINTin kullamm yontemi agisindan besinierle birlikte va da ag karnina alinmasinda
sakinca yokiur,

Hamilelik

Hact kullanmadarn énce dekiorunuza veva ecsaciuza danisime.

Eger homileyseniz va da hamile olabileceginizi diglintiyorsanu, MIKONAFIN tedavising
bagiamadan dnee doktorunuza damsiniz, MIKONAFIN krem, kesintikle gerekli olmadi@ siirece
hamilehk srasmda kullanimamalidir,

Tedaviniz sirasinda hanile oldufunuzu fark ederseniy hemen doktorunuza veya eezacimiza

dernrginz,

Hmuzirme

facy kullanmadan dnce dokioruniza veya ecsacmsn daniginz.

MIKONAFIN kullamyorsaniz behelinizi emzirmeyiniz.

Goglsler de dalul olmak  fizere, bebelderin tedavinin uygulandifi  béigelerle  {emasin
engelleyiniz,
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Arag ve maline kullanim
MIKONAFIN kremin derive yygulanmas: arag ve makine kullanma yetenefiniz etkilemez.

MIKONAFIN'in igoridinde bualunan ban yardime maddelsy hakjonda snembl bilgiler
MIKONAFIN, setil afkol ve stearil alkol adi verilen maddelert jgerir. Bu maddeler, lokal deri
reaksivoniarma (Ornegin, kontak dermatite) sebebiyet verebilir,

Diger ilachay e birlikte kullans
MIKONAFIN krem ile twedavi edilen bolpelere diger tibbi rfinleri uygulamayiniz.
Eer vegeteli va da regetesis herhangl bir ace su ande kullamyorsaniz veyd san zamanlardo

kullenwdimz ise Diifen dokiorumesg veva cczoewza bunlar hoakkinde hilgi veriniz,

3, MIKONAFIN nasd kallanshe?
Uygur kullamm ve dor/uygalames siklids iokn talimatiar:

MIKONAFIN kremi enfeksiyoniu deri béigelerine asafnda belirtildigi gibi vygulaymiz:

o Atlet ayad (Tinea pedis)y: Bir hafta boyunea glinde bir kere.

o Rastk kasintst (Tinea keuris) ve sackiran (Tinea korporis): Bir hafta boyunca glinde bir kere.
o Isilik (Deri kandidi yazisiy: Bir hafta boyunca glinde bir ya du iki kere.

s Samyeli (Pitirvazis versikolor): i hafta bovunea giinde bir ya da iki kere.

Enfelsiyvon birkag glin sonunda ditvelme gosterse de, krem Onerlen tedavi siresi boyunca
kullanmaya devam ediniz. Krem diizenlt stirlilmedigi va da orken kesildigi takdirde, enfeksivon
veviden ortaya gikabilir.

Derinizdeki durum MIKONAFIN krem ile tedaviyve basladiktan birkae giln sonra lyilesmeye
baglamalider. Fakat enfeksivon gectikten sonra hasarh derinin tamamen ivilesmest daha wzun
stivecekiir, MIKONAFIN kremin etkileri tedavi doneminin bitimimden sonra bile devam edecel
ve derinizdeki vilesmie stirecektin

Tedavimn  baslanmasmdan  itibaren 2 hafta  igerisinde  herhangi  bir iyilesme  belirtisi
gozlemiemediZiniz takdirde, dokioronuza va da eczactiza damginiz.

Uygulama volu ve metodu:

Kremi asagidaki gekilde vyaulayimg:

¢ kikilenmig derivi ve etrafindald alam (alanlar) temizieyiniz ve eflerinizi vikayinz,

o Tipt ilk kuilandifimzda, mihinl olacakur. Kapain Gstiindeki sivel uew kollanarak mOheii
deliniz,

@ Parmagmiee az bir miktar krem stk

o Flipiin kapagin kapatmiz,

«  Pikileruniy deriye ve dogrudan etrafim saran bdlgeve ince bir tabaka kromi siittindiz,

o Yavasca ovarak keemi vediriniz,

o Hlerinizi yikaymiz, aksi takdirde enfeksivonu kendi derinizin diger hilgelerine ya da diger
kisilere vavabilirsiniz.
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Faer etkilenmiy dert el va da ayak parmaklarmzin ya da kaba ellerinizin arasinda, géigts ya da
kolivk altinda ya da kasmk bélgesinde ise, kremi stirdllten sonra bodlgeyi gawdr bez ile
kapatabilirsiniz. Bu Szetlikle yatarken Sneribnektediv. Eger gazh bez kullanivorsamz, ke hey
stirdifiinilzde veri, temiz bir bez kullanmez.

Tedavinin baganth olmasmy saflamak iom, etkilenmis dert bolgesin dizenli olarak yikamak
suretivie temiz tutunnz, Hafifce dokunarak ve ovalamaksizn derinizi kuralunuz, Kasmsa bile
ileili balgeyl kasymavmuz ¢iinkd bu derive daha fazia hasar verebiliv ve iyilesme siirecini
vavagiatabitlr va da enfeksivonu vayvabilir,

Pregisik yas graplar:

Cocubdards kullanmm:

Cocuklorda kullanimanim gitvenitirligi kesin olarak karuttanmamigtir. MIKONAFIN kremin 16
yagin altindaki cocuklarda kullamlmas: dnerilmez,

Yashibarda kullanm:
MIKONATIN Lrem 65 vag Gizert hastalar tarafindan da kullaniabiliv.

zel kullanum durwmbars

Bibrek /Karacifer vetmeslifis

Bibrek ve karaciger vetmezligi olan hastalarda doz ayartanmast ile ilgihi veri bulunmamaktadir,
Doktorunuz ayr: biv tavsivede bulunmadikea. bu talimatlars takip ediniz,

Proktorunuz MIKONAFIN ile tedavinizin ne kadar sirecegini size bildireccktir. Teduvivi erken
kesmaeyiniz, cinkil MIKONAFIN tedavisini durdurmak hastalifmuzim daha kotitye gitimesine
neden olsbilin,

Eger MIKONAFIN in etkisinin ok giiclii veya zavif olduluna dair biv izleniminiz var ise

dakforunuz veya eczacimz He kemgumuz,

Kullanmany grrekenden daha fazla MEKONAFIN kullandsysanwz:

Kazayla derinizo size sdylenenden daha fazla krem slirdiiyseniz bunv silmeniz yeterlidir. Bu size
zarar vermeyecektir,

Siz va da baksa birl. dzellikle de bir gocuk vanhghkls yitksek miktarda MIKONAFIN krem
vutarsa, hemen doktorunuza va da cezamza  damsnuz. Onlar size yapilmas  gevekemi
sdyleyecektir.

MIKONAFIN den kullunmeamz gerokenden fazlosim kallanmigsamez biv doktor veya eczocr ife

konusguns,

MIKONAFING kullapmay: wnutersang:

Bir dozu unuttugunuy tekdivde, fark ettifinizde hemen kremi uygulavimz ve daha sonra her
zamanki gibi devam ediniz. Fger bir sonraki dozun zamani geldiinde hatilarsaniz, normal
mikiar uygulayimz ve daha sonra her zamanki gibi devam ediniz.

Kremi bu kullanma talimatinds  belipgidipl gibi kullanmez, Efer uwygulamalart atlsrsaniz,
enfeksivon veniden ortaya ¢rkabiliy.

Unutitan dozlar: dengelemelk icin gifl dox weulamayaniz,
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MIKONARIN e tedavi sonfapdintdifimda slusabilecek etiiler:
MIKONAFIN tedavisind dardurmak hastaliimizin daha kotiive gitmesine neden olabilir,
Poktorunuz tarafindan belirtilmedikee, tedavivi kesmeyiniz,

4, Obas: van etkiler pelerdiy?

Tim ilaglar gibl MIKONAFINin igerifinde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde van etkiler
olabilir,

MIKONAFIN'in kullantimast sonucunda asafida belirtilen yan etkiler ortaya gikabilir:

Yan etkiler asa@idaki kategorilerde gdsterildipl sekilde sirlanmistur:

ok yaygin 10 hastamn en az T inde goriilebiliv,

Yaygmn S0 hastamn birinden az, fakat 100 hastamn birinden fazls pOrilebilir,
Yavgin olmayan 100 hastamn birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla poridebilir,
Seyrek :1.000 hastanm birinden az gortlebilir,

Cok seyrek (HLO00 hastamn birinden az goritlebilir,

Sikhign bilinmeyen Eldekd veriler ile belivlenemeyecek kadar az hastada goralebilir,

Asagrdakilerden herbangi bivini fark ederseniz, dokterunura séyleyiniz:
Y oaygin:
o Ciltte pullanma veva sovulma (dert ekstoliasyonu)

o asmb {(progie)

Yaygm chinayan;
Dt lezyonu

&

»  Kabuklanma

o [Jort hastal:f

= [erinin renginde degisiklik (plgmentasyon bozuklngu)
e Deride kizariklik (eritem)

¢ Deride yamma hissi

# AN

&  Uygulsma yerinde agn
o Llygulama yerinde tahris
seyrelo

o {i0vde whriy

e Cil kuridufiu

e Dert dokintisd ve kagintt (femas dermatiti)

o RKagint, kizankiik ve yanma hissivie birlikie goritlen deri dékintlisi (egzema)
o Cildinizin durama kétiilosebilir,
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Sukdrgr bilinmeyoen:
By yan etkiler, pazarlema somrasi denevime  doavanmakiadie ve sikitdders meveut veriler
kedlantlarak hesaplanamamaliadir,

o Aderiik reaksivon (asin duyarhik)

& Dippl d8kiintsi

Bunlar MIKONAFIN'in hafif van etkileridir,
Eger by ladlinma tulimatinde bahsi gegmeyen herhangi bir van etk ile karsaswson:
daldorunsn veya ecxacimizi hilgtlendiviniz.

5, MEKONAFIM i saklanmass

MIKONAFIN T gocuklarin goremeyecei, erisemeyecelt yerlerde ve ambalajinda sallavouz.
15 - 30%C arasimdaki oda sieakhimdas saklayvimiz,

Tiipil erkiea kapall tutenuz.

Sen kelanma tarthivie syvumlu olerak kullanimwg.

Ambalajdaki son kullanme tarihinden sonra MIKONAFING kullammenimez,

Efer Gritnde ve/veya ambalajinda bozukiuklar fark ederseniz MEKONAFIN kulfanmayiniz,

Rulisar Salibis
Miinir Sshin Hag San. ve Tie, ALS,

Yunus Mah. Sanayi Cad. No; 22
34873 WKarial/istanbul

Miinir Sahin {lag San. ve Tic r\ 5.
Yunug Mah, Sanayi Cad. No: 2
34873 Kartal/Istanbul

Bu kullonma ialimate (giin/ay/id) tavikinde ongylanmstr,
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