ORO ®IHTIYOL % 10 Merhem
Haricen cilde uygulanir.

Etkin madde: Her 20 g merhemde 2 g ihtiyol
Yardimci Madde (ler): Lanolin susuz (koyun), vazelin

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinki sizin icin 6nemli
bilgiler icermektedir.

Bu ilag sizin recetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi
ile hafifbir hastaligi tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de ORO® IHTIYOL den en
iyi sonuclari alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

» Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, lltfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

» Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

» Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

 Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yuksek veya distk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ORO ®IHTIYOL nedir ve ne icin kullanilir?

ORO ®IHTIYOL kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
ORO ®IHTIYOL nasil kullanihir?

Olasiyan etkiler nelerdir?

ORO ®IHTIYOL’ iin saklanmasi

O W

Basliklari yer almaktadir.
1. ORO ®IHTIYOL nedir ve ne igin kullanihir?

ORO ®IHTIYOL’ de yardimci madde olan lanolin susuz, hayvansal kaynaklidir (koyun).

ORO ®IHTIYOL 20 g’lik aliminyum tiiplerde sunulan, kahverengi renkte bir merhemdir.

ORO ®IHTIYOL, antiseptik ve dezenfektanlar adi verilen bir gruba dahil olan ihtiyol adli etkin
maddeyi icerir.

ORO ®IHTIYOL, iltihabi cilt hastaliklarinin (egzama, apse, sivilce ve ¢iban gibi) olgunlasip,
iclerinin temizlenerek tedavi edilmesinde kullanilir,
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2. ORO IHTIYOL’ U kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
ORO ®IHTIYOL’ i asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ
EQer;
« ORO ®IHTIYOL’ iin icerigindeki herhangi bir maddeye karsi asiri duyarliiniz var ise,
kullanmayiniz.

ORO ®IHTIYOL’ i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

« ORO® IHTIYOL’ Ui g6z ve mukozalara (bazi organlarin i¢ yizlerini kaplayan ve salg
ureten doku tabakasi) temas ettirmeyiniz.

« ORO® IHTIYOL kullanimi esnasinda enfekte bolge sikilarak ya da bastirarak iltihabi
¢tkarmaya calistimamalidir.

« ORO® IHTIYOL yiiksek oranda kikiirt icermektedir; kullanimi sirasinda idrarda kiikiirt
oraninin arttigina dair bazi kayitlar bulunmaktadir.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse lutfen doktorunuza
danisiniz.

ORO® IHTIYOL’ uin yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
Bilinen bir etkilesimi yoktur.

Hamilelik
Ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ORO® IHTIYOL hamilelik déneminde dikkatli kullaniimalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Ilaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ORO® IHTIYOL kullanirken emzirmeye son verilmeli ya da ilag kesilmelidir.
Aracg ve makine kullanimi

ORO® IHTIYOL’ iin ara¢ veya makine kullanma yetenegi tizerinde bilinen bir etkisi yoktur.



ORO {HTIYOL" iin iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemli bilgiler

ORO® IHTIYOL lanolin susuz (koyun) icermektedir. Lanolin lokal deri reaksiyonlarina
(6rnegin, kontak dermatite) neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ORO® IHTIYOL nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar

Tedavide en iyi sonuca ulasmak icin ORO® IHTIYOL’ ii sabah ve aksam olmak iizere giinde iki
defa derinizin hastalikli b6lgesine nazikge surtinuz. iltihap akmaya basladiktan sonra birkag giin
daha giinde bir defa ORO® IHTIYOL Merhem silrulmeye devam edilir.

Uygulama yolu ve metodu

ORO® IHTIYOL rahatsizhgin bulundugu bélge yikanip kurutulduktan sonra giinde iki defa
yara Uzerine sOrulip gazli bezle kapatilir. Hava almasina engel olmamak icin siki bandaj
kullanilmamalidir. iltihap akmaya basladiktan sonra birka¢ giin daha giinde bir defa ORO®
IHTIYOL siirilmeye devam edilir. iltihapli bélge sikilarak ya da bastirilarak iltihabi
¢tkarmaya calistimamalidir. Merhem giysilere bulasabilir ve giysiyi boyayabilir.

Degisik yas gruplari

Cocuklarda kullanim
18 yas alti cocuklarda dikkatli kullaniimalidir.

Yaslilarda kullanim
Ozel doz ayarlamasina gerek yoktur. Doz ve uygulama sekli yetiskinler ile aynidir.

Ozel kullanim durumlari
Bbébrek/karaciger yetmezligi

ORO® IHTIYOL’ iin bobrek/karaciger yetmezli§i olan hastalarda kullanimina dair bir bilgi
yoktur.

Eger ORO® IHTIYOL’ iin etkisinin ¢ok giclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmaniz gerekenden daha fazla ORO™ iHTiYOL kullandiysaniz:

ORO® IHTIYOL yiiksek oranda kiikiirt icermektedir, gerekenden fazla miktarda kullanildiginda
idrarda kikdrt oraninin arttigina dair bazi kayitlar bulunmaktadir.

ORO® IHTiYOL’den kullanmaniz gerekendenfazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

ORO® IHTIYOL kullanmay unutursaniz:
Doz uygulanmasi atlanmamalidir. Eger kullanma dozu unutulursa, elden geldigi kadar cabuk
giderilmeli ve doz programina devam edilmelidir.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

ORO’ IHTIYOL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
ORO® IHTIYOL ile tedavi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki beklenmez.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi ORO® IHTIYOL’ iin igeriginde bulunan maddelere duyarh olan Kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1inde gorulebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gorilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla gérulebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla
gorulebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az gorulebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle siklik derecesi tahmin edilemiyor.

Yaygin yan etkiler:
» Deride renk degisikligi

Yaygin olmayan yan etkiler:
» Deride tahris ve siddetli kasinti,
» Asiri duyarlik reaksiyonlari

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica Kkarsilastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattini arayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin guvenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. ORO® IHTIYOL’ Uin saklanmasi

ORO® IHTIYOL’ i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegiyerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakhginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ORO® IHTIYOL 0 kullanmayiniz.

Eger uriinde ve/veya ambalajinda bir bozukluk fark ederseniz ORO® IHTIYOL ’ii kullanmayiniz.
“Son kullanma tarihi gegmis veya kullaniimayan ilaclari ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik Bakanhginca
belirlenen toplama sistemine veriniz.”

Ruhsat Sahibi: ORO ilaglari Sanayi ve Ticaret A S.

Atasehir / ISTANBUL

Uretimyeri: ~ Merkez Lab. ila¢ San. ve Tic. A.S
Cekmekdy / ISTANBUL

Bu kullanma talimati 13.03.2014 tarihinde onaylanmistir.
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