KULLANMA TALIMATI
SEMPTAL DUO topikal sprey
Haricen kullanilir.
* Etkin madde: 50 ml topikal sprey 2.5 g flurbiprofen ve 0.125 g tiyokolsikosid igerir.

e Yardumct maddeler: Gliserin, Polioksil 40 hidrojene hint yag1, izopropil alkol, Etil alkol
(%96), Ihlamur esanst, Saf su.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatini saklaywniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

* Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

* Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SEMPTAL DUO nedir ve ne icin kullanilir?

SEMPTAL DUO’yu kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
SEMPTAL DUO nasul kullanilir?

Olas: yan etkiler nelerdir?

SEMPTAL DUO’nun saklanmast

SR BN

Bashklar yer almaktadir.

1. SEMPTAL DUO nedir ve ne icin kullanilir?

SEMPTAL DUO, romatizmal hastaliklar dahil agrili kas kasilmalarinin semptomatik tedavisi
amaciyla;

Lumbalji (bel agrisi1), tortikolis (boyun tutulmasi) gibi omurlarin dejeneratif hastaliklarinda,
omurlarin statik patolojilerinde, akut ve kronik sirt agrilarinda, boyun ve kol bdlgesindeki
sinir agrilarinda, siyatik agrida, spor ve kaza yaralanmalarindaki ezilme, burkulma,
gerilmelerde, ameliyat sonrast goriilen agrili sendromlarda endikedir.

SEMPTAL DUO, piiskiirtme bagliklt dozaj pompali, 50 mL amber renkli cam sise ve karton
kutu ambalajda takdim edilir.



2. SEMPTAL DUO’yu kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

SEMPTAL DUO’yu asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

- Flurbiprofene, tiyokolsikoside veya {iirliniin formiiliinde bulunan yardimci maddelerden
herhangi birine kars1 asir1 duyarliliginiz varsa

- Gevsek paralizi ve adale hipotonisi (kaslarin gerginligini yitirmesi) gibi durumlariniz varsa

- Gebelik ve emzirme donemindeyseniz

SEMPTAL DUO’yu asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

- Agik yaralara, ekzematdz ve iltihapli deri bolgelerine, mukoz membranlara ve goze
uygulanmamalidir.

- Topik uygulama sirasinda, 6zellikle uzun siireli kullanimda asir1 duyarlilik gelisebilir. Boyle
bir durumda tedaviye son verilmelidir.

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza daniginiz.

SEMPTAL DUO’nun yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi
Bildirilmemistir.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Hamileyseniz veya hamile kalmayi planliyorsaniz doktorunuza sdyleyiniz.

Hamilelik déneminde kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Bu ilag kullanilirken emzirmeye son verilmeli ya da ilag kesilmelidir.

Arac¢ ve makine kullanimi
Bildirilmemistir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Herhangi bir etkilesim gdzlenmesi beklenmez.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. SEMPTAL DUO nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Gilinde 3-4 defa hastalikli bolgeye ve gevresine her defasinda dogrudan 7-8 piiskiirtme
yapilarak uygulanir.

Uygulama yolu ve metodu:

SEMPTAL DUO topikal sprey hastalikli bolgeye ve ¢evresine pliskiirtiilerek uygulanir. Her
2-3 piiskiirtmeden sonra soliisyonun deri i¢ine gecisini kolaylastirmak icin hafif¢e ovulmasi
ve sonra da kurumasinin saglanmasi tavsiye edilir.

HARICEN KULLANILIR.



Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanimi:
12 yas alt1 ¢ocuklarda kullanimu ile ilgili bilgi bulunmamaktadir.

Yashlarda kullanima:
Yaglilarda doz ayarlamasi gerekmemektedir.

Ozel kullamim durumlar:
Bobrek/ Karaciger yetmezligi:
Bobrek veya karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanimu ile ilgili veri bulunmamaktadir.

Eger SEMPTAL DUQO 'nun etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla SEMPTAL DUO kullandiysaniz:
SEMPTAL DUO dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci
ile konusunuz.

SEMPTAL DUO’yu kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

SEMPTAL DUO ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
SEMPTAL DUO ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler hakkinda bir bilgi
bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Hafif - orta siddette bolgesel deri reaksiyonlart goriilebilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. SEMPTAL DUOQO’nun saklanmasi
SEMPTAL DUO ’yu ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaninz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra SEMPTAL DUQO 'yu kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : Adilna Ila¢ San. ve Tic. A.S.
34460 Istinye - Istanbul

Uretim yeri : Sanovel ilag San. ve Tic. A.S.
34580 Silivri — Istanbul

Bu kullanma talimati 24.07.2013 tarihinde onaylanmistir.



