KULLANMA TAL IMATI

ENCEF 300 mg Kapstul

Agizdan alinir

Etkin madde:Sefdinir 300 mg

Yardimci maddeler: Karboksimetilseliloz kalsiyum, polioksil 40 stearat

kroskarmeloz sodyum, kolloidal silikon dioksit, nmegyum stearat. titanyum dioksit,

indigotin FD&C Blue #2, sari demiroksit, jelatin

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermekiedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrakumaya ihtiyac
duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaaegzaciniza dasiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangittiginizde doktorunuza by
ilaci kullandginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuiag¢ hakkinda size onerilen dozumgidda

yuksek veya dgilk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

a kr 0N e

ENCEF nedir ve ne icin kullanihr?

ENCEF’ i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerehler
ENCEF nasil kullantlir?

Olasli yan etkiler nelerdir?

ENCEF' in saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1.

ENCEF 300 mg kapsuldeki etkin madde sefdinirdirfdBér, Gciinct kgak sefalosporin

ENCEF nedir ve ne icin kullanilir?

grubu olarak adlandirilan antibakteriyel bir ilagigunda yer alir.

ENCEF, 10 ve 20 kapsil iceren, opak PVC-Aklar/Aldyuim blister ambalajlarda

sunulmaktadir.

ENCEF, ilacin aktif oldgu bakterilerin neden olgu enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilir.

Yetiskinler ve ergenlik cg@ndaki genclerde ilacin kullanilabilegie bazi enfeksiyonlar
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sunlardir: Akcger iltihabi (pnémoni), uzun sdreli nefes alma ggtliolan hastalarda gés
enfeksiyonlari, sinus enfeksiyonlari,gaa/bademcik enfeksiyonlari, cilt enfeksiyonlari.
Cocuklarda ilacin kullanilabilege bazi enfeksiyonlarsunlardir: Orta kulak iltihabi,

bogaz/bademcik enfeksiyonlari, cilt enfeksiyonlari.

2. ENCEF'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekeler
ENCEF'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger,

» Sefalosporin grubu antibiyotiklere lkaalerjikseniz ENCEF'i kullanmayiniz.
ENCEF'i asagidaki durumlarda D IKKATL i KULLANINIZ
Eger,

» Sefdinire, sefalosporin grubu antibiyotiklere, imlere veya dier ilaclara kan
alerjikseniz,

« Tlaci kullandginiz sire igerisinde direngli mikroorganizmalareden oldgu, tedavi
gerektirecek bir enfeksiyon gsilise,

» Dabha 6nce kolit (harsak iltihabi) gecirdiyseniz,

» Ciddi bobrek hastagtiniz varsa doktorunuza damiz.

« Tlaci kullandginiz siire igerisinde veya tedavi sonrasinda isizaliarsa, doktorunuza
styleyiniz. Bu durum, antibiyotik tedavisini takibeortaya cikabilen ve tedavinin
durdurulup 6zel bir tedaviye kanmasini gerektirebilecek, ciddi bir gesak
iltihaplanmasinin (psédomembrandz kolit) belirakbilir.

Bu uyarilar gecmsteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin giegse Iitfen
doktorunuza daginiz.

ENCEF'in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

ENCEF'i yiyeceklerden lgamsiz olarak kullanabilirsiniz.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Hamileyseniz veya hamile kalmayi planliyorsaniztdoknuza séyleyiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin
danginiz.

Emzirme

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.

Emzirme dénemindeyseniz doktorunuza soyleyiniz.



Arac¢ ve makine kullanimi

flacin ara¢ ve makine kullanimi Gizerine etkisi bildiemistir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

ENCEF ile ayni zamanda herhangi bir ila¢c 6zellidke gagida belirtilenleri almadan 6nce
doktor veya eczaciniza damalisiniz.

e Aliminyum veya magnezyum iceren antasitleri (midamasi ve mide gasi icin
kullanilan ilaglar) ENCEF ile ayni anda almaymniBu ilaglarn kullanmaniz
gerekiyorsa ENCEF'i bu ilaclari almadan en az 2 @aee veya 2 saat sonra aliniz.

* Probenesid bobreklerinizin ilacl atma yetg@neazaltabilir.

* Demir destekleri ve demirle gtclendirilgribesinleri ENCEF ile ayni anda almayiniz.
Bu ilaglarn kullanmaniz gerekiyorsa ENCEF'i bu i&a¢ almadan en az 2 saat once
veya 2 saat sonra aliniz.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. ENCEF nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:

Ilacinizi doktor veya eczacinizin ankgatyekilde aliniz.

ENCEF'in 13 ya ve Uzeri yetkinler ve ergenlik ¢gindaki genclerde kullanimisasida
belirtildigi gibidir:

Tam enfeksiyonlar icin toplam gtinlik doz 600 mg'dir

Akciger iltihabi (pnémoni):Ginde iki kez 300 mg (10 giin sire ile)

Uzun sureli nefes alma guglii olan hastalarda ggiis enfeksiyonlariGunde iki kez 300 mg
(5-10 gun sure ile) veya giunde bir kez 600 mg (10 giire ile)

Sinds enfeksiyonlarGunde iki kez 300 mg (10 giin sire ile) veya guinidéez 600 mg (10
gun sdre ile)

Bogaz/bademcik enfeksiyonlaxgiinde iki kez 300 mg (5-10 giin sure ile) veya @bl kez
600 mg (10 gun sdre ile)

Cilt enfeksiyonlari:Ginde iki kez 300 mg (10 giin sure ile)

Uygulama yolu ve metodu:

Kapstlleri bir bardak su ilegazdan aliniz.

Degisik yas gruplart:

Yaslhlarda kullanimi:

Bobrek rahatsizé olmayan yali hastalarda doz ayarlamasi gerekmemektedir.
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Ozel kullanim durumlari:

Bbbrek yetmezIii:

Bobreklerinde sorun olan ygkin bir hastaysaniz almaniz gereken ENCEF dozu giiak
doz 300 mg'dir.

Hemodiyaliz uygulanan bir hasta iseniz almaniz kgmebalangi¢c dozu iki giinde bir 300 mg
veya 7 mg/kg'dir. Hemodiyaliz uygulamasi bittiktesonra 300 mg veya 7 mg/kg
uygulanmalidir. Bunu izleyen dozlar iki ginde bd03mg veya 7 mg/kg olmalidir.

Eger ENCEF'in etkisinin cok gucli veya zayif gjdoa dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kgmouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ENCEF kullandiysaiz:

ENCEF 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kuligganiz bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

ENCEF'i kullanmay! unutursaniz:

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz

ENCEEF ile tedavi sonlandirildginda olusabilecek etkiler:

ENCEF ile tedavi sonlandiriliginda olgabilecek etkiler ile ilgili herhangi bir bilgi yolt.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, ENCEF'in iceginde bulunan maddelere duyarli olanilerde yan etkiler
olabilir.

% 1 hastada veya daha fazlasinda gorilebilen yanlaker

Ishal

Vajinal moniliyazis (Monilia cinsi mantarlarin vapda olgturduzu mantar hastaii)
Bulanti

Bas agrisi

Karin grisi

Vajina iltihabi

% 1 hastadan daha azinda gorilebilen yan etkiler

Dokunti

Hazimsizlik

Gaza bgh mide-bairsaktasiskinlik

Kusma

Diskilama bozuklgu

Istahsizlik



Kabizlik

Sersemlik

Agiz kurulusu

Kuvvetsizlik

Uykusuzluk

Vajinal akintinin ar

Moniliyazis (Monilia cinsi mantarlarin ofturdusu mantar hastati)
Kasinti

Uyku hali

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhdnigi yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya Reemniz ile kongunuz. Ayrica kaplastiginiz yan

etkileri www.titck.gov.trsitesinde yer alanilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da

0800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattirayarak Tirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkilerildirerek kullanmakta oldgunuz ilacin

guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglaais olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhdngiyan etki ile kagilagirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ENCEF'in saklanmasi

ENCEF'i cocuklarin géremeyegie erisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C'nin altindaki oda sicaglnda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ENCEKkuilanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Deva Holding AS.

Halkali Merkez Mah. Basin Ekspres Cad.
No:1 34303 Kugiikgekmedstanbul

Tel: 0212 692 92 92

Faks: 0212 697 00 24



Imal yeri:

Deva Holding AS.

Cerkezkdy Organize Sanayi Bolgesi,

Karagac Mah. Atatiirk Cad. No:32 Kapakl/THRDAG

Bu kullanma talimati .................. tarihinde onaylagimi



