KULLANMA TALIMATI

PiO-ALA 15/600 mg film kaph tablet
Ag1z yoluyla alinir.

e Etkin maddeler: Her bir film kapl tablet 15 mg pioglitazona esdeger miktarda 16,54 mg
pioglitazon HCI ve 600 mg alfa lipoik asit igerir.

o Yardimct maddeler: Hidroksipropil seliiloz, talk, koloidal silikon dioksit, magnezyum
stearat, opadry II 85G23639 orange [polivinil alkol, talk, titanyum dioksit (E171),
kirmiz1 demir oksit (E172ii), polietilen glikol, sar1 demir oksit (E172iii), lesitin (soya
(E322))] igerir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatint saklaywiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

* Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PIO-ALA nedir ve ne icin kullanilr?

PIO-ALA’yt kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
PIO-ALA nasu kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

PIO-ALA’nin saklanmast

SO

Bashklar: yer almaktadar.




1. PiO-ALA nedir ve ne i¢cin kullanihr?
PIO-ALA, etkin madde olarak pioglitazon ve alfa lipoik asit iceren film kapli tabletlerdir.

PiO-ALA, oblong, bikonveks, turuncu renkli film kapli tabletler halinde 30 ve 90 film kaph
tablet PA/AL/PVC-Aliiminyum blister ambalajlarda sunulmaktadir.

PIO-ALA, tip 2 (insiiline bagiml1 olmayan) seker hastaliginin (diyabet) ve seker hastaliginda
diyabetik noropati adi verilen, ¢evresel sinir hasarina bagl olarak viicudun ug bolgelerinde

ortaya ¢ikan agri, his kaybi, kuvvet kaybi gibi belirtilerin tedavisinde kullanilir.
Tip 2 Diyabet, genellikle yetiskinlikte ortaya ¢ikan bir seker hastaligi (diyabet) tiiriidiir.

PIO-ALA’nin igerigindeki pioglitazon, tip 2 seker hastaligi (diyabet) bulunan hastalarda,
viicudun kendi iirettigi insiilini daha iyi kullanmasin1 saglayarak, kandaki seker seviyesini

kontrol etmeye yardime1 olur.

PIO-ALA’nin igerigindeki alfa lipoik asit ise sindirim sistemi ve metabolizma iiriinleri
grubunda yer almaktadir. Alfa lipoik asit, viicut metabolizmasi sirasinda olusan bir maddedir
ve viicudun belli baz1 metabolik islevleri {izerine etkiye sahiptir. Ayrica, zararli pargalanma

tirtinlerine kars1 sinir hiicrelerini koruyucu 6zelliklere (anti-oksidatif) sahiptir.

Doktorunuz PIO-ALA tedavisinin yeterliligini kullanmaya baslamanizdan 3-6 ay sonra

kontrol edecektir. Yeterli yanit vermediginize karar verirse tedaviyi kesebilir.

PIO-ALA, Tip 2 seker hastalig1 (diyabet) tedavisinde yalmzca diger agizdan verilen seker
hastalig1 ilaglari ile kontrol altina alinamayan hastalarda tek basina ya da diger agizdan verilen

seker hastaligi ilaglar ile birlikte kullanilir.

PIO-ALA ayrica insiilin ile birlikte, sadece metformin isimli seker hastaliginda kullanilan
diger bir ilag¢ kullanilamiyorsa kullanilabilir. Ancak bu kombinasyon c¢ok siki kontrol altina

alinmalidir.



2. PIO-ALA’y1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

Insiilin ile birlikte sadece metformin isimli seker hastah@inda kullamlan diger bir

ilacin kullanilmamasi gerektigi durumlarda siki kontrol altinda kullanilabilir.

PIO-ALA’y1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

Pioglitazon, alfa lipoik asit ya da PIO-ALA’nm igerigindeki yardimci maddelerden
herhangi birine kars1 alerjiniz (asir1 hassasiyetiniz) varsa,

Kalp yetmezliginiz veya kalp yetmezIligi hikayeniz varsa,

Karaciger yetmezliginiz varsa,

Diyabetik ketoasidozunuz varsa (belirtileri: hizli kilo kaybi, bulant1 ve kusma),
Mesane kanseriniz varsa veya daha dnce mesane kanseri gecirmisseniz,

[drarinizda kan varsa,

18 yasindan kiiciikseniz.

PIO-ALA’y1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

GoOzln arka tarafinda sisme (makiiler 6dem) olarak adlandirilan sekere baglh
(diyabetik) g6z hastaliginin herhangi bir tiirii sizde bulunuyorsa,

Hamile kalmay1 planliyorsaniz,

Emziriyorsaniz,

Yumurtlama probleminiz (polikistik over sendromunuz) varsa. flacinizin etkisinden
dolay1r hamile kalma ihtimaliniz artabilir. Bu takdirde hamile kalmay1 6nleyici bir
yontem kullaniniz.

Herhangi bir karaciger veya kalp rahatsizigimz varsa. PIO-ALA kullanmaya
baslamadan 6nce, doktorunuz karaciger fonksiyonlariniz1 kontrol etmek i¢in kan testi
yapabilir. Bu kontrol belli araliklarla devam edebilir. PIO-ALA’nimn igerigindeki
pioglitazon ve insiilin ile tedavi edilen uzun siireli seker hastaligi (diyabet), kalp
hastalig1 veya geg¢irilmis bir inmesi olan bazi hastalarda kalp yetmezligi gelistigi
gbzlenmistir. Nefes darligi, ani kilo artis1 ya da lokalize siskinlik (6dem) gibi kalp
yetmezligi belirtilerini fark ederseniz en kisa siirede doktorunuza bildiriniz.
Yashysamz; insiilinle birlikte kullammmi, ciddi kalp yetmezligi riskinde artisa
neden oldugundan yashlarda dikkatli kullamilmahdir.
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e PIO-ALA’nm igerigindeki pioglitazonun diger agiz yoluyla alinan seker hastaligi
ilaglariyla veya i¢inde etkili madde olmayan (plasebo) tabletlerle yapilan klinik
calismalarinda, pioglitazon kullanan kadinlarda (erkeklerde degil) daha yiiksek oranda
kemik kirig1 goriilmiistiir. Seker hastaliginizi tedavi ederken doktorunuz bunu dikkate
alacaktir.

e PIO-ALA’nin steroid olmayan antiinflamatuvar ilaglar (agr kesiciler) ile birlikte
kullanim1 periferal 6dem (viicut yilizeyinde siskinlik) ve kalp yetmezligine sebep
olabileceginden, bu tiir ilaglar kullaniyorsaniz doktorunuzu bilgilendiriniz.

e PIO-ALA tedavisine baslanmadan 6nce mesane kanseri icin risk faktdrleri (yas, tiitiin
kullanma hikayesi, bazi mesleki ya da kemoterapotik ajanlara maruz kalinmasi
ornegin, siklofosfamid ya da legen kemigi bolgesine daha Once 1sin tedavisi
uygulanmis olmasi) degerlendirilmelidir. Mevcut herhangi bir makroskopik hematiiri
(idrarda kan goriilmesi), PIO-ALA tedavisine baslanmadan 6nce tetkik edilmelidir.

e [Eger tedaviniz sirasinda, idrarinizda kan goriiliirse ya da zor/agrili idrar yapma veya
sitkigma hissi gibi diger belirtiler gelisecek olursa, hemen doktorunuza bilgi
vermelisiniz.

e PIO-ALA kullanimindan sonra, idrarinizin kokusu farkli olabilir ancak bunun klinik

olarak 6nemi yoktur.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen

doktorunuza daniginiz.

PIO-ALA’nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
PIO-ALA y1 siit ve siit {iriinleriyle birlikte kullanmayiniz. Bu tiir yiyecek ve igecekleri PIO-

ALA aldiktan en az yarim saat sonra aliniz.

Diizenli olarak alkol tiiketimi, seker hastaligindaki sinir hasarina baglh sikayetlerin ortaya
cikmasi ve ilerlemesi i¢in dnemli bir risk faktdriidiir. Bu nedenle PIO-ALA ile tedavide

basariy1 azaltir. Tedavi siiresince ve tedaviye ara verildiginde alkolden uzak durunuz.

Hamilelik
Hact kullanmadan énce doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.
PIO-ALA hamilelik sirasinda kullanilmamalidur.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza danisiniz.



Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.
PIO-ALA nin anne siitiine ge¢ip gecmedigi bilinmemektedir. Eger emziriyorsamz PIO-ALA

kullanmayniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
PIO-ALA’nin tasit veya makine kullanma yeteneginizi etkilemesi beklenmez. Gormede

herhangi bir rahatsizliginiz olursa, ara¢ ve makine kullanmayiniz.

PiO-ALA’nn igeriginde bulunan baz1 yardime1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
PIO-ALA her dozunda 0,7 mg lesitin (soya) ihtiva eder. Eger fistik ya da soyaya alerjiniz

varsa bu tibbi iirlinli kullanmayiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

e PIO-ALA ile tedavi sirasinda diger ilaglar1 kullanmaya devam etmenizde bir sakinca
olabilir. Baz ilaglar, 6zellikle kaninizdaki seker diizeyini etkileyebilir.

e Eger asagidaki ilaglardan herhangi birini kullaniyorsaniz doktorunuza sdyleyiniz.
Doktorunuz kan sekerinizi kontrol edip PIO-ALA dozunu degistirebilir.

— Gemfibrozil (kolesterolii diisiirmek i¢in kullanilan bir ilag)
— Rifampisin (tiiberkiiloz ve diger enfeksiyonlar1 tedavi etmekte kullanilan bir ilag)

e PIO-ALA ile birlikte kullamldiginda sisplatinin (kanser tedavisinde kullanilan bir ilag)
etkisi azalabilir.

e Metal iceren iirlinler (demir preparatlari, magnezyum preparatlart ve kalsiyum
iceriginden dolay: siit iiriinleri) ile beraber PIO-ALA’y1 ayni anda kullanmaymmz. Eger
PIO-ALA’nin toplam giinliik dozunu kahvaltindan 30 dakika &nce almigsamz, demir
ve/veya magnezyum preperatlarini 6glen veya aksam aliniz.

e Insiilin ve/veya diger oral antidiyabetik ilaglarin (seker hastalig1 tedavisinde kullanilan
ilaglar) kan sekerini diisiiriicii etkisi artabilir. PIO-ALA ile beraber bu ilaglar1 almamz
gerekiyor ise kan sekerinizi diizenli 6l¢iinliz/6l¢tiiriiniiz. Kan sekerinin diismesine bagl
gozlenebilecek bas donmesi ve halsizlik gibi bulgular olursa doktorunuza danisiniz. Kan
sekerinizin diigmesine bagli belirtilerden kagimmak i¢in doktorunuzun talimatlar

dogrultusunda bu ilaglarin dozlarinin azaltilmasi gerekebilir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. PIO-ALA nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:
PiIO-ALA daima doktorunuzun dnerdigi bicimde kullanilmalidir. Kullanim konusunda emin

olmadiginiz durumlarda doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

PIO-ALA tedavisine giinde bir kez bir PIO-ALA 15/600 mg film kapli tablet ya da PIO-ALA
30/600 mg film kapl tablet olarak baslanabilir. Doktorunuz tedaviye verdiginiz yanita gore
dozunuzu kademeli olarak giinde bir kez bir PIO-ALA 45/600 mg film kapli tablete kadar
arttirabilir.

Eger PIO-ALA, seker hastalifi (diyabet) tedavisi amaciyla baska ilaglarla birlikte
kullaniliyorsa (insiilin, klorpropamid, glibenklamid, gliklazid, tolbutamid gibi) doktorunuz

dozu azaltip azaltmamaniz gerektigini size sOyleyecektir.

PIO-ALA ile tedavi gérmekteyken doktorunuz sizden belirli araliklarla kan testi yaptirmanizi

isteyecektir. Bu karacigerinizin normal olarak calisip calismadigini kontrol etmek igindir.

Eger seker hastaligia 6zgii (diyabetik) bir diyet izliyorsaniz, PIO-ALA kullanirken bu diyete

devam etmelisiniz.

Kilonuz diizenli araliklarla kontrol edilmelidir; eger kilonuzda artis olursa doktorunuza

bildiriniz.

Uygulama yolu ve metodu:
PIO-ALA ag1z yoluyla alinr.
PIO-ALA film kapl tabletler ¢ignenmeden, yeterli miktarda su ile mide bosken almnmalidr.
Ayni zamanda gida alimi PIO-ALA’nin emilimini azaltabilir. Bu nedenle, &zellikle mide

bosalma siiresi uzamig hastalarda tabletler kahvaltidan yarim saat 6nce alinmalidir.

Diyabet ve buna bagli olarak gozlenen diyabetik noropati kronik hastaliklar oldugu igin,
PIO-ALA’y1 yasam boyu kullanmaniz gerekebilir. Hastaligimzin durumuna gére buna

doktorunuz karar verecektir.

Degisik yas gruplar
Cocuklarda kullanima:

PIO-ALA, 18 yasin altindaki hastalarda kullanilmamalidir.



Yashlarda kullanimi:
Ozellikle bu ilaci insiilin ile birlikte kullanacaksamz, doktorunuz tedaviye mevcut olan
en diisiik doz ile baslayacak ve dozu daha sonra yavas yavas arttiracaktir.

Yasli hastalarda (>65 yas) PIO-ALA kullanimina &zel bir ¢alisma yiiriitiilmemistir.

Ozel kullanim durumlari

Bobrek yetmezligi:

Bobrek fonksiyon bozuklugu olan hastalarda PIO-ALA igin doz ayarlamasi gerekli degildir.
Diyaliz tedavisi goren hastalarda PIO-ALA kullanilmamalidir.

Karaciger yetmezligi:

PIO-ALA karaciger yetmezIigi olan hastalarda kullanilmamalidir.

Eger PIO-ALA’min etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise,

doktorunuz ve eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla PIO-ALA kullandiysamz

PiO-ALA nin asir1 doz kullaniminda mide bulantisi, kusma ve bas agris1 gdzlenebilir.

PIO-ALA’nin igerigindeki alfa lipoik asit icin tek tiik bildirilen doz asimi vakalarinda,
ozellikle alkol ile birlikte agiz yoluyla 10 gramdan daha fazla alfa lipoik asit alinmasindan
sonra, ciddi, bazen hayat1 tehdit edebilecek zehirlenme belirtileri (viicutta yaygin kasilmalarla
seyreden ndbetler, kanda asidozun eglik ettigi asit-baz dengesizligi ve/veya kan pihtilasma
bozuklugu gibi) goriilmiistiir. Bu nedenle, PIO-ALA ile asir1 doz siiphesi bile, acil hastaneye
yatirilmay1 ve zehirlenmeyi tedavi edecek standart girisimlerin (6rn. mide yikanmasi, aktif
komiir verilmesi, vs) baslatilmasini gerektirir. Herhangi bir zehirlenme belirtisinin tedavisi

modern yogun bakim prensiplerine dayali olarak, belirtilere yonelik olmalidir.

PIO-ALA’dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

PIO-ALA’y1 kullanmay1 unutursaniz
PIO-ALA’y:1 giinliik recete edilen sekilde almaya calisiniz. Eger bir dozu kagirdiysaniz, bir
sonraki dozu planlanmis zamaninda aliniz.

Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.



PIO-ALA ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Doktorunuz regete ettigi siirece PIO-ALA kullanmaya devam ediniz.
Tedavinizi doktorunuza danismadan sonlandirmayiniz. Aksi takdirde rahatsizliginiz

siddetlenebilir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, PIO-ALA’nin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkileri olabilir.

Ozellikle hastalarda PIO-ALA’nm icerigindeki pioglitazon kullanimiyla asagidaki ciddi yan
etkiler gbzlenmistir:

Kalp yetmezligi, PIO-ALA’nin igerigindeki pioglitazonu insiilin ile birlikte kullanan
hastalarda yaygin olarak (100 hastadan 1-10 kiside) gozlenmistir. Belirtileri, nefes darligi
veya ani kilo artis1 ya da lokalize siskinliktir (6dem). Bu belirtileri fark edersiniz, 6zellikle de

65 yasin iizerindeyseniz, en kisa siirede doktorunuza bildiriniz.

Mesane kanseri, PIO-ALA’n igerigindeki pioglitazonu kullanan hastalarda yaygin olmayan
bir siklikta (her 1.000 hastanin 1-10’unda) goriilmiistiir. idrarimzda kan bulunmasi, idrar
yaparken agri hissetmeniz ve birdenbire idrara ¢ikma istegi duymaniz, mesane kanserinin
belirti ve semptomlar1 arasindadir. Bunlardan herhangi biri sizde gelisirse, miimkiin olan en

kisa zamanda doktorunuza basvurunuz.

Belli bir bdlgede siskinlik (6dem) 6zellikle PIO-ALA’nin igerigindeki pioglitazonu insiilin ile
birlikte kullanan hastalarda ¢ok yaygin olarak gozlenmistir. Bu yan etki sizde goriiliirse, en

kisa siirede doktorunuza basvurunuz.

Kemik kiriklar;, PIO-ALA nin igerigindeki pioglitazonu kullanan kadin hastalarda yaygin
olarak bildirilmistir (her 100 hastadan 1-10’unda). Bu yan etki sizde goriiliirse, en kisa siirede

doktorunuza basvurunuz.

Goziin arka kisminda sismeye (sivi toplanmasimna) bagh bulanik gdrme, PIO-ALA’nin
icerigindeki pioglitazonu kullanan hastalarda bildirilmistir (siklig1 bilinmemektedir). Eger
boyle bir belirti ile ilk kez karsilagiyorsaniz veya zaten bu belirti sizde varsa ve kotiilesirse

doktorunuza en kisa siirede bildiriniz.



PIO-ALA nin igerigindeki pioglitazon ve alfa lipoik asit kullanimi ile gdzlenen diger yan

etkiler sunlardir:

Yaygin (100 hastadan 1-10’unda)

Solunum yolu enfeksiyonu,
Hipoestezi (Duyarlilik yitimi)
Gorme bozuklugu,

Kilo alimu,

Kemik kirig1

Bulanti,

Bas donmesi,

Uyusukluk.

Yaygin olmayan (1.000 hastadan 1-10’unda)

Siniizit,
Uykusuzluk,

Mesane Kanseri

Cok seyrek (10.000 hastanin 1’inden az)

Kusma,

Mide agrisi,

Bagirsak agrisi,

Diyare,

Deri dokiintiist, tirtiker ve kasint1 gibi alerjik reaksiyonlar (bir alerjik reaksiyonun ilk
semptomlar1  goriildiigiinde, PIO-ALA’y1 almayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz),

Tat duyusunda degisiklik ve bozukluk,

Artmis glukoz kullanimi nedeniyle kan seker diizeyinde diisme ve buna bagl kan
sekerinde diisme (hipoglisemi) semptomlari (halsizlik, terleme, bag agrisi ve bulanik

gorme).

Goriilme siklig1 belli olmayan

Karaciger enzimlerinde artis

GoOziin arka tarafinda siskinlik



PIO-ALA nin igerigindeki pioglitazonun diger seker ilaglar1 ile kullanilmastyla gézlenen yan
etkiler sunlardir:
Cok yaygin (10 kisiden 1’inden fazlasinda)

— Kan sekerinde diisme (hipoglisemi).

Yaygin (100 hastadan 1-10’unda)
— Solunum yolu enfeksiyonu,
— Hipoestezi (Duyarlilik yitimi)
— Gorme bozuklugu,
—  Kemik kirigi,
— Idrarda kan bulunmasi,
— Kilo artist,
— Bas agrisi,
—  Sersemlik,
— Eklem agris1,
— Cinsel giigstizliik,
—  Sirt agrisy,
— Nefes darligi,
— Kirmizi1 kan hiicrelerinin sayisinda kiigiik bir azalma,

— (Gaza bagl mide-bagirsakta siskinlik.

Yaygin olmayan (1.000 hastadan 1-10’unda)
— Siniizit,
— Mesane kanseri,
—  Uykusuzluk,
— Idrarda seker ve protein goriilmesi,
— Enzimlerde artis,
— Bag donmesi (vertigo),
— Terleme,
—  Yorgunluk,
— Istah artist.

Goriilme siklig1 belli olmayan

— G0ziin arka tarafinda siskinlik

10



—  Urtiker, kasint1 ve deride dokiintii gibi alerjik reaksiyonlar

— Karaciger enzimlerinde artig

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.
Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya
da 0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
Merkezi (TUFAM)’'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta
oldugunuz ilacin giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis

olacaksiniz.

5. PIO-ALA’nmin saklanmasi
PIO-ALA’ y1 cocuklarin goremeyecegi ve erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’ nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PIO-ALA yi kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz PIO-ALA’y1 kullanmayimiz.

Ruhsat Sahibi: Celtis Ilag San. ve Tic. A.S.
Yildiz Teknik Universitesi Davutpasa Kampiisii
Teknoloji Gelistirme Bolgesi D1 Blok Kat:3
Esenler / ISTANBUL
Telefon: 0 850 201 23 23
Faks: 0212 482 24 78

e-mail: info@celtisilac.com.tr

Uretim Yeri: Neutec Ila¢ San. Tic. A.S.
1.0SB. 1.Yol No:3 Adapazar1 / SAKARYA

Bu kullanma talimati 12.09.2014 tarihinde onaylanmistir.
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