KAMUOYUNUN DIKKATINE

TV ve radyo kanallarinda, yazili ve gorsel medyada, internet sitelerinde ve diger
bircok mecrada o6zellikle gida takviyeleri ve bitkisel tiriinler basta olmak tizere pek ¢ok iiriin
grubunun hastaliklarin tedavisinde etkili oldugu iddia edilerek tanitim ve satiginin yapildigi
goriilmektedir.

flag ve tibbi cihaz disindaki tiim iiriin gruplarmim saglik beyaniyla yapilan tanitim
ve/veya satiglarina yonelik diizenlemeler, Saglik Beyani ile Satisa Sunulan Uriinlerin Saglik
Beyanlar1 Hakkindaki Y onetmelik ve ilgili mevzuat ¢er¢evesinde yapilmaktadir.

Yonetmelige gore Saglik Beyani; Insan saghigma dogrudan veya dolayl olarak faydali
oldugunu yahut hastaliklara veya belirtilerine kars1 etkili oldugunu, korudugunu, tedavi
ettigini belirten, ileri siiren veya ima eden tiim ifadeler olarak tanimlanmis olup belirtilen
sekilde {irlin tanitim ve satis1 yapilmast mevzuata aykiridir.

Kurumumuz tarafindan yapilan incelemeler neticesinde tespit edilen mevzuata aykiri
saglik beyanlar1 asagida yer almaktadir:

Hastaliklar: tedavi ettigi iddia edilen iiriinler:

-Hipertansiyonda ve kolesterolde etkilidir.

-Kansere karsi koruyucu, kanseri baskilayici ve tedavi edici Ozellikleri oldugu
gorilmiustir.

-Bagisiklik, sinir, dolasim, solunum, bosaltim, kas ve kemik sistemlerini gii¢lendirir.

-Beyinsel faaliyetleri arttirir.

-Antidepresan, Hafiza, Adaptasyon, Kalp Kaslar1 ve ATP yapimina yardimcidir.

-Strese bagh kalp rahatsizliklarini azaltir.

-Karacigerin ¢aligmasim1 hizlandirir, kani temizler, beyin hiicrelerini ve hafizay1
kuvvetlendirir.

-Kabizlig1 Onler. Hemoroid problemlerinde yara, ¢atlak ve kanama etkilerini
tyilestirici potansiyele sahiptir. Yara iyilesmesini hizlandirict 6zelligi var.

-Damar sertligi, eklem ve sirt agrilari, ayak mantari, rinit, bronsit, soguk alginlig, bas
agrisi, depresyon, gut, yagl karaciger, kabizlik, prostat, bobrek gibi daha pek c¢ok
sorunlariniza ¢oziim.

-Mide bagirsak yolu hastaliklarinda kullanilir.

-Sigillerinize son veren kesin ¢ézlim.

-Yaralarin iyilesmesini 4 kata kadar hizlandirir ve tiim epitel doku hastaliklarinda,
sedef, egzama, mantar, akne, sivilce gibi rahatsizliklarda tedavi edici 6zelligi vardir.

-Meme, rahim, mide, prostat kanserlerinde, karaciger tiimorlerinde, kolon
kanserlerinde etkilidir.

-Solunum enfeksiyonlarinda, kronik bronsit, faranjit, alerji, nezle ve burun iltihab1
hastaliklarinda etkilidir. Soguk alginlig1 ve gribal enfeksiyonlarda etkilidir.

-Diyabet (seker) kan sekerini diizenlemeye yardimci olur. Giinliikk seker ihtiyacim
dengeler.

-Osteoporoz (menopoz sonrasi doneminde dahil).

-Antienflamatuvar etki,

-Antiromatizmal etki,

-Diz agrilarina, Siv1 eksikligine, Kire¢clenmeye, Meniskiise hizli ve kalict sonug.

-Polinevrit, yiiz nevraljisi, radikulit, sinir kokii iltihab1, migren, diabetik nevrit.

-Cocuk felci, Down sendromu.



Zayiflama Uriinleri:

-Metabolizmay1 hizlandirir.

-Giiglii ve hizli yag yakar.

-Hizl1 ve giivenli zayiflama saglar.

-Yaglar1 6nce tutmaya sonra yakmaya, viicuttaki édemi ve siskinligi atmaya, tok
tutmaya yardimcidir.

-Besinler ile aliman yaglarin emilmesini azaltarak kilolu veya obez kisilerin kilo
vermesinde yardime1 olarak kullanilmalidir.

-Miishil etkisi vardir. Siskinligi alir istah1 kapatir. Kabizlig1 giderir.

-Viicudun alkali seviyesini yiikseltir ve bu dogrultuda yag yakimini hizlandirmaya
yardimci olur.

-Detox cay1 viicudu temizlerken icindekilerin metabolizma hizlandirici ve yag yakici
ozellikleri nedeniyle zayiflamaya da yardimcidir.

-Bagisiklik sistemini gii¢clendirir.

-1 ay icerisinde 12 kiloya yakin zayiflamanizi saglar.

Sigara biraktirma iiriinleri:

-Nefes darligin1 onler.

-%85 oraninda akcigerlerinizi sigaradan temizler.

-Kansere karsi korur.

-Akcigerlerinizi temizleyerek yeniler.

-Oksiiriik, hirilti, kronik astimi engeller.

-Solunum yolu ve akcigerdeki toksin ve agir metalleri atmaya yardimci olur.

Cinsel icerikli iiriinler:

-Erken bosalmayi engeller.

-Sperm sayisini ve kalitesini arttirarak lireme yetenegini gelistirir.

-Iktidarsizliga kars1 destekleyici, seksiiel performans: arttirict ve cinsel performansi
giiclendirici etkileri ortaya konulmustur.

-Erkeklerde cinsel giicii arttirir.

-Kisirlik tedavisine yardimei olur.

-Erkeklerde testosteron seviyesi arttirir.

-Erkeklere 6zel performans arttiricidir.

-Sertlesme problemi ortadan kalkar.

-Cinsel isteksizlik ve iktidarsizlik problemlerine yardimer olur.

Bu kapsamda Kurumumuzca ilgili mevzuat ¢ergevesinde her tiirlii platformda yogun
gayret sarf edilmekte, bu ve benzeri sekilde {irlin tanitimi/satis1 yapanlara yonelik gerekli
yaptirimlar uygulanmaktadir.

Vatandaslarimizin tedavide etkinligi ve giivenilirligi kanitlanmamis olan, dogal ve
zararsiz oldugu iddia edilerek reklamlar1 yapilan bitkisel {riinleri tedavi amaciyla
kullanmamalari, sanki bir ilagmis gibi tanitilan iriinlere itibar etmemeleri ve bu konuda
sadece hekim onerisi dogrultusunda hareket etmeleri gerekmektedir.

Bu konulara dikkat edilmesi hususu kamuoyuna duyurulur.



