
 
a Tohumlarından arındırılmış kurutulmuş meyveleri 

 

BİTKİNİN ADI Latince:  Phaseolus vulgaris L. 

İngilizce: Green bean pod, Common Bean, Green Bean, 

Kidney Bean, Navy Bean, Pinto Bean, Snap Bean, String 

Bean, Wax Bean 

Türkçe: Sarık fasulyesi  

Sinonimi: - 

 

FAMİLYASI Fabaceae 

KULLANILAN 

KISMI 

Meyveleria 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık gösterenlerde 

kullanılmamalıdır (1). 

 

Kullanımı sırasında semptomlar daha kötüleşirse veya 

istenmeyen etkiler görülürse bir hekime ya da eczacıya 

danışılmalıdır  (1). 

 

Bitkisel drog arjinin, silisik asit ve krom tuzları içerdiğinden 

diyabet hastalarında hipoglisemi oluşturması riski nedeniyle 

hekim kontrolünde kullanılmalıdır (2-4). 

 

Yeterli veri mevcut olmadığı için 18 yaş altında kullanımı 

önerilmez (1). 

 

Yeterli veri bulunmaması nedeniyle hamilelik ve emzirme 

döneminde kullanılmı önerilmez (1).  

 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve 

eczacı denetiminde kullanılmalıdır. 

 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 

DİĞER ETKİLEŞİMLER 

 

Antidiyabetik ilaçlarla etkileşebilir (3). 
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