BITKININ ADI

Latince: Menyanthes trifoliata L.
ingilizce: Bogbean, Buckbean
Tiirkce: Act yonca

Sinonimi: -

FAMILYASI

Menyanthaceae

KULLANILAN
KISMI

Yapraklar®

GUVENLILIKLE ILGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karst asin  duyarlilik  gosterenlerde
kullanilmamalidir (1).

Aktif gastrik ve duodenal iilseri olanlar kullanmamalidir (1).

18 yas altinda yeterli veri olmadigi i¢in kullanimi
belirlenmemistir (1).

Kullanimi  sirasinda semptomlar daha kotiilesirse  veya
istenmeyen etkiler goriiliirse bir hekime ya da eczaciya
danisiimalidir(1).

Siskinlik, kizariklik veya ates ile beraber seyreden hafif eklem
ve kas agrist olanlar hekim kontroliinden ge¢cmeden|
kullanmamalidir (1).

Yeterli veri bulunmamasi nedeniyle hamilelik ve emzirme]
doneminde kullanimi 6nerilmemektedir (1, 2).

Diyare, dizanteri ve koliti olan kisilerde kullanilmamalidir (2,
3).

Asirt dozda kullanildiginda bulanti, kusma ve diyareye neden|
olabilir (3).

Pihtilagsmay1 yavaglatici 6zelligi nedeniyle kanama sorunu|
yasayanlarda kullanilmamalidir (2).

Kanama riski nedeniyle planlanmis cerrahi iglemlerden 2 hafta
once kullanimi kesilmelidir (2).

Bitkisel iirlinlerle tedavi konusunda egitim gérmiis hekim ve|
eczaci denetiminde kullanilmalidir.

[LAC ETKILESIMLERI VE
DIGER ETKILESIMLER

Asetil salisilik asit, klopidogrel, diklofenak, ibuprofen |,
naproksen, dalteparin, enoksaparin, heparin, warfarin gibi
antikoagulan ve antiplatelet ilaglarla etkilesebilir (2).
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: Kurutulmus biitlin veya pargalanmis yapraklar
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