
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Vaccinium macrocarpon Aiton 
İngilizce: Cranberry 
Türkçe: Turnayemişi 
Sinonimi (varsa): Oxycoca macrocarpa (Aiton) Raf., Oxycoccus macrocarpus 
(Aiton) Pers., Schollera macrocarpa (Aiton) Steud. 
 

FAMİLYASI Ericaceae 
 

KULLANILAN KISMI Meyveleri 
 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif bileşiğe karşı hassasiyeti olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Böbrek taşı ve böbrek fonksiyon bozuklukları olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Diyabeti olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Salisilatlara karşı hassasiyeti olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Piyelonefrit gelişebilir. 
 
Mide zarı inflamasyonu ve mide asidi az olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması sebebiyle 18 yaş altı çocuklarda kullanılmamalıdır. 
 
Hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda veya kullanımı sırasında 
istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması sebebiyle hamilelik ve emzirme döneminde 
kullanılmamalıdır. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Varfarin, nifedipin, β-laktam antibiyotikleri ve sitokrom P450 2C9 ile 
metabolize olan ilaçlarla etkileşir. 
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