
 
BİTKİNİN ADI Latince: Triticum vulgare Vill. 

İngilizce: Common Wheat  
Türkçe: Buğday 
Sinonimi (varsa): Triticum aestivum L. 

FAMİLYASI Poaceae 

KULLANILAN 
KISMI 

Endosperm ve tohum kabuğu (Buğday kepeği), buğday tohumu yağı  

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye ve Poaceae familyasına karşı duyarlılığı olanlarda 
kullanılmamalıdır. 
 
Uygulama yerinde yanma hissi, tahriş ve kaşıntı yapabilir (2, 3). 
 
Gluten içerdiğinden gluten intoleransı olan kişilerde (Çölyak hastaları) 
kullanılmamalıdır (1). 
 
Yüksek dozlarda baş ağrısı ve kusma görülebilir (1). 
 
12 yaşın altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır. 
 
Diğer topikal ilaçların eş zamanlı kullanımından kaçınılmalıdır (2, 3). 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emzirenlerde kullanılması 
önerilmez.  
 
Eczacı ve bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim 
danışmanlığında kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Fermente edilmiş ekstre, bağışıklık sistemi aktivitesini azaltan bazı ilaçlar 
(azatioprin, basiliximab, siklosporin, daclizumab, muromonab-CD3, 
mikofenolat, takrolimus, sirolimus, prednizon, kortikosteroidler) ile 
etkileşebilir (4). 
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