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BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince: Sambucus nigra L. 

İngilizce: European Elder  

Türkçe: Mürver, Kara mürver 

Sinonimi: Sambucus graveolens Willd. 

 

FAMİLYASI Caprifoliaceae 

 

KULLANILAN 

KISMI 

Kurutulmuş çiçekler  

GÜVENLİLİKLE 

İLGİLİ UYARILAR 
Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir (1).  

Özellikle bitkinin ham meyveleri kullanıldığında, içerdiği hidrosiyanik asit 

nedeniyle toksik reaksiyonlar görülebilir (2, 3).  

1 haftadan uzun süre kullanılmamalıdır (1). 

Çiçeklerinin sulu ekstreleri kan şeker düzeyini düşürebilir (3). 

Kullanımı sırasında belirtiler kötüleşirse veya solunum güçlüğü, ateş, 

iltihaplı balgam oluşumu gözlenirse hemen bir hekim ve eczacı ile temasa 

geçilmelidir (1). 

Yeterli veri bulunmaması nedeniyle 12 yaşın altındaki çocuklarda 

kullanılmamalıdır (1). 

Yeterli veri olmaması sebebiyle hamilelerde ve emzirenlerde 

kullanılmamalıdır (1). 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

 

İLAÇ 

ETKİLEŞİMLERİ VE 

DİĞER 

ETKİLEŞİMLER  

 

- 
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