
a Çiçeklenme döneminde veya çiçeklenmeden hemen sonra toplanan yaprakları (3) 

BİTKİNİN ADI Latince:  Ribes nigrum L. 
İngilizce:  Blackcurrant 
Türkçe: Siyah frenk üzümü, Frenk üzümü, Karagat 
Sinonimi: -  

FAMİLYASI Grossulariaceae  

KULLANILAN 
KISMI 

Yapraklarıa 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 

Aktif maddeye aşırı duyarlılık gösteren kişilerde 
kullanılmamalıdır (1, 2).  
 
Sıvı alımının azaltılması istenilen durumlarda (ör. ciddi 
kardiyak veya renal hastalıklarında) kontrendikedir (1-3).  
 
18 yaş altında kullanılması önerilmemektedir (1).  

 
İdrar yolları rahatsızlıklarında kullanıldığında yeterli 
miktarda su alınmasına dikkat edilmelidir (1).  

 
Ateş, dizüri, spazm veya idrarda kan görülmesi halinde 
hekim ve eczacıya başvurulmalıdır (1). 

 
Yeterli veri bulunmaması nedeniyle hamilelik ve emzirme 
döneminde kullanılmamalıdır (1).  

 
Kullanımı sırasında semptomlar daha kötüleşirse veya 
istenmeyen etkiler görülürse bir hekime ya da eczacıya 
danışılmalıdır  (1). 

 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve 
eczacı denetiminde kullanılmalıdır. 

 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞİMLER 
 

Kalp yetmezliği ve renal hastalıklarda kullanılan 
diüretiklerle etkileşebileceğinden birlikte kullanılmamalıdır 
(1-3). 
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