
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Primula veris L. 
İngilizce: Cowslip, common cowslip, cowslip primrose 
Türkçe: Tutya, Ayı kulağı 
Sinonimi (varsa): Primula officinalis (L.) Hill, Primula veris var. officinalis L. 

FAMİLYASI Primulaceae 

KULLANILAN 
KISMI 

Kökleri ve çiçekleri 

GÜVENLİLİKLE 
İLGİLİ UYARILAR 

İçerdiği aktif maddeye veya diğer Primula türlerine karşı hassasiyeti olan kişilerde 
kullanılmamalıdır. 
 
Gastrit veya gastrik ülseri olan kişilerde kullanılmamalıdır.  
 
Solunum güçlüğü, ateş veya iltihaplı balgam görülürse bir hekime danışılmalıdır.  
 
Nadiren mide rahatsızlıkları ve bulantı görülebilir.  
 
Yüksek miktarda kullanıldığında mide rahatsızlıkları, kusma ve diyare görülebilir.  
 
Yeterli veri bulunmaması nedeniyle 12 yaşın altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır.  
 
Kullanımı sırasında belirtilerin 1 haftadan fazla sürmesi durumunda bir hekime 
danışılmalıdır.  
 
İki aydan uzun süreli kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri bulunmaması nedeniyle hamilelik-emzirme döneminde kullanılmamalıdır.  
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı denetiminde 
kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ 
ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antikonvulsanlar, antiinflamatuvarlar, antispazmodikler, kalp hızını düzenleyici ajanlar 
ve hemolitik ajanlarla etkileşebilir. 
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