
 

BİTKİNİN ADI Latince:  Marrubium vulgare L. 

İngilizce: White horehound 

Türkçe:  Bozotu, Karaderme, İtsineği, Kukasotu 

Sinonimi (varsa):Marrubium album Garsault, M. apulum Ten, M. 

ballotoides Boiss. & Balansa, M. hyperleucum Candargy,                        M. 

germanicum Schrank ex Steud., M. hamatum Kunth, M. uncinatum Stokes,  

M. vaillantii Coss. & Germ., Prasium marrubium E.H.L.Krause 

 

FAMİLYASI Lamiaceae 

KULLANILAN 

KISMI 

Çiçekli toprak üstü kısımları 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

 

Aktif maddeye ve Lamiaceae (Labiatae) familyasındaki diğer bitkilere 

karşı aşırı duyarlılık gösterenlerde kullanılmamalıdır (1). 

 

Safra kanalı tıkanıklığı, safra yolları iltihabı, karaciğer hastalığı ve bağırsak 

tıkanıklığı durumlarında kullanılmamalıdır (1). 

 

Cerrahi operasyondan 2 hafta önce kullanımı kesilmelidir (1). 

 

Aktif peptik ülseri, safra taşı ve diğer safra bozuklukları olan hastalar, 

bitkisel drog preparatlarını kullanmadan önce bir hekime danışmalıdır (1). 

 

Yeterli veri olmadığından 12 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez 

(1). 

 

Kullanımı sırasında semptomlar daha kötüleşirse veya istenmeyen etkiler 

görülürse bir hekime ya da eczacıya danışılmalıdır  (1). 

 

Yeterli veri bulunmaması nedeniyle hamilelik ve emzirme döneminde 

kullanılmamalıdır (1, 2).  

 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 

DİĞER ETKİLEŞİMLER 

 

Antidiyabetik ilaçlarla (glimepirid, gliburid, insulin, pioglitazon, 

rosiglitazon, klorpropamid, glipizid, tolbutamid ve diğerleri) etkileşir (3). 

 

Antihipertansif ilaçlarla (kaptopril, enalapril, losartan, valsartan, diltiazem, 

amlodipin,  hidroklorotiyazid, furosemid ve diğerleri ) etkileşir (3). 
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