TBMO003al, TBM004al

BITKININ ADI Latince: Malva sylvestris L. Latince: Malva neglecta Wallr.
Ingilizce: Mallow, High mallow, | Ingilizce: Mallow, Dwarf mallow
Blue mallow, Common mallow Tirkge: Kiigiik Ebegiimeci,
Tiirkge: Biiyiik Ebegiimeci Sinonimi: M. fruticans Dorn. ex
Sinonimi: M. ambigua Guss., Rchb., M. orbiculata Pomel,
M. mauritiana L. M. salvitellensis Briganti

FAMILYASI Malvaceae

KULLANILAN KISMI Cigekler, yapraklar Yapraklar

GUVENLILIKLE ILGILI
UYARILAR

Aktif maddeye kars1 asir1 duyarlilik olusabilir (1, 2).

Agiz veya bogaz tahrisine baghi kuru Oksiiriglin semptomatik
tedavisinde kullaniminda belirtiler 1 haftadan uzun stirerse bir hekime
veya eczactya danisilmalidir (1, 2).

Hafif gastrointestinal rahatsizliklarin  semptomatik tedavisinde
kullaniminda belirtiler 2 haftadan uzun siirerse bir hekime veya
eczactya danisilmalidir (1, 2).

Oral olarak belirtilen siireden uzun kullanildiginda baz1 kisilerde mide
bulantisi, ishal ve hazimsizlik gibi mide sorunlarina neden olabilir (3).

Kullanim1 sirasinda solunum giigliigii, ates veya cerahatli balgam
gortliirse bir hekime veya eczaciya danigilmalidir (1, 2).

Kullanim sirasinda semptomlar kétiiye gider veya herhangi bir advers
reaksiyon gortiliirse bir hekime veya eczaciya danisilmalidir (1, 2).

Yeterli veri olmadigi igin, 12 yas alt1 gocuklarda kullanilmasi énerilmez
(1,2, 3).

Yeterli veri olmadigt igin, hamilelik ve emzirme donemlerinde
kullanilmasi 6nerilmez (1, 2, 3).

Bitkisel iiriinlerle tedavi konusunda egitim gormiis hekim ve eczaci
denetiminde kullanilmalidir.

ILAC ETKILESIMLERI
VE DIGER
ETKILESIMLER

LITERATUR

1) EMA, 2018-M. sylvestris cicekleri

2) EMA 2018- M. sylvestris ve M. neglecta yapraklari

3) WebMD, https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-
192/mallow Erisim tarihi 18.01.2023.



http://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000449192
http://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000449192
http://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000449537
http://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000449516
https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-192/mallow
https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-192/mallow

