BITKININ ADI Latince: Lavandula ™ intermedia Emeric ex Loisel.
ingilizce: Lavanden
Tirkge: Lavandin
Sinonimi (varsa): -

FAMILYASI Lamiaceae (Labiatae)

KULLANILAN KISMI

Spika durumlu gicekleri ve dalli gigekleri, ugucu yagi

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Bilesenlerine karsi asiri duyarlilik gérilebilir.

Ucucu yagi epileptik hastalarda kullaniimamaldir.

Ugucu yag kardiyovaskiiler rahatsizligi olanlarda, kafur iceriginden dolayi
dikkatli kullaniimalidir.

Ara¢ ve makine kullanimi ile dikkat gerektiren diger islerde tedbirli
olunmaldir.

Cerrahi islemden 1 hafta once kullanimi kesilmeli ve cerrahi islemden sonra
da hekim kontroliinde kullaniimahdir.

Yeterli veri mevcut olmadigl igin, 18 yas alti ¢ocuklarda kullaniimasi
onerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, hamilelerde ve emzirenlerde kullaniimasi
Onerilmez.

Bitkisel Urlnlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczac

denetiminde kullanilmalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

Ugucu yagl inhalasyon/masaj uygulamalarinda barbitiratlar,
benzodiazepinler ve diger sedatiflerle/antidepresanlarla etkilesebilir.

Ucucu yagin inhalasyonu sirasinda ve sonrasinda alkol tiiketilmemelidir.
Ugucu yagi homeopatik trtinlerle beraber kullanilmamalidir.

Oral antikoagiilan ve/veya antiplateletler ile etkilesebilir.

LITERATUR

1) Tisserand R, Young R. Essential Oil Safety. 2" ed.; 2014.

2) Carrasco A ve ark. Nat Prod Res; 2016; 30(10):1123-30.

3) Signoretto M ve ark. Molecules; 2019; 24(15):2760.

4) Sokullu E ve ark. Pharmaceutics; 2019; 11(5):211.

5) Tardugno R ve ark. Nat Prod Res; 2019; 33(22):3330-5.

6) Politi ve ark. Molecules; 2020; 25: 2225-2244.

7) Bajalan ve ark. Industrial Crops and Products; 2016; 87: 255-260.

8) Donelli ve ark., Phytomedicine; 2019; 65: 153099.

9) Braden ve ark., Journal of PeriAnesthesia Nursing; 2009; 24 (6): 348-355.

10) Ozkahraman ve ark., Clin. J. Oncol. Nurs.; 2018; 22 :203-210.

11) Salehi ve ark., Natural Product Communications; 2018; 13 (10): 1385-
1402.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=lavandula+intermedia+topical

12) McDonnell ve Newcomb, J Altern Complement Med.; 2019; 25 (12):
1193-1199.
13) Landelle ve ark., Clin. Toxicol.; 2008; 46 (4): 279-281.




