BITKININ ADI Latince: Echinacea Latince: Echinacea Latince: Echinacea
purpurea (L.) Moench pallida (Nutt.) Nutt. angustifolia DC.
ingilizce:Coneflower, ingilizce: Pale ingilizce: Narrow-
purple coneflower, red coneflower leaved purple
sunflower Tlrkge: Ekinezya coneflower
Tirkge: Ekinezya Sinonimi (varsa): Tiirkge: Ekinezya
Sinonimi (varsa): Brauneria pallida(Nutt.) Sinonimi (varsa):
Brauneria purpurea (L.) Britton, Echinacea Brauneria
Britton, Echinacea pallida var. pallida, angustifolia (DC.) A.
intermedia Lindl. ex Rudbeckia pallida Nutt. Heller, Echinacea
Paxton, Rudbeckia angustifolia var.
purpurea L. angustifolia, E.

pallida var.

angustifolia (D.C.)

Cronquist
FAMILYASI Asteraceae

KULLANILAN KISMI

Toprak Ustd kisimlari ve kokleri

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gorilebilir. Alerjik ve anaflaktik belirtiler

gorilebilir.

Stevens-Johnson sendromu, anjiyoodem, Quincke 6demi, solunum guglUga,
astim, kontakt dermatit, egzama gelisebilir.

Gastrointestinal rahatsizliklar ve hipotansiyon gibi istenmeyen etkilere neden

olur.

Tiberkuloz, l6semi, kollajen hastaliklari,
enfeksiyonlari gibi otoimmiin hastaliklar, ilerlemis sistemik rahatsizliklar ve

immiin yetmezlikte kullanilmamalidir.

Echinacea pallida 'nin kullanimi sirasinda titreme, ates ve bas agrisi gibi yan

etkiler gorulebilir.

8 haftadan uzun slire kullanilmamalidir.

multiple skleroz, AIDS ve HIV

1 haftalik kullanimi sliresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda veya
kullanimi sirasinda istenmeyen etki gorilirse hekime danisiimalidir.

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, 12 yas alti cocuklarda kullaniimasi énerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, hamile ve emziren bayanlarda kullaniimasi

onerilmez.

Yiiksek miktarda alindiginda toksik etkiler gézlenir.

Bitkisel Grlnlerle tedavi konusunda egitim gérmis hekim ve eczaci denetiminde

kullaniimahdir.

ILAC ETKILESIMLERI VE
DIiGER ETKILESIMLER

Kortikosteroitler, CYP 3A4 ve CYP 1A2 enzimi ile metabolize olan ilaglarla ve

bagisiklik sistemini baskilayan ilaglarla etkilesir.
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