
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Carum carvi L.   
İngilizce: Caraway 
Türkçe: Frenk Kimyonu 
Sinonimi (varsa): Carum carvi f. rhodochranthum A.H.Moore, 
Carum carvi subsp. rosellum (Woronow) Vorosch. 

 
 

FAMİLYASI Apiaceae  
 

KULLANILAN KISMI Meyveleri (Dövülmüş), meyvelerinden su buharı distilasyonu ile elde edilen 
uçucu yağı 
 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR  
 
 

Apiaceae familyası üyeleri (rezene, anason, kereviz, kişniş ve dereotu) ile 
pelin otu veya huş ağacı bileşenlerine karşı aşırı duyarlılık gösteren kişilerde 
Frenk kimyonu kullanımı hâlinde benzer hassasiyetler görülebilir. 
 
Karvon içeriğine bağlı olarak %1,2’lik (h/h) konsantrasyonda cilt hassasiyeti 
gelişebilir. 
 
Oksitlenmiş uçucu yağı kullanılmamalıdır. 
 
Uçucu yağı epileptik hastalarda kullanılmamalıdır. 
 
Uçucu yağı homeopatik ürünlerle beraber kullanılmamalıdır. 
 
Uzun süreli ağız yoluyla veya haricen kullanıldığı zaman aşırı duyarlı kişilerde 
egzama ve dermatit görülebilir.  
 
Karaciğer hastalığı, kolanjit, aklorhidri, safra taşı ve diğer safra yolu (biliyer) 
rahatsızlıkları olan hastalarda kullanımı önerilmez. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, tıbbi çayı halinde 12 yaş altı çocuklarda 
kullanılması önerilmez. 
 
Çocukların ulaşamayacağı yerlerde saklanmalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Tıbbi ürünün kullanımı sırasında belirtiler 2 haftadan uzun sürerse hekime 
danışılmalıdır. 
 
Diyabet hastaları kan-glukoz seviyesini değiştirebilmesi nedeniyle Frenk 
kimyonunu dikkatli kullanmalıdır (3). 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER  

Yeterli bilimsel veri mevcut olmamakla birlikte antidiyabetik ilaçlarla 
etkileşebilir. 
 
Homeopatik tıbbi ürünlerle birlikte kullanılmamalıdır. 
 

http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2701501
http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2701502
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