
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Aronia melanocarpa (Michx.) Elliott 
İngilizce: Chokeberry, Black Chokeberry, Wild Gooseberry, Chokepear, Drogberry 
Türkçe:  Aronya 
Sinonimi (varsa):  

FAMİLYASI Rosaceae 

KULLANILAN 
KISMI 

Meyveleri 

GÜVENLİLİKLE 
İLGİLİ UYARILAR 
 
 

Aktif maddeye ve Rosaceae familyasına karşı duyarlılığı olanlarda kullanılmamalıdır. 
 
Kan şekerini düşürebilir (Hipoglisemiye neden olabilir) (1). 
 
Eczacı ve bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim danışmanlığında 
kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ 
ETKİLEŞİMLERİ 
VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER  

Antidiyabetik ilaçlar ve antikoagükanlar ile etkileşebilir/birlikte alınmamalıdır. 
Trabektedin (Yondelis)’in etkilerini ve yan etkilerini artırabilir. CYP 3A4 enzim 
aktivitesini etkileyebilir (1). 

LİTERATÜR  1. WebMD https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-
1558/chokeberry 
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