TBMO008al

BITKININ ADI

Latince: Allium sativum L.
Ingilizce: Garlic

Tiirkge: Sarimsak
Sinonimi (varsa): -

FAMILYASI

Amaryllidaceae

KULLANILAN
KISMI

Soganlari

GUVENLILIK
LE ILGILI
UYARILAR

Aktif maddeye kars1 asir1 duyarhilik goriilebilir (1).

Nefes ve viicutta kotii kokuya sebep olur. Karin agrisi, siskinlik, gaz ve istahsizliga
yol agabilir (1-4,6).

Taze soganlarin ve ekstrelerin a¢ karnina kullanilmasi durumunda mide eksimesi,
mide bulantisi, kusma ve ishal goriilebilir (3).

Kontakt dermatit, konjonktivit, rinit veya bronkospazmlar gibi alerjik reaksiyonlara
sebep olabilir (1).

Bas agrisi, bag donmesi, asir1 terleme ve kanamaya yol agabilir (1-4,6).
Haricen kullanimda ciddi cilt tahrislerine sebep olabilir (2-4,6).

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, 18 yas alti cocuklarda aterosklerozun dnlenmesine
yardimei olarak; 12 yas alt1 cocuklarda ise soguk alginliginda kullanilmasi 6nerilmez

(1).

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, hamilelerde ve emzirenlerde kullanilmasi
onerilmez (1).

Kullanim sirasinda semptomlar daha kotiiye giderse veya beklenmedik bir yan etki
goriiliirse bir hekim veya eczaciya bagvurulmalidir (1).

Oral antikoagiilan ve/veya antiplatelet tedavisi goren hastalarin kullanmasi halinde
kanama riskini ve siiresini arttiracagi géz oniinde bulundurulmalidir (1-4, 6).

Cerrahi islem sonrasi kanama riskini arttiracagindan, 7 giin 6nce sarimsak tiiketimi
birakilmalidir (1, 5, 6). Kanama siiresini uzatabilecegi i¢in cerrahi operasyondan
sonra da dikkatli kullanilmas1 gerekir (2).

Saquinavir/ritonavir tedavisi goren hastalarda kullanilmamalidir (1, 5, 6).

Kan seker diizeyini ve kan basincin diisiirebileceginden dikkatli kullanilmalidir (6).

Bitkisel tiiriinlerle tedavi konusunda egitim gdrmiis hekim ve eczaci denetiminde
kullanilmalidir.

ILAC
ETKILESIMLE
Ri VE DIGER
ETKILESIMLE
R

Saquinavir/ritonavir digindaki diger antiretroviral proteaz inhibitorleri, statinler,
izoniyazit, indometazin, antikoagiilan ve antiplatelet ilaglar (warfarin, aspirin),
antidiyabetik ilaglar, antihipertansif ilaglar, siklosporin, CYP2E1l, CYP3A4 ve
CYP2D6 ile metabolize olan ilaglar ve kemoterapotik bazi ajanlar (dosataksel gibi),
takrolimus, sofosbuvir ile etkilesim gosterebilir (1-4, 6).
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