
TBM005a1; TBM006a1 

BİTKİNİN ADI  Latince: Achillea millefolium L. 
 İngilizce: Devil's Nettle, Yarrow  
 Türkçe: Civanperçemi, Barsamaotu, Akbaşlı, Kandilçiçeği  
 Sinonimi (varsa): - 

FAMİLYASI Asteraceae (Compositae) 

KULLANILAN KISMI Toprak üstü kısmı, çiçek 

GÜVENLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

 Aktif maddeye ve Asteraceae familyasına karşı duyarlılığı olanlarda 
kullanılmamalıdır (1,2).  
 
 Cerrahi operasyondan iki hafta önce kullanımı kesilmelidir. 
   
 Dahilen iki hafta, haricen bir hafta kullanımı süresince hastalık belirtilerinin  
geçmemesi durumunda veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse 
hekim veya eczacıya danışılmalıdır (1,2).  
 
 Cilde uygulandığında tahriş edici olabilir (1,2).  
 
 Yeterli veri olmadığından 12 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez  
(1,2). 
 
 Yeterli veri mevcut olmadığı için hamilelerde ve emzirenlerde kullanılması 
önerilmez (1,2).  
 
 Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ 
ETKİLEŞİMLERİ 
VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

 Antiplatelet, antikoagülanlar ve lityum ile etkileşir (3-5). 
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