BITKININ ADI Latince: Zingiber officinale Roscoe
ingilizce: Ginger
Tirkge: Zencefil
Sinonimi (varsa):-

FAMILYASI Zingiberaceae

KULLANILAN KISMI

Rizomlari

GUVENLILIKLE iLGIL
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gérilebilir.

Minor gastrointestinal sikayetler (mide rahatsizligi, dispepsi ve bulanti gibi
sikayetler) gorulebilir.

Safra tasi olan kisilerde hekim tavsiyesiyle kullaniimahdir.

Yiksek dozlarda kullaniminda kardiyak aritmi ve merkezi sinir sistemi
depresyonuna yol agabilir.

Kullanim amacina bagli olarak 6-18 yas arasi ¢ocuklarda hekim kontroliinde
kullaniimalidir.

6 yasin altindaki cocuklarda kullanilmamalidir.

Yeterli veri olmamasi nedeniyle hamilelerde ve emazirenlerde
kullanilmamalidir.

Bitkisel Urlinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczac
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

Antikoagulanlar, antiplateletler, antidiyabetikler, kalsiyum kanal blokéorleri ve
sulfaguanidin ile etkilesir.
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