
 

BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince:  Rumex acetosa L.  
İngilizce: Common sorrel 
Türkçe: Kuzukulağı 
Sinonimi (varsa): Rumex acetosa subsp. hibernicus (Rech.f.) Akeroyd, Rumex 
acetosa subsp. vinealis (Timb.-Lagr. & Jeanb.) O. Bolòs & Vigo 

FAMİLYASI Polygonaceae 

KULLANILAN KISMI Genç sürgünleri, taze yaprak ve dalları  

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir. 
 
Yaprakların çiğ halde yüksek miktarda tüketilmesi okzalat içeriği nedeniyle 
gastrointestinal semptomlar ve böbrek hasarına neden olabilir.  
 
Böbrek taşı olanlar ve böbrek taşı gelişme riski olanlar tarafından 
kullanılmamalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, 18 yaş altı çocuklarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

Yeterli veri mevcut değildir. 
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