BITKININ ADI Latince: Rhamnus catharticus L.

ingilizce: Buckthorn

Tirkce: Akdiken

Sinonimi (varsa): Cervispina cathartica (L.) Moench
FAMILYASI Rhamnaceae

KULLANILAN KISMI

Govde ve dal kabuklari,

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gorilebilir.

Uzun sireli kullanim su ve elektrolit dengesini bozabilir. AlbUmindri ve
hematduri olugabilir. Potasyum kaybina bagl olarak kas sertligi gbzlenebilir.

Elektrolit kaybina ve 6zellikle potasyum kaybina neden olabilir. Ayrica; barsak
hareketlerinin inhibe olmasi ve kalpte aritmiler olusturabilir.

Yiksek dozda kullanim bébrek iritasyonuna neden olabilir.
iki haftadan fazla kullaniimasi &nerilmez.

Uzun sireli kullanimina bagh olarak bagirsak mukozasinda pigmentasyon
gozlenebilir.

Kullanimi sirasinda idrar sari veya kirmizi-kahverengi renge donebilir ve
biyokimyasal parametreleri yaniltabilir.

Bagirsak tikanikligi ve darhgi, atoni, apandisit, enflamatuar kolon hastaliklari
(6rn. Crohn hastalig, lseratif kolit), bilinmeyen karin agrisi, irrite edici kolon
sendromunda ve elektrolit eksikligi durumlarinda kontrendikedir.

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, 12 yas alti ¢ocuklarda kullaniimasi
onerilmez.

Bazi antranoitlerin genotoksisite riski nedeniyle hamilelerde ve emzirenlerde
kullanilmamalidir.

Kullanimi sliresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda hekime
danisiimalidir.

Bitkisel Urlinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczaci
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERi VE DIGER
ETKILESIMLER

Kalp glikozitleri, antiaritmikler, QT uzamasina neden olan ilaglar, dilretikler,
kumarin, kortikosteroidler, laksatifler ve meyan kokd ile etkilesir.
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