BITKINIiN ADI

Latince: Punica granatum L.

ingilizce: Pomegranate

Turkge: Nar

Sinonimi: Punica nana L., Punica grandiflora Steud., Punica florida Salisb.,
Punica spinosa Lam.

FAMILYASI

Lythraceae (Punicaceae)

KULLANILAN KISMI

Kok, govde kabuklari, meyve, meyve kabuklari ve tohumlari, gigekleri

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarlilik gérulebilir.

Yiksek dozda alindiginda yan etkiler ve toksisite goriilmesi nedeniyle dikkat
edilmelidir.

Yiiksek dozda alindiginda gastrointestinal sistemde irritasyon olusabilir.
Meyve suyunun hipotansif kisilerde kullaniimasi 6nerilmez.

Cerrahi operasyon sirasinda ve sonrasinda kan basincini dizenlemede sorun
yasanmamasl i¢in ameliyattan 2 hafta 6nce kullanilmamalidir.

Govde kabugu ve kokler alkaloit icerigi nedeniyle, yliksek dozda alindiginda
kusma, bas donmesi, gormede bozukluk ve soluk almada problem
olusabilmektedir. Gérmede bozukluk (gecici gérme kaybi) alindiktan birkag
saat sonra veya birkag giin icerisinde baslar ve birkag hafta slrebilir.

Yeterli veri olmamasi nedeniyle hamile ve emziren bayanlarda kullaniimasi
onerilmez.

Kullanimi  slresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda veya
kullanimi sirasinda istenmeyen etki géruliirse hekime danisilmalidir.

Bitkisel Uriinlerle tedavi konusunda egitim gérmiis hekim ve eczacilar
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

CYP2D6 ve CYP3A4 ile metabolize olan ilaglar, rosuvastatin ile ACE inhibitorleri
ve antihipertansif ilaglar ile etkilesebilir.
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