BITKININ ADI Latince: Panax ginseng Meyer
ingilizce: Asian ginseng, panax, Korean ginseng
Turkge: Kore Ginseng; Kirmizi ginseng
Sinonimi: Panax chinseng Nees

FAMILYASI Araliaceae

KULLANILAN KISMI Kokleri

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarhhk gorilebilir.

Hiperglisemik kisilerde dikkatli kullanilmahdir.

Cerrahi operasyondan 7 giin 6nce kullanimi birakilmahdir.

Pre ve post menapozal kadinlarda 6strojenik yan etkiler gorilebilir.

Kullanim sirasinda urtiker ve kasinti gibi hipersensitivite reaksiyonlari, burun
kanamasi, bas agrisi, midede rahatsizlik hissi, mide bulantisi, kusma, diyare,
kabizlik gibi gastrointestinal sikdyetler goriilebilir.

3 aydan uzun sire kullaniimamahdir.

Yiksek dozda uzun sire kullanildiginda hipertansiyon, uykusuzluk, sinirlilik,
depresyon, hipertoni, 6dem gorilebilir.

Yeterli veri mevcut olmadigl icin, 18 yas alti ¢ocuklarda kullaniimasi
Onerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, hamile ve emziren bayanlarda kullaniimasi
onerilmez.

Kullanimi siresince hastalik belirtilerinin gegmemesi durumunda veya
kullanimi sirasinda istenmeyen etki gérilirse hekime danisiimalidir.

Bitkisel Urlinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczaci
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERi VE DIGER
ETKILESIMELER

CYP2D6 ile metabolize olan ilaglar, antidiyabetik ilaglar, insilin, fenelzin ve
tranilsipromin gibi MAO inhibitorleri, furosemid benzeri dilretikler, nifedipin,
varfarin gibi antikoagilanlar, antiplateletler, nonsteroidal antiinflamatuarlar
ile etkilesir.

Yiksek miktarda kafein veya alkol iceren uyaricilarla ile etkilesebilir.
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