BITKININ ADI Latince: Myristica fragrans Hout.
ingilizce: Nutmeg (tohumlar igin), Mace (Arillus icin)
Tirkge: KiigUk hindistan cevizi
Sinonimi: Aruana silvestris Burm.f., Myristica aromatica Sw., M. aromatica
lam., M. moschata Thunb., M. officinalis L.f., Palala fragrans (Houtt.) Kuntze
FAMILYASI Myristicaceae

KULLANILAN KISMI

Tohum, arillus, sabit yag ve ucucu yag

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Aktif maddeye karsi asiri duyarhhk gorilebilir.

Alerjik kontakt dermatiti tetikleyebilir.

Yiksek miktarda kullanildigi takdirde igerigindeki maddelerden dolayi
halusinasyonlara, antikolinerjik etkiye, serotonin sendromuna ve kansere

neden olabilir.

Yeterli veri bulunmamasi nedeniyle 18 vyasin altindaki ¢ocuklarda
kullanilmamalidir.

Yeterli veri mevcut olmadig icin, hamile ve emziren bayanlarda kullaniimasi
onerilmez.

Bitkisel Urlinlerle tedavi konusunda egitim gormiis hekim ve eczac
denetiminde kullaniimalidir.

iLAC ETKILESIMLERI VE DIGER
ETKILESIMLER

Antikolinerjik ilaglar, CYP1A1/2, CYP2B1/2 enzimleri ile metabolize olan
ilaglar, asetilkolinesteraz inhibitorleri, fenobarbital, santral sinir sistemi
depresanlari, kolinerjik ilaglar ile etkilesir.
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