BITKININ ADI Latince: /llicium verum Hook. f.
ingilizce: Star Anise
Tirkge: Yildiz anasonu (Cin yildiz anasonu)
Sinonimi: lllicium san-ki Perr.

FAMILYASI llliciaceae

KULLANILAN KISMI Meyveleri

Olgun meyvelerinden elde edilen ugucu yagi

GUVENLILIKLE iLGILI
UYARILAR

Tekrarlanan uygulamalarda ¢ok nadir duyarllik reaksiyonlari gézlenmistir.

Meyveleri ve yagl isiktan korunmalidir. Etkin madde isiktan etkilenir ve
estragol benzeri yapi olusturarak toksik etki meydana getirir.

Yildiz anasonu olarak bilinen 2 tiirden Japon yildiz anasonu (/. lanceolatum, I.
religiosum, I. anisatum) zehirlidir.

iki aydan daha uzun siire kullanilmamalidir.
Yeterli veri mevcut olmadigi icin 18 yas alti cocuklarda kullanilmasi 6nerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi igin, hamile ve emziren bayanlarda kullanilmasi
onerilmez.

Bitkisel Urinlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczac
denetiminde kullaniimalidir.

ILAC ETKILESIMLERI VE
DIGER ETKILESIMLER

Antikoagiilan, antiplatelet ve nonsteroidal antiinflamatuvar ilaglar ve benzeri
etkili bitki, gida ve gida takviyeleriyle ile etkilesir.
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