
 

 

BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince: Helichrysum arenarium (L.) Moench 

İngilizce: Sandy everlasting, İmmortelle 

Türkçe:  Ölmez Çiçek, Altın otu 

Sinonimi : - 

FAMİLYASI Asteraceae (Compositae)  

KULLANILAN KISMI Çiçekleri 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

Asteraceae/Compositae familyası bitkilerine duyarlı olanlarda alerjik reaksiyonlar 

gelişebilir. 

Safra kanalı tıkanması, safra kesesi taşları, karaciğer hastalıkları ve kolanjit 

durumlarında kullanılmaz. 

Yeterli veri bulunmaması nedeniyle hamilelik ve emzirme döneminde 

kullanılmamalıdır. 

Yeterli veri bulunmaması nedeniyle 18 yaşın altındaki çocuklarda kullanılması 

önerilmemektedir. 

İki hafta kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda 

veya kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

Antihipertansiflerle etkileşir. 
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