
 

BİTKİNİN ADI Latince: Grindelia robusta Nutt. 
İngilizce: Gumfeed herb  
Türkçe: Grindelya 
Sinonimi (varsa): Grindelia squarrosa Dunal, Grindelia 
humilis Hook. et Arn., Grindelia camporum Greene. 
 

FAMİLYASI Asteraceae 
KULLANILAN 
KISMI 

 
Topraküstü 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye ve Asteraceae familyasına karşı duyarlılığı 
olanlarda kullanılmamalıdır. 
 
Tentür ve ekstreler alkol içerdiği için ambalaj ve kullanım 
formunda uygun bir uyarı bulunmalıdır. 
 
18 yaş altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır (1). 
 
Mide bulantısı ve diyareye neden olabilir (2,3). 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emzirenlerde 
kullanılması önerilmez (1,2). 
 
Eczacı ve bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş 
hekim danışmanlığında kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞİMLER 

- 
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