
 

 

 

 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Cassia fistula L. 
İngilizce: Purging cassia tree, golden shower tree,Indian laburnum,pudding 
pipe tree,purging cassia,purging fistula 
Türkçe: Hıyarşember, Hiyarişembr, Hint hıyarı 
Sinonimi (varsa): Cassia bonplandiana DC., Cassia excelsa Kunth, Cassia 
fistuloides Collad.,Cassia rhombifolia Roxb. 
 

FAMİLYASI Fabaceae (Leguminosae)  

KULLANILAN KISMI Meyve, kabuk ve tohum 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  

Apandisit, bağırsaktaki akut inflamasyon durumunda kullanılmamalıdır. 
 
Bir haftadan fazla kullanılmamalıdır. 
 
Doz aşımı durumunda kramp benzeri gastrointestinal şikâyetler ve laksatif 
etki oluşabilir. 
 
Uzun süreli kullanımında başta potasyum iyonları olmak üzere elektrolit 

kaybına neden olabilir. Bu durum aldosteronizm, albuminüri, hematüri, 

bağırsak motilitesinde azalma, kas güçsüzlüğü, nadir durumlarda kardiyak 

aritmi, nefropati, ödem ve kemik erimesine neden olabilir. 

 

Yeterli veri mevcut olmadığından 12 yaş altı çocuklarda kullanılması 

önerilmez. 

Yeterli veri mevcut olmadığından hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 

önerilmez. 

Kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda veya 

kullanımı sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 

 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Kardiyoaktif steroitler ile etkileşir. 

LİTERATÜR 1) PDR, 2000. 
2) PDR, 2007. 
3) Türkiye’de Bitkiler ile Tedavi (Geçmişte ve Bugün), 1984. 

 


