
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Artemisia absinthium L. 

İngilizce: Wormwood 

Türkçe: Pelinotu 

Sinonimi:  Artemisia officinale Brot. 
FAMİLYASI Asteraceae 

KULLANILAN KISMI Toprak üstü kısmı 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif bileşene ve Asteraceae familyası bitkilerine karşı aşırı duyarlılığı olanlarda 

kullanılmamalıdır.  

Bileşimindeki tüyondan dolayı nörotoksik ve uterusu stimüle edicidir.  

Safra taşı ve safra salgısı sorunu olanlarda,  safra kanalı tıkanmalarında, kolanjiti olanlarda 

ve karaciğer hastalıklarında kullanımı kontrendikedir. 

Nadir görülen porfiri denilen kan hastalığında, böbrek bozukluklarında, epilepsi gibi 

durumlarda etkilerin artmasına neden olacağı için kullanılmamalıdır. 

Mide ve duodenal ülseri olan kişiler kullanmamalıdır. 

Araç ve makine kullanımı gibi dikkat gerektiren durumlarda olumsuz etkiler görülebilir. 

18 yaş altındaki çocuklarda kullanılmamalıdır. 

2 haftalık kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi durumunda veya kullanımı 

sırasında istenmeyen etki görülürse hekime danışılmalıdır. 

Yeterli veri olmaması nedeniyle hamilelerde ve emzirenlerde kullanılmamalıdır. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı denetiminde 

kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞMELERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞMELER 

Antikonvulsanlarla (barbitüratlarla ve benzodiazepinler gibi) etkileşmektedir. 
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