
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Angelica sinensis (Oliv.) Diels   
İngilizce: Female ginseng, Chinese Angelica, Winter cherry root 
Türkçe: Çin melek otu 
Sinonimi (varsa): Angelica polymorpha var. sinensis Oliv. 
 

FAMİLYASI Apiaceae 

KULLANILAN KISMI Kökler 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 
 

Furanokumarinler ışığa karşı hassasiyete ve fototoksisiteye neden olur. UV 
ışınları ile birlikte deride inflamasyon oluşturur. 
 
Kullanım sırasında güneş banyosundan kaçınılmalıdır. 
 
Uzun süreli kullanımlar içerdiği kimyasal maddeler nedeniyle kanser riskini 
artırır.  
 
Göğüs kanseri, uterus kanseri, ovaryum kanseri, endometriosis, uterus fibroiti 
gibi hormona duyarlı durumlarda kullanılmamalıdır. 
 
Kanamalı hastalarda kullanılmamalıdır. 
 
Cerrahi operasyondan 2 hafta önce kullanımı kesilmelidir.  
 
Protein S yetmezliği olanlar kullanmamalıdır. 
 
Yeterli veri olmaması nedeniyle emziren bayanlarda kullanılması önerilmez. 
 
Hamilelerde kullanılmamalıdır.  
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞİMLER 

Varfarin ve düşük molekül ağırlıklı heparinler gibi antikoagülanlar ve 
trombolitik ajanlar ile etkileşir. 
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