KULLANMA TALIMATI

Bu tibbi iiriinii kullanmaya baslamadan o6nce bu kullanma talimatinin tiimiinii
dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatin1 muhafaza ediniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.

* Bu tibbi iiriin regetesiz satilmaktadir. Bununla birlikte, ondan en iyi sonucu elde etmek
icin IMUPRET®"i yine de dikkatlice kullanmaniz gerekir.

» Eger daha fazla bilgi veya tavsiyeye ihtiya¢ duyarsaniz doktorunuza veya eczaciniza
sorunuz.

» Eger semptomlariniz kotiilesir ya da diizelmezse bir doktora goriinmelisiniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. IMUPRET® nedir ve ne icin kullamlir

2. IMUPRET®’i kullanmaya baslamadan énce
3. IMUPRET® nasil kullamilmal

4. Olas1 yan etkiler

5. IMUPRET®in saklanmasi

6. Diger bilgiler

Bashklar yer almaktadir.

IMUPRET® Oral Damla
Agiz yolu ile alimir

Etkin maddeler:

100 ml oral damla:

100 ml ekstrakt (1:38), karisim olarak 2.6 gram Althaeae radix (hatmi kokii), Quercus cortex
(mese kabugu), Matricariae flos (papatya ¢igegi), Taraxaci herba (karahindiba otu), Equiseti
herba (atkuyrugu goévdesi), Millefolii herba (civanpergemi otu) ve Juglandis folium (ceviz
yapragi)’un (4:2:3:4:5:4:4) ekstrelerini igerir.

Yardime1 maddeler: Saf su, alkol.

Ruhsat sahibi:

Bionorica Ilag Ticaret A.S.
Kavacik Mahallesi Ruhi Esmer Sk.
Nart Plaza Apt. No: 1/1

34810 Beykoz/Istanbul

Uretici:

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt, Almanya



1.IMUPRET® Nedir ve Ne I¢in Kullaniir
IMUPRET® geleneksel bitkisel tibbi iiriindiir.
IMUPRET®, 50 veya 100 ml’lik siseler icerisinde ambalajlanmus, berrak — hafif bulanik, sari-
kahverengi bir ¢ozeltidir.
IMUPRET® geleneksel olarak asagidaki endikasyonlar i¢in kullaniimaktadur:
- Akut ve sik tekrar eden solunum yollar1 enfeksiyonlarinin tedavisi,
- Soguk alginligi baslangicinin ilk belirtilerinin tedavisi.

2. IMUPRET®’i Kullanmaya Baslamadan Once
IMUPRET®’in bebeklere, cocuklara veya yetiskinlere yonelik olduguna dair bilgi

IMUPRET® 6 yagmin iizerindeki gocuklara ve yetiskinlere ydnelik olarak kullamilir. 6 yasinin
altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidir.
Asagidaki durumlarda IMUPRET®’i kullanmayiniz:
- Eger iiriin i¢inde yer alan etkin maddelere veya IMUPRET®’in herhangi bir bilesenine
asir1 duyarliysaniz (alerjik).
- Uriiniin igeriginde yer alan veya Asteraceae familyasindan herhangi bir bitkiye kars:
bilinen asir1 duyarliliginiz (alerjiniz) varsa.
- IMUPRET® 6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullaniimaz.
- Karaciger hastaliklarinda, safra taslari, aktif peptik iilser ve diger {iriner sistem
hastaliklarinda kullanilmaz.

Asagidaki durumlarda IMUPRET®’i 6zellikle dikkatle kullaniniz:

Eger belirtileriniz devam ederse veya sizde bu kullanma talimatinda listelenmeyen bir yan
etki meydana gelirse, bir hekime danisiniz.

Eger sikayetleriniz bir haftadan uzun siire devam ederse veya nefes darligi, ates, cerahatli ya
da kanli balgam meydana gelirse, bir hekime bagvurunuz.

Kalp rahatsizlig1 olanlar ve bdbrek yetmezligi olan hastalarda hiperkalemiye (Serum potasyum
diizeyinin normalden yiiksek olmasi) bagli risk olusturabilir. Ates, disiiri (agrilt idrar yapma, idrar
yapmada giicliik), spazmlar (kasilmalar) ve idrarda kan olan semptom ve sikayetler var ise bir
hekime danisilarak kullanilmalidir.

IMUPRET®’in etkisine tesir edebilecek besinlerle ve iceceklerle birlikte almmasi
Gegerli degildir.

Gebelik
Bu t1bbi tiriinii almadan once doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.

IMUPRET®in gebe kadinlarda kullanmimi ile ilgili yeterli veri mevcut olmadigindan,
IMUPRET®’e baslamadan énce hamile olmadiginizdan emin olmalisiniz.

Hamilelik siiresince ya da gebe oldugunuzdan siipheleniyorsaniz IMUPRET® kullanmay1niz.



Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Bu tibbi iiriinii kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme déneminde IMUPRET® kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
IMUPRET®’in ara¢ ve makine kullanimi iizerine etkisi bilinmemektedir.

IMUPRET®’in bazi bilesenleri hakkinda 6nemli bilgiler:
IMUPRET® %19 (h/h) alkol igerir. Bu tibbi iiriin her 25 damlalik dozda en fazla 210 mg
etanol (alkol) igerir.

Diyabetikler i¢in not:
IMUPRET®, karbonhidrat degisim birimi (CEU) icermemektedir.

IMUPRET? ile birlikte diger tibbi iiriinleri kullanmak:
IMUPRET®’in diger ilaglar ve diger tibbi iiriinler ile klinik etkilesimleri iizerine yeterli veri
mevcut degildir.

Uriin, babrek ve kalp bozuklugu olan hastalarda, safra tas: sikayeti olanlarda, demir preparati
alanlarda bir hekime danisilarak kullanilmalidir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. IMUPRET® Nasil Kullanilmah
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

IMUPRET®’i kullanma talimatinda yonlendirildigi gibi kullanimiz. Emin olmadiginizda
hekiminize veya eczaciniza sorunuz.

Hekiminiz tarafindan bagka sekilde Onerilmedigi takdirde Onerilen doz asagida verildigi
gibidir:

Yas AKkut semptomlar icin dozaj | Akut semptomlar azaltildiktan
sonra ve koruyucu tedavi i¢in
dozaj
6 - 11 yas arasi Giinde 5 — 6 defa 15 damla Giinde 3 defa 15 damla
cocuklar
12 yas ve lizeri ergenler |  Giinde 5 — 6 defa 25 damla Giinde 3 defa 25 damla
ve yetiskinler

2 haftadan daha uzun siire kullanilmamalidir.
25 damla 1.4 mL tibbi iiriine karsilik gelir.



Uygulama yolu ve metodu:

Damlalar biraz siv1 ile birlikte alinabilir (6rn., bir bardak su).
Damlatma i¢in sise dikey olarak tutulur.

Her kullanimdan 6nce siseyi iyice ¢alkalayiniz.

Eger IMUPRET® in etkisinin cok giiclii ya da ¢ok zayif olduguna dair izleniminiz var ise,
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Eger kullanmaniz gerekenden daha fazla IMUPRET® kullamirsamz:
IMUPRET® ’ten kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Eger IMUPRET®’i kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

IMUPRET? ile tedavi Kesildiginde gériilen etkiler:
IMUPRET® ile tedavinin sonlandirlmasindan sonra herhangi bir zararli etki
beklenmemektedir.

Bu tibbi iriintin kullanimi iizerine ilave sorularmiz varsa, hekiminize veya eczaciniza
danisiniz.

4. Olas1 Yan Etkiler
Tiim ilaglar gibi, IMUPRET®’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde de yan
etkileri olabilir.

Olas1 yan etkiler asagidaki siklik derecelerine gore siniflandirilmaktadir.

Cok yaygin (>1/10); yaygin (>1/100 ila <1/10); yaygin olmayan (>1/1,000 ila <1/100); seyrek
(>1/10,000 ila <1/1,000); ¢ok seyrek (<1/10,000), bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle
tahmin edilemiyor).

Bagisiklik sistemi hastaliklar

Bilinmiyor: Alerjik reaksiyonlar (6rn. deri dokiintiisii, tirtiker)

Papatya cicegi iceren ilaglar alindiginda ve ayrica Papatyagiller (Asteraceae) familyasindan
diger c¢igeklere (6rn., Millefolii herba (civanpercemi otu), Matricariae flos (papatya cicegi))
karst asir1 duyarlili@i olan hastalarda alerjik reaksiyonlar meydana gelebilir. Bu alerjik
reaksiyonlar, ¢capraz-reaksiyon olarak adlandirilan reaksiyonlar nedeni iledir.

Gastrointestinal hastaliklar

Yaygin olmayan: Gastrointestinal rahatsizliklar (6rn. mide agrisi, kusma)

Bu yan etkileri veya baska bir yan etki gozlemlerseniz, IMUPRET® kullanmay1 sonlandiriniz
ve hekiminize danisiniz.

Yan etkilerin raporlanmasi



Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. IMUPRET®’in Saklanmasi
IMUPRET®’i cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra IMUPRET®’i kullanmayniz.
Ambalaji agildiktan sonraki raf 6mrii: Sise agildiktan sonra 6 ay i¢in saklanabilir.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda, orijinal ambalajinda saklayiniz.
Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz IMUPRET® i kullanmayiniz.

Tiim bitkisel tibbi iiriinler gibi, IMUPRET®te de uzun siire saklandiginda bulaniklik
olusabilir. Bu bulanikligin tibbi iiriiniin etkinligi {izerine etkisi yoktur.

Son kullanma tarihi gecmis veya kullanilmayan ilaclar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

6. Diger Bilgiler

Ruhsat sahibi:

Bionorica Ilag Ticaret A.S.
Kavacik Mahallesi Ruhi Esmer Sk.
Nart Plaza Apt. No: 1/1

34810 Beykoz/Istanbul

Tel: 0216 227 41 45
Faks: 0216 693 15 46

Uretim yeri:

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt, Almanya

7. Bu Kullanma Talimatinin Son Onay Tarihi
Bu kullanma talimat: 30.12.2020 'de onaylanmustir.
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8. IMUPRET®’in Sadece Eczanelerde Satilacagina Dair Uyan
SADECE ECZANELERDE SATILIR.



