KULLANMA TALIMATI

PRECORT 4 mg tablet

Agizdan alinir.

e Etkin madde: Her bir tablet, 4 mg metilprednizolon igerir.
o Yardimci maddeler: Laktoz monohidrat (sigir kaynakli), misir nisastasi, parafin likit, siikroz,

kalsiyum stearat.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PRECORT nedir ve ne i¢in kullanilir?

2. PRECORT u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. PRECORT nasu kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. PRECORT un saklanmasi

Bashklar yer almaktadir.

1. PRECORT nedir ve ne icin kullanilir?

e PRECORT tablet formundadir. Metilprednizolon etkin maddesini igerir. PRECORT’ta
yardimc1 madde olarak bulunan laktoz monohidrat sigir kaynaklidir.

Kortikosteroidler adi verilen bir ilag sinifina dahildir. Kortikosteroidler viicudunuzda dogal

olarak tiretilirler ve birgok viicut fonksiyonu i¢in 6nemlidirler.



e PRECORT tabletler beyaz, yuvarlak, c¢entikli tabletler olup, 20 tablet iceren blister
ambalajlarda kullanima sunulmaktadir.

e PRECORT viicudunuzdaki kortikosteroidi arttirarak, multiple skleroz adli hastaligin
belirtilerinin alevlenmesinde veya diger stres durumlarinda yardimci olabilir. Bu durumlar,
viicudun asagidaki boliimlerini etkileyen yangi ya da alerjik reaksiyonlart igerir:

- Beyin (6rn. beyin zarinin yangist olan menenjit hastaligi)

- Mide ve bagirsak (6rnegin, yangili bagirsak hastaliklar1 olan Crohn hastaligi, tilseratif kolit)

- Kan ve kan damarlar1 (6rnegin, bir ¢esit kan kanseri olan 16semi)

- GOz (Ornegin, optik nevrit, tveit, iritis adli sirasiyla goz siniri, goziin gesitli tabakalarinin
yangilt hastaliklar1)

- Eklemler (6rnegin, romatoid artrit, romatizmal ates)

- Akciger (6rnegin, astim, tiiberkiiloz)

- Kas (6rnegin, dermatomiyozit ve polimiyozit isimli kas gii¢stizliigii ile karakterize yangili kas
hastaliklar)

- Cilt (6rnegin, egzama)

PRECORT yukarida belirtilen kosullardan bagka durumlarin tedavisinde de kullanilabilir. Bu

ilacin size ne i¢in verildiginden emin degilseniz, doktorunuza daniginiz.

2. PRECORT’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

PRECORT u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e Metilprednizolona, diger steroid ilaglara veya PRECORT’un igerdigi diger yardimci
maddelere karsi asir1 duyarli (alerjik) iseniz. Alerjik reaksiyon deri dokiintlisii veya kizariklik,
yiiz veya dudakta sismeye veya nefes darligina neden olabilir.

e Akcigerlerinizde veya yemek borunuzdaki ciddi bir mantar enfeksiyonu (agzinizi midenize
baglayan tiip) gibi herhangi bir ciddi mantar enfeksiyonunuz ya da antibiyotik veya antiviral bir
ilagla tedavi edilmeyen baska herhangi bir enfeksiyonunuz varsa

¢ Son zamanlarda yapilmis bir aginiz varsa veya as1 yaptiracaksaniz.

PRECORT’u agagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Asagidaki durumlardan herhangi birine sahipseniz, bu ilaci almadan 6nce doktorunuza veya
eczaciniza danisiniz. Doktorunuz tedavinizi daha yakindan izlemeli, dozunuzu degistirmeli veya

baska bir ila¢ vermelidir.



Eger;

¢ Sucicegi, kizamik veya zona. Sucicegi, kizamik veya zona hastalig1 olan biriyle temas
kurdugunuzu disiiniiyorsaniz ve bu hastaliklara heniiz sahip olmadiysaniz ya da sahip
oldugunuzdan emin degilseniz.

e Paraziter enfeksiyonlar (6r., kil kurdu).

e Siddetli depresyon veya manik depresyon (bipolar bozukluk). Bu, daha Once
metilprednizolon gibi steroid ilaglar alirken veya bu hastaliklarin aile Gykiisiine sahipken
depresyon gecirmeyi igerir.

e Diyabet (veya diyabet aile oykiisii varsa).

e Uymak ya da nobetler.

e Glokom (go6z igi basincinda artma) hastaliginiz veya ailenizde glokom hastasi varsa veya
kataraktiniz varsa,

e Viriis kaynakli (6r., herpes) veya mantar kaynakli géz enfeksiyonu.

e Son zamanlarda kalp krizi gecirdiyseniz,

e Kalp yetmezIligi dahil kalp problemleriniz varsa,

e Hipertansiyon (yiiksek kan basinci).

e Hipotiroidizm (tiroid bezi az ¢aligmasi) hastasiysaniz,

e Pankreatit (karin ve sirtta siddetli agriya neden olan pankreas iltihabi).

e Peritonit (bagirsak ve mide ¢evresindeki ince astarin (periton) iltihabi.

e Karaciger veya bobrek hastaliginiz varsa,

e Kaposi sarkomu (bir gesit cilt kanseri) hastaliginiz varsa,

e Gegmiste PRECORT benzeri ilag aldiginizda kas problemleriniz (agr1 veya giigsiizlik)
olduysa,

e Myastenia gravis (yorgunluk ve kas giigsiizliigiine neden olan bir durum) hastaliginiz varsa,
e Osteoporoz (kirilgan kemikler).

e Feokromasitoma (adrenal bez dokusunun nadir bir timorii. Bobrekiistii bezleri bobreklerin
iistiinde bulunur).

e Deri apsesi.

e Mide iilseri veya diger ciddi mide veya bagirsak problemleri.

e Tromboflebit - flebit (kirmizi, sis ve ihale damarlari) ile sonuglanan tromboz (damarlardaki
pihtilar) nedeniyle damar problemleri.

e Verem veya gegmiste verem gecirdiyseniz.

e Cushing hastahg (viicudunuzdaki asir1 kortizol hormonunun neden oldugu rahatsizlik).



e Travmaya bagli beyin hasar (yaralanma).

e Siradisi stres.

Eger otoimmiin bir hastalik olan sistemik sklerozlu (skleroderma) bir hasta iseniz, PRECORT
kullanmadan 6nce doktorunuzu bilgilendirmelisiniz. Skleroderma icin giinde 15 mg ve daha
yiiksek dozda prednisolon (ve esdegeri) ilag kullanimi halinde, Skleroderma Renal Kriz adiyla
bilinen ciddi sorunun olusum riski artabilir. Skleroderma Renal Kriz belirtileri tansiyon artis1 ve

idrar miktar1 azalmasidir. Doktorunuz tansiyon ve idrar miktar1 kontrolleri 6nerebilir.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza

danisiniz.

PRECORTun yiyecek ve igecek ile kullamilmasi
PRECORT tabletler, yemek sirasinda veya yemekten hemen sonra bir miktar siv1 ile alinmalidir.

PRECORT alirken greyfurt yemeyiniz veya greyfurt suyu icmeyiniz.

Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag bebeginizin gelisimini yavaslatabileceginden, hamile iseniz, PRECORT tedavisi
sirasinda hamile kalirsaniz ya da yakin gelecekte hamile kalmay1 planliyorsaniz, doktorunuzu bu
durumdan haberdar ediniz. PRECORT u hamileyken kullanip kullanamayacaginiza doktorunuz
karar verecektir. Bebeklerde diisiik dogum agirligi riski vardir. Bu risk, kortikosteroidlerin en

diisiik etkili dozu alinarak en aza indirilebilir.

Gebelikte uzun siireli kortikosteroidlerle tedavi edilen annelerden dogan bebeklerde katarakt

gbzlenmistir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.



PRECORT’un etkin maddesi anne siitiine geg¢mektedir. Emzirmenin  durdurulup
durdurulmayacagina ya da PRECORT tedavisinin durdurulup durdurulmayacagina iliskin
doktorunuz tarafindan karar verilecektir. Karar verilirken emzirmenin ¢ocuk agisindan faydasi ve

PRECORT tedavisinin emziren anne agisindan faydasi dikkate alinacaktir.

Arac¢ ve makine kullanim
PRECORT ’un bazi olas1 yan etkileri konsantrasyon ve hareket yetenegini bozabildiginden arag

ve makine kullanimai i¢in risk olusturabilir.

PRECORT’un i¢eriginde bulunan bazi1 yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler
PRECORT’un igeriginde 76,70 mg laktoz monohidrat (sigir kaynakli) bulunur. Eger daha
onceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi
iirlinli almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.

PRECORT’un igeriginde 18,91 mg sukroz bulunur. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan
bazi1 sekerlere karsi intoleransiniz oldugu sdylenmigse bu tibbi iiriinii almadan 6nce doktorunuzla

temasa geginiz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

Eger asagidaki ilaglardan herhangi birini kullaniyorsaniz PRECORT kullanmadan once
doktorunuza bilgi veriniz:

e Asetazolamid- glokom (goz tansiyonu) ve epilepsi (sara) tedavisinde kullanilir.

e Aminoglutetimid veya Siklofosfamid - kanser tedavisinde kullanilir.

e Antikoagiilanlar- kani inceltmek igin kullanilan asenokumarol, fenindion ve varfarin gibi
ilaglar.

e Antikolinesterazlar- miyastenia gravis denilen kas gii¢siizliigii hastaliginda kullanilan
distigmin ve neostigmin gibi ilaglar.

e Antibakteriyeller (izoniyazid, eritromisin, klaritromisin ve troleandomisin).

¢ Antidiyabetikler- yiiksek kan sekerini tedavi etmek i¢in kullanilan ilaglar.

e Aprepitant veya fosaprepitant- bulanti ve kusmay1 6nlemek igin kullanilir.



e Aspirin ve hafif ve orta siddette agri1 tedavisinde kullanilan ibuprofen gibi nonsteroidal
antienflamatuvar ilaglar (NSAII olarak da bilinir).

e Barbitiiratlar, karbamazepin, fenitoin ve primidon - epilepsi (sara) tedavisinde kullanilir.
e Karbenoksolon ve simetidin- mide eksimesi ve asit hazimsizlig1 i¢in kullanilir.

e Siklosporin- siddetli romatoid artrit, siddetli sedef hastalig1 veya organ veya kemik iligi
naklinden sonra tedavi etmek i¢in kullanilir.

e Digoksin- kalp yetmezligi ve/veya diizensiz kalp atiminda kullanilir.

e Diltiazem veya mibefradil - kalp problemleri veya yiiksek tansiyon i¢in kullanilir.

e Etinilestridiol ve noretisteron - dogum kontrol ilaci

e Antiviraller (ritonavir, indinavir gibi) ve farmakokinetik giiclendiriciler (cobicistat gibi)
HIV enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilir.

e Ketokonazol veya itrakonazol- mantar enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilir.

e Pankiironyum veya vekiironyum — veya bazi cerrahi islemlerde kullanilan néromiiskiiler
bloke edici ajanlar olarak adlandirilan diger ilaglar.

e Potasyum tiiketen ajanlar- diiiretikler (bazen su tabletleri olarak adlandirilir), amfoterisin
B, ksanantlar veya beta2 agonistleri (6rn. astimi tedavi etmek i¢in kullanilan ilaglar).

e Rifampisin ve rifabutin — Tiiberkiiloz (TB) tedavisinde kullanilan antibiyotikler.

e Takrolimus - Organin reddedilmesini 6nlemek i¢in organ nakli sonrasi kullanilir.

e Agsilar- yakin zamanda as1 olduysaniz doktorunuza veya hemsirenize sdyleyiniz. Bu ilaci

kullanirken “canli” as1 olmamalisiniz. Diger asilar daha az etkili olabilir.

Eger uzun siireli ilag(lar) aliyorsamiz

Eger diyabet, yiiksek tansiyon veya su tutulumu (6dem) i¢in tedavi goriiyorsaniz, doktorunuza
bu kosullar1 tedavi etmek icin kullanilan ila¢ dozunun ayarlamasina ihtiya¢ duyabileceginizi
sOyleyiniz.

Herhangi bir operasyondan dnce, doktorunuza, dis hekiminize veya anestezistinize PRECORT

aldigimnizi soyleyiniz.

Doktorunuz veya hastaneniz tarafindan yapilacak bir test yaptirmaniz gerekiyorsa, doktor veya
hemsireye PRECORT aldiginizi sdylemeniz onemlidir. Bu ilag bazi testlerin sonuglarini

etkileyebilir.



Eger size alerji testi yapilacaksa PRECORT kullandiginizi doktorunuza veya hemsirenize

sOyleyiniz.

Midede tahrisi arttirabileceginden alkol ile birlikte kullanmayiniz.

PRECORT ’un kullanimi kalsiyum emilimini azaltir. Bu durumda kafein kullanimi azaltilmalidir.

PRECORT kullanirken sar1 kantaron (diger isimleri, St John’s wort veya Hypericum

perforatum), kedi pengesi (Cat’s claw) ve ekinezya almayiniz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PRECORT nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Doktorunuz hastaliginiza bagl olarak ilacinizin dozunu ve tedavinizin ne kadar devam edecegini
belirleyecektir.

Yetiskinler:

Normal giinliik doz, durumunuza ve hastaliginizin ciddiyetine bagl olarak giinde 4 mg ila 360
mg arasindadir. Doktorunuz miimkiin olan en diisiik dozu yazacaktir.

Doktorunuz size giinliik dozu tek seferde almanizi, giinliikk dozu giin boyunca bdlmenizi ya da

gilin agir1 sabah saat 8.00'de almaniz1 sdyleyebilir.

Viicudunuz kendi kortikosteroidlerini yapamadigi i¢cin PRECORT veriliyorsa, doktorunuz ayrica

tuz dengenize yardimci olmak i¢in ikinci bir steroid almaniz isteyebilir.

Doktorunuz, durumunuzu kontrol altina almak i¢in tedavinin baslangicinda daha ytiksek bir doz
regete edebilir. Durumunuz diizeldiginde dozunuz kademeli olarak azaltilacaktir. Normal doz her

7-10 glinde 2 mg’dan daha fazla azalmayacaktir.

Uygulama yolu ve metodu:
Tabletleri su ile birlikte ¢ignemeden yutunuz.

PRECORT alirken greyfurt yemeyin veya greyfurt suyu igmeyin.



Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

Kortikosteroidler ¢ocuklarin biiyiimesini etkileyebileceginden doktorunuz, ¢ocugunuz igin etkili
olacak en diisiik dozu verecektir. Doktorunuz, ¢ocugunuza bu ilac1 giin asir1 vermenizi
soyleyehbilir.

Yashlarda kullanimi:

Doktorunuz, tabletlerinizi nasil kullandiginmizi kontrol etmek i¢in sizi daha diizenli gérmek

isteyebilir.

Ozel kullanim durumlari:
Bobrek yetmezligi:
Ozel kullanim1 yoktur ancak bu hastalarda sistemik kortikosteroidler dikkatli kullanilmalidir ve

hasta siklikla izlenmelidir.

Karaciger yetmezligi:

Karaciger sirozu olan hastalarda dozun azaltilmasi1 gerekebilir.

Eger PRECORT 'un etkisinin ¢ok giiclii ya da ¢ok zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz ya da eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla PRECORT kullandiysaniz:
PRECORT dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz, bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

PRECORT’u kullanmay1 unutursamz:

Eger bir dozu almay1 unutursaniz, bir sonraki dozu normal sekilde aliniz.

Unuttugunuz dozlar dengelemek i¢in ¢ift doz almayniz, bir doktor veya eczaci ile konusunuz.

PRECORT ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler:
PRECORT tedavisini birakmay1 disiiniiyorsaniz, 6nce doktorunuza danisiniz. Doktorunuz

dozunuzun ne zaman sonlandirilacagina dair bilgiyi verecektir.

PRECORT ile tedaviyi birdenbire sonlandirmamalisiniz, eger;



e 3 haftadan daha uzun siire 6 mg’dan fazla PRECORT kullandiysaniz,

e 3 hafta veya daha az siireyle bile olsa yliksek doz PRECORT (giinde 32 mg’dan daha fazla)
aldiysaniz,

e Son bir yilda kortikosteroid tabletleri veya enjeksiyonlar ile tedavi gordiiyseniz,

e Tedaviye baslamadan once adrenal bezlerinizde problemleriniz (adrenokortikal yetmezlik)
varsa,

e Tekrar dozlar aksamlar aliyorsaniz PRECORT tabletleri almay1 birden birakmayiniz.

Geri ¢ekilme belirtilerinin 6nlenmesi i¢in ilaciniz dereceli olarak dozu azaltilarak kesilecektir.
Bu belirtiler ciltte kasinti, ates, kas ve eklem agrilari, burun akintisi, gézlerde yasarma, istah

kaybi, bulanti, kusma, bas agrisi, yorgun hissetme, derinin soyulmasi ve kilo kaybidir.

Eger PRECORT dozu azaltildiginda bu belirtiler geri doniiyor veya daha kétiiye gidiyorsa derhal

doktorunuza danisiniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaclar gibi PRECORT 'un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir. Doktorunuz size bu ilac1 diizgiin bir sekilde tedavi edilmedigi takdirde ciddi hale
gelebilecek bir durum i¢in vermis olacaktir.

Bu yan etkiler, asagidaki gibi tanimlanan belirli frekanslarda ortaya ¢ikabilir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Seyrek: 1.000 hastanin birinden az fakat 10.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Bazi tibbi durumlarda PRECORT (steroidler) gibi ilaglar aniden kesilmemelidir.
Asagidaki belirtilerden herhangi biriyle ilgili sikayetleriniz varsa, DERHAL tibbi yardim
alimiz. Doktorunuz daha sonra ilacinizi almaya devam edip etmeyeceginize karar
verecektir:

Yaygin

e Mide-bagirsak iilserlerinin patlamasi veya kanamasi, karin agrist (6zellikle sirtiniza
yayiliyorsa), makattan kan gelmesi, siyah veya kanli diski ve/veya kan kusmasi gibi belirtileri

olabilir.



e Enfeksiyonlar. Bu ilag baz1 enfeksiyonlarin belirtilerini gizleyebilir veya degistirebilir ya da
sizin enfeksiyona direncinizi azaltabilir, bu sebeple erken donemde tani konulmasi zordur.
Belirtiler viicut 1sisinda artig ve iyi hissetmeme olabilir. Gegirilmis bir tiiberkiiloz enfeksiyonun
alevlenmesinin belirtileri kanl oksiiriik veya gogiiste agr1 olabilir. PRECORT kullandiginizda
ciddi bir enfeksiyon gecirmeniz daha olas1 hale gelebilir.

Bilinmiyor

e Alerjik reaksiyonlar, deri dokiintiisii, yliziin kizarmas1 veya hiriltili ve zor nefes alma. Bu tiir
bir yan etki nadir goriiliir ancak ciddi olabilir.

e Pankreatit, kusmayla birlikte de olabilen sirtiniza yayilan karimn agrisi, sok ve biling kaybu.

e Pulmoner emboli (akcigerlerde kan pihtisi), belirtileri keskin gogiis agrisi, nefesin kesilmesi,
kan oksiirme.

e Cocuklarda kafa i¢i basincinin artmasi (psédotiimér serebri), belirtileri kusma ile birlikte
bas agrisi, enerji kaybi, sersemlik. Bu yan etki genellikle tedavinin kesilmesiyle ortadan kalkar.

e Tromboflebit (kan pihtisi veya bacak damarinda tromboz), belirtileri agrili, sismis, kirmizi ve
hassas damarlardir.

e Skleroderma hastalarinda Skleroderma Renal Kriz. Skleroderma Renal Kriz belirtileri;

tansiyon artigi ve idrar miktar1 azalmasidir.

Asagidaki yan etkilerden herhangi biriyle karsilasirsamiz veya bu kullanma talimatinda

belirtilmeyen diger sira disi etkileri fark ederseniz, doktorunuza hemen bildiriniz:

Yaygin

e Yiiksek kan basinci, belirtileri bas agris1 veya genellikle 1yi hissetmeme
e Su ve tuz miktariin artmasiyla sislik ve ytliksek kan basinci.

e Viicudunuzun potasyum kaybina bagl olarak kramp ve spazmlar. Seyrek olarak konjestif kalp
yetmezligine neden olabilir (kalp kan1 diizenli pompalayamadiginda).

e G0z sinirlerinde hasar veya katarakt (gérme azalmast ile belirgin).

e Bebek, cocuk ve ergenlerde normal biiyiimede kalic1 olabilen yavaslama.
e Yuvarlak veya aydede yiiz sekli (Cushing benzeri yiizler).

e Kas zayiflig1 veya kaybi.

e Sivilce.

e Geg yara iyilesmesi.

e Derinin incelmesi.
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Metilprednizolon da dahil olmak iizere steroidler ciddi ruhsal saglik sorunlarina neden
olabilirler.

Bunlar hem yetiskinlerde hem de c¢ocuklarda yaygindir. Metilprednizolon gibi ilaglar1 alan her
100 kisiden yaklasik 5’1 etkilenebilir.

e Intihar diisiincesi dahil depresyonda hissetme.

e Yiiksek (mani) veya yukari ve asagi giden ruh hallerini hissetmek.

¢ Endiseli hissetme, uyku problemleri, diistinmede zorlanma, zihin karigikligi, hafiza kaybi.

¢ Olmayan seyleri gorme veya duyma. Farkli ve korku diistinceleri, davranig degisiklikleri veya

yalniz kalma hissi.

Bilinmiyor

e Kalbinizin kan1 pompalamasi ile ilgili problemler (kalp yetmezligi), belirtiler ayak bileginin
sismesi, nefes almada zorluk ve carpint1 (kalp atis bilinci) veya diizensiz kalp atimi, diizensiz,
cok yavas veya hizli nabiz.

¢ Beyaz kan hiicresi sayisinda artis (16kositoz).

¢ Diisiik kan basinci.

e Artan kan iire diizeyleri.

¢ Bulanti (hasta hissetme) veya kusma (hasta olma).

e Ulserler, yutkunmada rahatsizliga neden olabilen 6zofagusta (agzinizla midenizi baglayan
tiip) enflamasyon veya pamukguk.

e (Gogilis ve mide cevresindeki ince astarin (periton) iltihaplanmasi.

e Hazimsizlik.

e Karm sisligi.

e Karm agrisi.

e Ishal.

e Ozellikle yiiksek doz alindiginda devam eden higkirik.

¢ Glokom (gozlerde agriya ve bas agrisina neden olan g6z i¢i basincinda artis).

e GO0z sinirlerinin sigmesi (papilddem, gérmede bozukluk ile belirgin).

e (Goziin 6n kisminda yer alan saydam tabakanin (kornea) veya goziin beyaz kisminin (sklera)
incelmesi.

e Viriis veya mantarlarin neden oldugu g6z enfeksiyonlarinin kotiilesmesi.

o (G0ziin 6ne dogru ilerlemesi (ekzoftalmus)

e Bulanik veya bozuk gorme (santral ser6z korioretinopati denilen bir hastaliktan dolay1).
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e Karaciger enzimlerinin artisi.

e Kadinlarda diizensiz adet gorme ve adet gormeme.

e Kadinlarda yiiz ve viicutta asir1 killanma (hirsutizm).

e Istah ve kilo artis1.

e Anormal kan lipit seviyesi (0rnegin kolesterol ve/veya sismanlik).

¢ Diyabet veya var olan diyabetin kotiilesmesi.

e Uzun siireli tedavi baz1 hormonlarin diizeylerinin azalmasia neden olabilir bu sebeple kan
basinci diisebilir ve sersemlik goriilebilir. Bu etki aylar siirebilir.

e Viicutta ilag ve diger maddelerin parcalanmasina yardim eden alanin transaminaz, aspartat
transaminaz ve alkalin fosfataz olarak adlandirilan belli kimyasal (enzim) miktarlarini
kortikosteroidle tedaviden sonra artabilir. Bu degisiklik genellikle az miktardadir ve enzim
diizeyleri ilacin viicuttan tamamen atilmasindan sonra geriye doner. Bu durum olursa herhangi
bir belirti fark etmeyecekseniz, ancak kan testi yaptirdiginizda goriilecektir.

e Viicudun lokalize bolgelerinde yag dokusunun birikmesi, drnegin sirt agrist veya giicsiizligi
(epidural lipomatozise bagl olarak) gibi farkli sekilllerde kendini gosterebilir.

e Tiiberkiiloz testi gibi cilt testlerine normal reaksiyonlar1 degistirebilen veya gizleyebilen
enfeksiyonlara hassasiyetin artmasi.

e (Cam kemik hastalig1 (kolayca kirillan kemikler).

o Kemik kiriklari veya catlaklar.

¢ Kan dolagiminin zayiflamasina bagl olarak kemigin bozulmasi, kalgada agriya sebep olabilir.
e FEklem agris1 veya problemleri.

e Agrn ve/veya sislige neden olan kas tendonlariin yirtilmasi.

e Kas agrisi, kramp veya spazmlar.

e Tepkili olma.

o Kiriz.

o Sersemlik.

e Bas agrisi.

e Deride ¢atlak.

e Morarma.

o Terleme.

e Kagintil1 deri.

e Deride dokiintii ve kizariklik.

e Kurdesen (kirmiz1 kagintil sislikler).
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e Deri yiizeyinde kii¢iik kan damarlarinin genislemesi (kirmizi 6riimcek damarlar).

e Kirmizi, kahverengi veya mor, igne ucu seklinde, yuvarlak noktalar.

e Deride veya agzin i¢inde kahverengi/mor/kirmizi lekelerin artmasi (Kaposi sarkomu).
e Kanin artan pihtilagmasi

e lyi hissetmeme.

e Yorgun hissetme.

e Viicutta, 6zellikle alt ekstremitelerde sismeye neden olan s1v1 birikmesi.

e Deri testlerinde reaksiyonlarin baskilanmasi.

Kan testi yaptiracaksaniz doktorunuza veya hemsirenize PRECORT aldiginiz1 bildiriniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastifiniz yan etkileri

www_titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak dogrudan ya da

0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. PRECORT’un saklanmasi

PRECORT U ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25 °C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PRECORT 'u kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz PRECORT u kullanmayniz.
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Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayimiz! Cevre ve Sehircilik

Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
KOCAK FARMA Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Mahmutbey Mah. 2477. Sok. No:23 Bagcilar/ISTANBUL

Uretim yeri:
KOCAK FARMA Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.
Cerkezkdy Organize Sanayi Bolgesi Karaaga¢ Mah. 11. Sok. No:5

Kapakli/TEKIRDAG

Bu kullanma talimat: ../../.. tarihinde onaylanmistir.
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