
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Verbascum 

thapsus L. 

İngilizce: Great mullein, 

Common mullein 

Türkçe: Burunca 

Sinonimi: Verbascum 

simplex Hoffmanns. & 

Link 

Latince: Verbascum 

densiflorum Bertol. 

İngilizce: Mullein 

Türkçe: Gırç 

Sinonimi: Verbascum 

thapsiforme Schrad. 

Latince: Verbascum 

phlomoides L. 

İngilizce: Wooly mullein 

Türkçe: Yünotu 

Sinonimi: Verbascum 
belasitzae Stoj. & Stef.  

FAMİLYASI Scrophulariaceae  

KULLANILAN KISMI Çiçekleri 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye karşı hassasiyeti olan kişilerde kullanılmamalıdır. 
 
Solunum güçlüğü, ateş veya iltihaplı balgam oluşursa hekime danışılmalıdır. 
 
Bir haftalık kullanımı süresince hastalık belirtilerinin geçmemesi veya 
kullanımı sırasında istenmeyen etki görülmesi durumunda hekime 
danışılmalıdır. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için 12 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez. 

Yeterli veri mevcut olmadığı için hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 

önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 
 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Antikoagülan, antiplatelet, nonsteroidal antiinflamatuvar etkili bitki ve 

ilaçlarla etkileşir. 

LİTERATÜR 1) EMA, 2018 
2) PDR, 2000 
3) C.E. Ulbricht, Natural Standard Herb&Supplement Guide, 2010 

*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

**EMA’nın geleneksel bitki tanımına uygun olarak hazırlanmıştır. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


