
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Salvia triloba L.fil. 

İngilizce: Greek Sage 

Türkçe: Anadolu Adaçayı, Dağ çalbası 

Sinonimi: Salvia fruticosa Mill. 

FAMİLYASI Lamiaceae 

KULLANILAN KISMI Yaprakları 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Kan şekerini düşüreceği için antidiyabetiklerle beraber alınacaksa bu ilaçların 
dozunun yeniden ayarlanması gerekir. 
 
 Yeterli veri mevcut olmadığı için, 18 yaş altı çocuklarda kullanılması 

önerilmez. 

Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 

önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞMELERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞMELER 

Heksobarbitalin etkisini arttırabilir. Antidiyabetiklerle etkileşir. 
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*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

**EMA’nın geleneksel bitki tanımına uygun olarak hazırlanmıştır. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 


