
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Origanum vulgare L., 
İngilizce: Oregano 
Türkçe: Kekik, Güveyotu, Keklikotu 
Sinonimi: Origanum heracleoticum Rchb. , Origanum officinale Gueldenst.,  
                  Origanum orientale Mill. 
 

FAMİLYASI Lamiaceae 
 

KULLANILAN KISMI Toprak üstü kısmı ve uçucu yağı 
 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye ve Lamiaceae familyası bitkilerine allerji gelişebilir. Göze temas 
ettirilmemelidir.  
Kullanım sırasında mide bulantısı olabilir. Kan şekeri düzeylerini düşürebilir. 
 
Cerrahi operasyonlardan en az iki hafta önce kesilmelidir. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emzirenlerde kullanılması 
önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞMELERİ VE 
DİĞER ETKİLEŞMELER 

Lityum preparatları ve antidiyabetikler ile etkileşebilir, bu ilaçların dozunun 
tekrar ayarlaması gerekir.  
 

LİTERATÜR 1) FFD, 2011 
2) PDR, 2000 
3) WebMD 

*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

**EMA’nın geleneksel bitki tanımına uygun olarak hazırlanmıştır. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 

 


