
 

BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince: Origanum majorana L. 
İngilizce: Sweet Marjoram 
Türkçe: Mercanköşk, Merzengüş, Kekik  
Sinonimi: Origanum confertum Savi, Origanum dubium Boiss., Majorana 
hortensis Moench 

FAMİLYASI Lamiaceae 
KULLANILAN KISMI Topraküstü kısmı ve uçucu yağı 
GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 

Aktif maddeye ve Lamiaceae familyası bitkilerine allerji gelişebilir. Göze temas 
ettirilmemelidir.  
 
Dahilen iki haftadan daha uzun süre ve 18 yaş altı çocuklarda kullanılması 
önerilmez. 
 
Haricen bir haftadan daha uzun süre ve 1 yaş altı çocuklarda kullanılması 
önerilmez.  
 
Merhem şeklinde kullanıldığında, burun delikleri içine derin temasından 
aktivitesi azalacağı için kaçınılmalıdır. 
 
Deriye topikal uygulaması depigmentasyona sebep olabilir. 
 
Uzun süreli kullanımı karaciğer ve böbreklere zarar verebilir. 
 
Kanın pıhtılaşma süresini uzatacağından cerrahi operasyonlardan en az iki 
hafta önce kesilmelidir. 
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamile ve emziren bayanlarda kullanılması 
önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Lityum preparatları ile etkileşebilir. 

LİTERATÜR 1) EMA, 2016 
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3) PDR, 2000 
4) WebMD 

*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

**EMA’nın geleneksel bitki tanımına uygun olarak hazırlanmıştır. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 

 


