
*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

**EMA’nın geleneksel bitki tanımına uygun olarak hazırlanmıştır. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 

 

BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince:    Melaleuca cajuputi Powell  

İngilizce:  Cajeput  

Türkçe:   Nehir Çay Ağacı  

Sinonimi (varsa):  - 

FAMİLYASI Myrtaceae 

KULLANILAN KISMI Yaprak,  ince dal uçları ve uçucu yağı 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

Bileşenlerine karşı aşırı duyarlılık görülebilir.  
 
Uçucu yağını tansiyon hastaları dikkatli kullanmalıdır. 
 
Oksitlenmiş uçucu yağ kullanılmamalıdır. 
 
Uçucu yağı saf halde ve önerilen dozun üzerinde cilde uygulanmamalı, 
mukoza ve gözle temasından kaçınılmalıdır. 
 
Uçucu yağının yüksek dozda kullanılması solunum problemlerine yol açabilir.  
 
6 yaş altı çocuklarda kullanılmamalıdır.  
 
Yeterli veri mevcut olmadığı için, hamilelerde ve emzirenlerde kullanılması 

önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

Uçucu yağın haricen uygulamalarında ve önerilen dozlarda kullanıldığında 
herhangi bir etkileşmesi bilinmemektedir. 
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