YFingolimod tedavisiyle ilgili
unutulmamasi gereken onemli
konular

Hastalar icin Kilavuz

*¥ Bu ilac ek izlemeye tabidir. Bu degan yeni givenlilik bilgisinin hizh olarak belirdenmesini saglayacaktir.
Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta cldufunuz ilacin givenlilifi hakkinda daha fazla bilgi
edinilmesine katk saglamis olacaksimz. Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki
meydana gelmasi durumunda hekiminiz. eczacine veya hemsireniz ile konusunuz. fAynca karsilastifine yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00
{08 numarah yan etki bildirim hattin arayarak Tirkive Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz.




Multiple Skleroz Nedir?

» MS, beyin ve omurilikten olusan merkezi sinir sistemini (MSS)
etkileyen uzun sureli bir durumdur. MS'te, iltihap, MSS’deki sinirlerin
etrafindaki koruyucu kilifi (miyelin adi verilen) tahrip eder ve
sinirlerin duzgun calismasini onler. Buna demiyelinizasyon denir.
Relapsing-remitting MS, MSS icindeki iltihabi yansitan tekrarlanan
ataklarla (relapslar) karakterize edilir. Belirtiler hastadan hastaya
degisir. Atak bittiginde atak belirtileri tamamen gecebilir, ancak bazi
problemler devam edebilir
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Fingolimod nasil etki eder?

» Fingolimod tedavisinin MS'te nasil ¢alistigi tam olarak anlasiimamistir.
Fingolimod, bazi beyaz kan hucrelerinin (lenfositlerin) vicut icinde serbestce
hareket etmelerini engelleyerek ve beyin ve omurilige ulagmalarini engelleyerek,
bagisiklik sistemi tarafindan MSS’e yonelik saldirilara karsi korunmaya yardimci

olur.

Bu, MS'in neden oldugu sinir hasarini sinirlar. Fingolimod ayrica vicudunuzdaki

bazi bagisiklik sistemi reaksiyonlarini azaltir
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Kontrendikasyonlar ve onlemler

Fingolimod belirli kardiyak hastaliklari olan hastalarda
kullanilmamalidir ve kalp hizini azalttigi bilinen ilaglari
kullanan hastalarda da kullanimi onerilmez

Fingolimod gebe kadinlarda ve cocuk dogurma potansiyeli
olan kadinlarda (kadin adolesanlar dahil) etkili dogum
kontrol yontemi kullanmadan kullaniimamalidir

Doktorunuz, yan etki meydana gelmesi halinde gereken
onlemlerin alinabilmesi icin, ilk dozu aldiktan sonra alti saat
veya daha uzun klinikte kalmanizi isteyecektir. Bazi
durumlarda gece boyunca kalinmasi gerekebilir.

Pediatrik hastalar icin, doz gunde bir kez 0,25 mg'dan 0,5
mg'a yukseltildiginde de benzer onlemler alinacaktir



Kontrendikasyonlar ve onlemler

= Cocuk dogurma potansiyeli olan tim kadinlara
(adolesanlar dahil) Gebelige Ozel Hasta Hatirlatma Karti
verilecektir.

* Fingolimod ile tedaviye baslamadan once, lutfen Hasta
Bilgi Brosurunu dikkatlice okuyun.

» Siz veya ailenizden birinin epilepsi oykusu varsa, lutfen
doktoru bilgilendirin.

* Fingolimod ile tedavi sirasinda herhangi bir istenmeyen
reaksiyonla karsilasirsaniz veya gebelik halinde derhal
doktorunuzla gorusun.

» LUtfen gorduguntz herhangi bir doktora fingolimod'u
aldiginizi soyleyiniz.



Fingolimod tedavisine baslamadan once

Gebelik — Fingolimod teratojeniktir. Cocuk dogurma potansiyeli olan
kadinlar (kadin adodlesanlar dahil) doktorlari tarafindan fingolimodun fetus
icin ciddi riskleri hakkinda bilgilendirilmeli ve fingolimod ile tedaviye
baslamadan once negatif bir gebelik testi (bir saglik uzmani tarafindan
dogrulanmis) yaptirmalilar ve fingolimod tedavisine baslamadan once etkili
bir dogum kontrol yontemi almalidirlar.

insan papillom viriisii (HPV) ile iliskili kanser — Doktorunuz, kanser
taramasindan (bir Pap testi dahil) gegmeniz gerekip gerekmedigini HPV
asisi olmasi gerekip gerekmedigini degerlendirecektir.

Karaciger fonksiyonu —Fingolimod, karaciger fonksiyon testlerinde
anormal sonuclara neden olabilir. Fingolimod tedaviye baslamadan once
bir kan testine ihtiyaciniz olacaktir.

Nobetler — Tedavi sirasinda nobetler meydana gelebilir. Sizde veya aile
uyelerinizde epilepsi 0ykusu varsa bu konuda doktorunuzu bilgilendirin.



Ilk kez Fingolimod alirken

Dusuk kalp hizi ve duzensiz kalp ritmi

Tedavinin baslangicinda, Fingolimod kalp hizinin yavaglamasina
neden olmaktadir. Bu da basinizin donmesine veya tansiyonunuzun
diismesine neden olabilir. ilk Fingolimod dozunun ardindan bas
donmesi, mide bulantisi, vertigo veya carpinti gibi semptomlar
yasamaniz ya da kendinizi rahatsiz hissetmeniz halinde lutfen
doktorunuzu derhal bu durumdan haberdar edin.

llk dozu almadan dnce asagidaki degerlendirmelere tabi
tutulacaksiniz:

= Kalbinizin durumunu degerlendirmek uzere bir baslangi¢
elektrokardiyogrami (EKG)

» Tansiyon olgcumu

Pediyatrik hastalar boy ve kilo 6lcimu ve fiziksel gelisim
degerlendirmesine tabi tutulacaktir.



Ilk kez Fingolimod alirken

6 saatlik izlem sirasinda asagidaki degerlendirmelere tabi
tutulacaksiniz:

= Saat bagi nabziniz ve tansiyonunuz kontrol edilir
— Bu zaman zarfinda surekli EKG ile takip edilebilirsiniz

* 6 saat sonunda EKG cekilir

Tedavinin kesilmesi durumunda doktorunuzu arayin. Tedavinin ilk 2
haftasinda en az 1 gun veya daha fazla sureyle ya da tedavinin 3 ve 4.
haftalarinda 7 gunden daha fazla sureyle Fingolimod tedavisini
birakmaniz veya bir ay1 askin suredir tedavi goruyorsaniz Fingolimod
tedavisini 2 haftadan uzun sureyle birakmaniz durumunda; ilacin kalp
hiziniza olan ilk etkileri tekrar ortaya c¢ikabilir. Tekrar Fingolimod
tedavisine basladiginiz zaman; doktorunuz kalp hizinizi ve
tansiyonunuzu saat basi izlemeye, EKG ¢cekmeye ve gerekirse sizi
gece boyunca takip altinda tutmaya karar verebilir.



Fingolimod kullanirken

Enfeksiyonlar —Fingolimod immun sistemi etkilediginden;
enfeksiyon kapma olasiliginiz daha yuksektir. Tedavi sonrasinda,
sirasinda ve iki ay sonrasina kadar asagidaki durumlardan
herhangi birinin sizin i¢in gegerli oldugunu dusunuyorsaniz, derhal
doktorunuzu arayin: Boyunda sertligin eslik ettigi bas agrisi, isiga
duyarlilik, ates, grip benzeri semptomlar, mide bulantisi, dokuntu,
zona ve/veya konfluzyon veya nobetler (viral enfeksiyonun neden
oldugu olasi menenijit ve/veya ensefalit semptomlari).

MS hastaliginizin kotuye gittigini (gugsuzlUk veya gorme ilgili
degisiklikler) dusunuyorsaniz veya herhangi bir yeni semptom
tespit ederseniz, mumkun olan en kisa surede doktorunuzla
konusun. Bunlar, bir enfeksiyonun neden oldugu progresif
multifokal lokoensefalopati (PML) adi verilen ve seyrek gorulen bir
beyin hastaliginin semptomlari olabilir.



Fingolimod kullanirken

Deri kanseri —Fingolimod ile tedavi edilen MS’li hastalarda deri kanserleri
bildirilmistir. Derinizde herhangi bir nodul (parlak, inci tanesi gibi noduller),
leke veya birkac hafta iginde iyilesmeyen acik yaralar fark etmeniz halinde
derhal doktorunuza bildirin. Deri kanseri semptomlari arasinda deri
dokusunda anormal buyume veya zaman iginde renk, buyukluk veya sekil
degisikligi seklinde degisiklikler (orn. sira disi benler) olabilir.

Karaciger fonksiyonu —Karaciger nakli gerektiren bazi akut karaciger
yetmezligi vakalari ve klinik agidan onemli karaciger hasari bildiriimigtir.
Fingolimod tedavisi sirasinda 1., 3., 6., 9. ve 12. aylarda ve sonrasinda,
fingolimod kullanimi kesildikten 2 ay sonrasina kadar, duzenli olarak kan
tahliline intiyaciniz olacaktir, Derilerinde veya gozlerinin beyazlarinda
sararma, anormal derecede koyu idrar, mide bolgesinin sag tarafinda agri,
yorgunluk, normalden daha az a¢ hissetme veya acgiklanamayan mide
bulantisi ve kusma fark ederlerse doktorlarini bilgilendirmelidirler, bunlar
karaciger hasari belirtileri olabilir.



Fingolimod kullanirken

Gebelik —Cocuk dogurma potansiyeli olan kadinlar
(adolesanlar dahil), Fingolimod tedavisi sirasinda uygun
araliklarla tekrarlanan hamilelik testleri yaptirmalidir

Dogmamis bebek acisindan ciddi risk teskil ettigi konusunda
bir saglik uzmanindan gebelige ozel hasta hatirlatma karti
yardimi ile duzenli danismanlik almalisiniz.

Fingolimod’u alirken ve tedaviyi almayi biraktiktan iki ay
sonrasina kadar, fingolimodun fetus uzerine ciddi riskleri
nedeni ile etkili bir dogum kontrol yontemi kullanmalisiniz.

Fingolimod tedavisi sirasinda ve Fingolimod tedavisinin
kesilmesinin ardindan iki ay boyunca meydana gelen tum
gebelikleri (planh veya plansiz) derhal doktorunuza bildirin.



Fingolimod kullanirken

Gorme ilgili semptomlar —Fingolimod gozun arka kisminda makuler
odem adi verilen sismeye neden olabilir. Gormenizde, tedavi sirasinda ve
tedavinin kesilmesinin ardindan iki aya kadar herhangi bir degisiklik
meydana gelmesi halinde doktorunuza bildirin.

Depresyon ve anksiyete —Fingolimod ile tedavi edilen ¢ocuklarda her iki
kosul da bildirilmistir. Semptomlari yasamaniz durumunda doktorunuzla
konusun.

Fingolimod tedavisinin kesilmesi hastalik aktivitesinin geri donmesine
neden olabilir. Doktorunuz, Fingolimod tedavisi kesildikten sonra takip
edilmesi gerekip gerekmedigine ve gerekiyorsa ne sekilde takip
edilecegine karar verecektir.



Y Fingolimod tedavisiyle
ilgili unutulmamasi

gereken onemli konular
Hasta yakini ve bakimverenler icin

*¥ Bu ilag ek izlemeye tabidir. Bu d¢gen yeni givenlilik bilgisinin hizh olarak belifenmesini saglayacaktir.
Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta cldufunuz ilacin givenlilifi hakkinda daha fazla bilgi
edinilmesine katk saglamis olacaksimz. Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki
meydana gelmesi durumunda hekiminiz. eczacinz veya hemsireniz ile konusunuz. BAynca karsilashiine yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00
{08 numarah yan etki bildirim hattin arayarak Tirkive Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz.




Multiple Skleroz Nedir?

= Multipl skleroz (MS), otoimmun dahil immun aracili bir hastalik
olarak kabul edilir.
Bagisiklik sistemi, beyin ve omurilikten olusan merkezi sinir
sistemindeki (MSS) sinir hucrelerini cevreleyen miyelin kilifina
saldirir.
Adi, MSS’deki birgcok bolgede enflamatuar saldirilarin neden oldugu
skarlardan kaynaklanmaktadir
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Fingolimod nasil etki eder?

* Fingolimod tedavisinin MS'te nasil ¢alistigi tam olarak anlasiimamistir.

* Fingolimod, sfingosin 1-fosfat (S1P) reseptorleri olarak bilinen hucre
yuzeyindeki proteinlerle etkileserek kandaki beyaz kan hucrelerine
(lenfositler) baglanir.

Fingolimod ile etklleglme giren beyaz kan hucreleri, lenf dugumlerinde
S|k||§|r bu da MSS’e gecmelerini ve inflamasyon ve hasara neden olmasini
onler
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Kontrendikasyonlar ve onlemler

Fingolimod belirli kardiyak hastaliklari olan hastalarda
kullanilmamalidir ve kalp hizini azalttigi bilinen ilaglari kullanan
hastalarda da kullanimi onerilmez

Fingolimod gebe kadinlarda ve ¢ocuk dogurma potansiyeli olan
kadinlarda (kadin adolesanlar dahil) etkili dogum kontrol yontemi
kullanmadan kullaniimamalidir

Doktor, yan etki meydana gelmesi halinde gereken onlemlerin
alinabilmesi ic¢in, ilk dozu aldiktan sonra alti saat veya daha uzun
sureyle gozetiminiz altindaki cocugun/adolesanin klinikte
kalmasini isteyecektir. Bazi durumlarda gece boyunca kalinmasi
gerekebilir.

Hastaniz icin dozun gunde bir defa 0.25 mg’dan gunde bir defa
0.5 mg’a yukseltiimesi durumunda da benzer tedbirler alinacaktir



Kontrendikasyonlar ve onlemler

» Cocuk dogurma potansiyeli olan bir kadin adolesan ebeveyni /
bakicisiysaniz, Gebelige Ozel Hasta Hatirlatma Karti size
verilecektir.

» Bakiminizdaki gocuk / adolesan fingolimod ile tedaviye
baslamadan once, lutfen Hasta Bilgi Brosurinu dikkatlice
okuyun.

» Bakiminizdaki ¢ocuk / adolesan veya onlarla ilgili birinin
epilepsi Oykusu varsa, lutfen doktoru bilgilendirin.

» Bakiminizdaki ¢ocuk / ergen, fingolimod ile tedavi sirasinda
herhangi bir istenmeyen reaksiyonla karsilagirsa derhal
doktorunuzla gorusun.

» Cocugun / adodlesanin gordugu doktorlara fingolimod'u aldiklar
soylenmelidir



Fingolimod tedavisine baslamadan once

Gebelik — Fingolimod teratojeniktir. Cocuk dogurma
potansiyeli olan kadin adolesanlar doktorlari tarafindan
fingolimodun fetus igin ciddi riskleri hakkinda bilgilendirilmeli
ve fingolimod ile tedaviye baslamadan once negatif bir
gebelik testi (bir saglik uzmani tarafindan dogrulanmis)
yaptirmalidirlar.

Insan papillom viriisii (HPV) ile iligkili kanser — Doktor,
gOzetiminiz altindaki cocugun/adolesanin kanser taramasindan (bir
Pap testi dahil) gecirilmeye ihtiyaci olup olmadigina ve HPV asisi
olmasi gerekip gerekmedigine karar verecektir.



Fingolimod tedavisine baslamadan once

» Karaciger fonksiyonu —Fingolimod, karaciger fonksiyon
testlerinde anormal sonuglara neden olabilir.
Bakiminizdaki gocugun / adolesanin, Fingolimod tedavisi

le tedaviye baslamadan once bir kan testine ihtiyaci
olacaktir.

* Nobetler — Tedavi sirasinda nobetler meydana gelebilir.
Gozetiminiz altindaki cocukta/adolesanda veya onlarla
iligkili birinde bir epilepsi oykusu varsa bu konuda
doktorunu bilgilendirin.



Ilk kez Fingolimod alirken

Dusuk kalp hizi ve duzensiz kalp ritmi —

Tedavinin basglangicinda, Fingolimod kalp hizinin yavaglamasina
neden olmaktadir. Bu da bas donmesine veya tansiyonun dusmesine
neden olabilir. Gozetiminiz altindaki gocugun/adolesanin, ilk
Fingolimod dozunun ardindan bas donmesi, mide bulantisi, vertigo
veya carpinti gibi semptomlar yasamasi ya da kendisini rahatsiz
hissetmesi halinde lutfen doktorunuzu derhal bu durumdan haberdar
edin.

Cocuk/adolesan, ilk dozu almadan once asagidaki
degerlendirmelere tabi tutulacaktir:

= Kalbinin durumunu degerlendirmek Uzere bir baglangig
elektrokardiyogrami (EKG)

= Tansiyon olgumu
= Fiziksel gelisim degerlendirmesi
= Boy ve kilo olgumu



Ilk kez Fingolimod alirken

Hastaniz, 6 saatlik izlem sirasinda asagidaki degerlendirmelere tabi
tutulur:

= Saat basi nabiz ve tansiyon kontrol edilir
— Cocuk/adolesan bu zaman zarfinda surekli EKG ile takip edilebilir

» 6 saat sonunda EKG cekilir

Tedavinin kesilmesi durumunda doktorunu arayin. Cocugun/adolesanin;
tedavinin ilk 2 haftasinda en az 1 gun veya daha fazla slreyle ya da
tedavinin 3 ve 4. Haftalarinda 7 gunden daha fazla streyle Fingolimod
tedavisini birakmasi veya bir ayl askin suredir tedavi goruyorsa
Fingolimod tedavisini 2 haftadan uzun sureyle birakmasi durumunda;
llacin kalp hiziniza olan ilk etkileri tekrar ortaya ¢ikabilir. Fingolimod
tedavisi tekrar basladigi zaman; doktor kalp hizini ve tansiyonu saat basi
izlemeye, EKG gcekmeye ve gerekirse cocugu/adolesani gece boyunca
takip altinda tutmaya karar verebilir.



Fingolimod kullanirken

Enfeksiyonlar —Fingolimod immun sistemi etkilediginden;
cocugun / adolesanin enfeksiyon kapma olasiligi daha yuksektir.
Tedavi sonrasinda, sirasinda ve iki ay sonrasina kadar asagidaki
durumlardan herhangi birinin hastaniz i¢in gecerli oldugunu
dusunuyorsaniz, derhal doktorunu arayin: Boyunda sertligin eglik
ettigi bas agrisi, 1siga duyarllik, ates, grip benzeri semptomlar,
mide bulantisi, dokuntu, zona ve/veya konfuzyon veya nobetler (
viral enfeksiyonun neden oldugu olasi menenijit ve/veya ensefalit
semptomlari).

MS hastaliginin kotuye gittigini (orn., gugsuzluk veya gorme ile ilgili
degisiklikler) dusunuyorsaniz veya herhangi bir yeni semptom
tespit ederseniz, mumkun olan en kisa surede hastanizin
doktoruyla konusun. Bunlar, bir enfeksiyonun neden oldugu
progresif multifokal lokoensefalopati (PML) adi verilen ve seyrek
gorulen bir beyin hastaliginin semptomlari olabilir.



Fingolimod kullanirken

Deri kanseri —Fingolimod ile tedavi edilen MS’li hastalarda deri kanserleri
bildirilmistir. Cocugun/adolesanin derisinde herhangi bir nodul (parlak, inci
tanesi gibi noduller), leke veya birka¢ hafta icinde iyilesmeyen acik yaralar
fark etmeniz halinde derhal doktoruna bildirin. Deri kanseri semptomlari
arasinda deri dokusunda anormal buyume veya zaman icinde renk,
bayuklik veya sekil degisikligi seklinde degisiklikler (orn. sira digi benler)
olabilir.

Karaciger fonksiyonu —Karaciger nakli gerektiren bazi akut karaciger
yetmezligi vakalari ve klinik agidan onemli karaciger hasari bildirilmistir.
Cocugun/adolesanin tedaviye baslanmadan once ve Fingolimod tedavisi
sirasinda 1., 3., 6., 9. ve 12. Aylarda ve sonrasinda duzenli olarak kan
tahlili yaptirmasi gerekir. Cocugun / ergenin cildinde veya gozlerinde
sararma, anormal derecede koyu idrar, mide bolgesinin sag tarafinda agri,
yorgunluk, normalden daha az a¢ hissetmesi veya aciklanamayan bulanti
ve kusmasi fark ederse derhal doktorunu bilgilendirin, bunlar karaciger
hasarinin belirtileri olabilir.



Fingolimod kullanirken

Gebelik —Cocuk dogurma potansiyeli olan kadin addlesanlar,
Fingolimod tedavisi sirasinda uygun araliklarla tekrarlanan hamilelik
testleri yaptirmalidir

Dogmamis bebek acgisindan ciddi risk teskil ettigi konusunda
bakiminizdaki adolesanin bir saglik uzmanindan, gebelige ozel
hasta hatirlatma kartindan yardim alarak duzenli danismanlik
almalidir.

Fingolimod kullandigi sirada ve tedaviyi almayi biraktiktan iki ay
sonrasina kadar, fingolimodun fetus Uzerine ciddi riskleri nedeni ile
etkili bir dogum kontrol yontemi kullanmasi gerekir.

Fingolimod tedavisi sirasinda ve Fingolimod tedavisinin kesilmesinin
ardindan iki ay boyunca meydana gelen tim gebelikleri (planli veya
plansiz) derhal doktoruna bildirin.



Fingolimod kullanirken

Gorme ilgili semptomlar —Fingolimod gozun arka kisminda makuler
odem adi verilen sismeye neden olabilir. Gozetiminiz altindaki
cocugun/adolesanin gormesinde, tedavi sirasinda ve tedavinin
kesilmesinin ardindan iki aya kadar herhangi bir degisiklik meydana
gelmesi halinde doktoruna bildirin.

Depresyon ve anksiyete —Fingolimod ile tedavi edilen
cocuklarda/adolesanlarda her iki kosul da bildirilmistir.
Cocugun/adolesanin semptomlari deneyimlemesi durumunda doktoruyla
konusun.

Fingolimod tedavisinin kesilmesi hastalik aktivitesinin geri donmesine
neden olabilir. Doktor, Fingolimod tedavisi kesildikten sonra
cocugun/adolesanin takip edilmesi gerekip gerekmedigine ve gerekiyorsa
ne sekilde takip edilecegine karar verecektir.



YFingolimod: Gebelige
ozgu hasta hatirlatma
karti

*¥ Bu ilag ek izlemeye tabidir. Bu d¢gen yeni givenlilik bilgisinin hizh olarak belifenmesini saglayacaktir.
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edinilmesine katk saglamis olacaksimz. Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki
meydana gelmesi durumunda hekiminiz. eczacinz veya hemsireniz ile konusunuz. BAynca karsilashiine yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00
{08 numarah yan etki bildirim hattin arayarak Tirkive Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz.




Fingolimod tedavisine baslamadan once

Fingolimod, gebe kadinlarda ve etkili dogum kontrol yontemi
kullanmayan ¢ocuk dogurma potansiyeline sahip (ergenlik
cagindaki kadinlar dahil) kadinlarda kontrendikedir.

Tedavinin baslangicinda ve devaminda, duzenli olarak doktorunuz,
teratojenik risk ve bu riskin en aza indirilmesi icin gerekli onlemler
konusunda sizi bilgilendirecektir.

Tedaviye bagslamadan once bir gebelik testi yapilmali ve negatif
sonug¢ bir doktor tarafindan dogrulanmalidir.

Doktorunuz, tedavi sirasinda ve tedavi birakildiktan sonra 2 ay
boyunca etkili dogum kontrol yontemi kullanilmasi gerektigi
konusunda sizi bilgilendirecektir. Kullanabileceginiz en etkili dogum
kontrol yontemleri konusunu doktorunuzla konusun.

Lutfen doktorunuzun size verdigi Fingolimod Hasta Kullanma
Talimatini okuyun.



Fingolimod tedavisi sirasinda

Tedavi sirasinda kadinlar gebe kalmamalidir.

Hastalar Fingolimod alirken etkili dogum kontrol yontemi
kullanmalidir.

Kadinlar tedavi sirasinda ve tedavi birakildiktan sonraki 2 ay
boyunca gebe kalmamalidir.

Gebelik testleri uygun araliklarla tekrarlanmalidir

Doktorunuz Fingolimod'un fetus acgisindan yaratabilecegi ciddi
riskler konusunda size duzenli olarak danismanlik verecektir.

Eger gebe kalirsaniz ya da gebe kalmak istiyorsaniz, lutfen bunu
doktorunuzla degerlendirin cunku Fingolimod tedavisinin
birakilmasi gerekmektedir.



Fingolimod tedavisi sirasinda

Gebelik durumunda doktorunuz size danismanlik verecektir.

Doktorunuz, Fingolimod’un fetUs Uzerindeki zararli etkileri ile ilgili
olarak size tibbi onerilerde bulunacak ve potansiyel sonuclarla ilgili
bir degerlendirme yapacaktir.

Bir ultrasonografi muayenesi yapiimali ve Fingolimod tedavisi
birakilmahdir



Fingolimod tedavisi durdurulduktan sonra

MS’inizin kotlulestigine inaniyorsaniz (orn., gugsuzlik ya da
gormede degQisiklikler) ya da gebelik nedeniyle Fingolimod
tedavisini durdurduktan sonra herhangi bir yeni semptom fark
ederseniz doktorunuzu acilen bilgilendirin.

Fingolimod’'un vucuttan cikmasi igin gereken sure nedeniyle,
Fingolimod tedavisi durdurulduktan sonra 2 ay boyunca etkili
dogum kontrolu gereklidir.
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