BITKININ ADI Latince: Boswellia serrata Roxb.
ingilizce: Olibanum, Indian olibanum, Indian frankincense tree
Tirkge: Hint glinlik agaci, akglinlik
Sinonimi (varsa): Boswellia glabra Roxb., B. thurifera Roxb. ex Fleming
FAMILYASI Burseraceae

KULLANILAN KISMI

Gummi rezin, regine, ugucu yag

GUVENLILIKLE iLGIL
UYARILAR

Bilesenlerine karsi asiri duyarlilik géralebilir.

Otoimmiin hastahgr (MS, lupus, SLE, romatoit artrit, sedef gibi) olanlarda
dikkatli kullanilmahdir.

Yagda ¢6ziinen ilaglarla beraber alinirken ilag absorbsiyonunu azaltabilecegi
icin dikkatli olunmalidir.

2 aydan fazla kullanilmasi uygun degildir.

Yiksek dozda kullanimlarinda gastrointestinal rahatsizliklara ve irritasyonlara
neden oldugu icin dikkatli kullaniimalidir.

Yeterli veri mevcut olmadigl icin, 12 yas alti cocuklarda kullaniimasi
Onerilmez.

Yeterli veri mevcut olmadigi icin, hamilelerde ve emzirenlerde kullaniimasi
Onerilmez.

Bitkisel Urlnlerle tedavi konusunda egitim gormis hekim ve eczaci
denetiminde kullaniimahdir.

iLAC ETKILESIMLERi VE DIGER
ETKILESIMLER

Sitokrom P450 enzim sistemleri ile metabolize olan ilaglar (I6kotrien
inhibitorleri, antineoplastik ilaglar, lipit seviyesini districi ilaglar, yagda
¢Oziinen ilaglar, nonsteroidal antienflamatuvar ilaglar, antifungal ilaglar ve
glikozaminoglikan, kondroitin siilfat, glikozamin) ile etkilesim gosterebilir.
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*Tibbi bitkilerin endikasyonlarina karsilik gelen terimdir.

**¥*EMA’'nin geleneksel bitki tanimina uygun olarak hazirlanmistir.

***EMA’da yer almayan kullanimlarda diger bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlaniimistir.




