
*Tıbbi bitkilerin endikasyonlarına karşılık gelen terimdir. 

***EMA’da yer almayan kullanımlarda diğer bilimsel kaynaklardan (FFD, WebMD, PDR gibi) yararlanılmıştır. 

 

BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince:  Boswellia carterii Birdw 

İngilizce: Frankincense, bibal incense 

Türkçe: Akgünlük 

Sinonimi (varsa):  B. sacra Flueck. 

FAMİLYASI Burseraceae 

KULLANILAN KISMI Reçine  

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ UYARILAR Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılık görülebilir. 

Uçucu yağı: Saf halde uzun süre koklanması halinde hassasiyet ve bulantı yapabilir. 

Haricen kullanımında hafif deri irritasyonuna neden olur. 

İnhalasyon sırasında ve sonrasında alkol tüketilmemelidir. 

Oksitlenmiş uçucu yağ kullanılmamalıdır.  

Yeterli veri mevcut olmadığı için hamilelerde ve emzirenlerde kullanılması önerilmez. 

Çocukların göremeyeceği, erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklanmalıdır. 

Yeterli veri mevcut olmadığı için, 18 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı denetiminde 

kullanılmalıdır. 

 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

Haricen uygulamalarda bilinen bir etkileşimi yoktur.  
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