KULLANMA TALIMATI

LAKSOTEK suppozituar
Rektal yoldan uygulanir.

e Etkin madde: Her bir suppozituvarda 10 mg bisakodil
e Yardimci maddeler: Witepsol Was, Witepsol E7s

okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

® Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

kullandiginizi soyleyiniz.

veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

® Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. flag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek

Bu Kullanma Talimatinda:

1.LAKSOTEK nedir ve ne icin kullanilir?

2.LAKSOTEK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3.LAKSOTEK nasu kullanilir?

4.0last yan etkiler nelerdir?

5.LAKSOTEK’in saklanmas

Bashklar: yer almaktadir.
1. LAKSOTEK nedir ve ne i¢cin kullanilir?

Bisakodil laksatifler ad1 verilen ilaglar grubuna dahil bir ilacgtir. Laksatifler (yumusatici
ilaclar) kabizlik tedavisinde kullanilan ilaglardir.

LAKSOTEK kabizligin kisa donem tedavisinde ve ameliyat veya tibbi incelemeler dncesinde
bagirsaklar1 bosaltmak amaciyla kullanilir.

LAKSOTEK kilo vermeye yardimci olmaz.
2. LAKSOTEK 'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

LAKSOTEK’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

 Bu tibbi iiriiniin i¢indeki etkin madde olan bisakodile veya ilacin i¢erdigi diger maddelerden
birine kars1 alerjiniz varsa

 Bulant1 ve kusma ile siddetli karin agriniz varsa

e Siddetli s1v1 kaybiniz varsa

o Ileus ad1 verilen ince bagirsaklari ilgilendiren ciddi bir karin hastaliginiz varsa
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o Apandisit gibi ciddi bir karin hastaliginiz varsa

e Barsak tikanikliginiz (intestinal obstriiksiyon) varsa

« Ince veya kalin bagirsaklarinizda iltihaplanma varsa

o Makat bolgenizde deri catlaklar (anal fissiir) varsa

o Makat bolgenizde iltihaplanma veya yara (iilseratif proktit) varsa

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
1laci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi
Bazi hastalarda LAKSOTEK kullanim1 sersemlik ve bas donmesine yol agabilir. Sizde bu gibi
belirtiler oldugunda bu hisler ortadan kalkincaya kadar ara¢ ve makine kullanmayiniz.

LAKSOTEK in i¢ceriginde bulunan bazi maddeler hakkinda onemli bilgiler
LAKSOTEK i¢inde uyar1 gerektiren bir madde bulunmamaktadir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Ozellikle asagida belirtilen ilaglar1 kullantyorsaniz doktorunuzu bilgilendirin
e Idrar soktiiriicii ilaglar (6rn. furosemid, bendrofluazid) kullaniyorsaniz.

¢ Prednizolon gibi bir steroid ila¢ kullantyorsaniz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. LAKSOTEK nasil kullanmilir?

Uygun kullanim ve doz/ uygulama sikhi@ icin talimatlar:

Doktorunuz, ilacinizi nasil ve hangi dozda kullanmaniz gerektigini size sdyleyecektir.
Bu ilac1 her zaman kesin olarak doktorunuzun sdyledigi sekilde kullaniniz.

LAKSOTEK suppozituvar asla yutulmamalidir.

Suppozituvar1 perforasyon bolgesinden oncelikle ayirarak daha sonra iki tarafindan tutarak
nazik bir sekilde ayirarak ¢ikariniz.

Kabizligin kisa donem tedavisinde erigskinlerde ve 10 yasin iizerindeki c¢ocuklarda bir
suppozituvar rektal yoldan (makata) uygulanir.

Ameliyat veya tibbi incelemeler Oncesi bagirsaklart bosaltmak amaciyla sadece tibbi gozetim
altinda kullanilabilir.
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Tiim laksatiflerde oldugu gibi giinliik olarak uygulanan LAKSOTEK 10 mg 5 giinden daha
uzun silire kullanilmamalidir. Eger her giin bir laksatife ihtiyaciniz varsa doktorunuz ile
gorusuniz.

Uygulama yolu ve metodu:
LAKSOTEK rektal yoldan (makata) uygulanir.
Doktorunuz ayr1 bir tavsiyede bulunmadikga bu talimatlari takip ediniz.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanim:
LAKSOTEK kullanim110 yasin altindaki ¢ocuklarda uygun degildir.

Yashlarda kullanim:
LAKSOTEK’in yaghlarda kullanimiyla ilgili 6zel bir talimat bulunmamaktadir.

Kullanmanmiz gerekenden daha fazla LAKSOTEK kullandiysaniz:
LAKSOTEK ’ten kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

LAKSOTEK’i kullanmay: unutursaniz:

Bir dozu atlarsanmiz, atladiginiz dozu tamamen unutunuz ve bir sonraki dozunuzu zamaninda
aliniz.

Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, bu tibbi iirlinlin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir.

Cok yaygin : 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastada birden az, fakat 100 hastada birden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan : 100 hastada birden az, fakat 1.000 hastada birden fazla goriilebilir.
Seyrek : 1.000 hastada birden az goriilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastada birden az goriilebilir.

Bilinmeyen : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa, LAKSOTEK’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Zorlukla ve hiriltil1 bir sekilde nefes almaya baglarsaniz
e Yiiz, dil veya bogazda, yutmay1 veya nefes almay1 zorlastiracak bir sisme ortaya ¢ikmasi
halinde

¢ Deride yaygin kizariklik ve dokiintiiler ya da parmaklarda sisme olmasi durumunda
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin LAKSOTEK e

kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek
olabilir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Yaygin

¢ Karinda agri,

¢ Karinda kramplar,
e Bulanti,

e Ishal

Yaygin olmayan

¢ Bas donmesi,

e Kusma,

¢ Digkida kan,

e Karinda rahatsizlik hissi,

e Makat bolgesi veya i¢inde rahatsizlik hissi

Seyrek

e Asir1 duyarhlik,

e Siddetli alerjik reaksiyonlar,

¢ Bayilma (Senkop),

e Asiri s1vi kaybi (Dehidratasyon),

e Bagirsagin iltihapli bir hastalig1 (Kolit)

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” i konuna tiklayarak ya
da 0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
Merkezi (TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta
oldugunuz ilacin giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamig
olacaksiniz.

5. LAKSOTEK!'in saklanmasi
LAKSOTEK'i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
2-4°C arasinda buzdolabinda saklanmalidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Son kullanma tarihi ilgili aymn son giiniinii gosterir.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra LAKSOTEK'i kullanmayiniz.
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Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

Bilim ilag San. ve Tic. A.S.
34398 Maslak-ISTANBUL
Uretim yeri:

Bilim Ila¢ San. ve Tic. A.S.
34398 Maslak-ISTANBUL

Bu kullanma talimati ................. tarihinde onaylanmigtir.
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